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Forskningslov för projektet Lärarstyrka/Lina Lindström m.fl /Helsingfors Universitet
   
  
Motivering  

Lina Lindstöm anhåller om forskningslov för projektet Lärarstyrka. 
Projektet fokuserar på att stöda läraridentitet, stresshantering och 
välbefinnande hos nyutexaminerade (0–5 års 
arbetslivserfarenhet) klasslärare och personal inom 
småbarnspedagogik i Svenskfinland. Svenska kulturfonden är 
huvudfinansiär för projektet.  
 
Det övergripande syftet med det tvärvetenskapliga projektet 
Lärarstyrka är att skapa förutsättningar för att nyutexaminerade 
lärare ska känna tilltro till sin professionella kompetens och 
förmåga att möta de krav och utmaningar som ställs på 
klasslärare och personal inom småbarnspedagogik i 
svenskspråkiga skolor och daghem. Målet är att stödja dem i 
vidareutvecklingen av sin professionella läraridentitet, sitt 
psykiska välbefinnande, samt stärka deras 
stresshanteringsförmåga. Syftet är också att i förlängningen 
utveckla, implementera, och utvärdera detta i form av en 
fortbildning för båda lärarmålgrupperna.  
 
Forskningsprojektet är uppdelat i två faser. Projektet genomförs 
vid pedagogiska fakulteten vid Helsingfors universitet i samarbete 
med ett antal daghem och skolor i Svenskfinland, som visar 
intresse för att delta i projektet Lärarstyrka.  
 
Genom att stödja nyutexaminerade lärares professionella 
läraridentitet, psykiska välbefinnande, och 
stresshanteringsförmåga genom en fortbildning (utarbetat via 
forskningsprojektets resultat), är målet att på lång sikt att utöver 
att ha välmående lärare även minska risken för byte av 
yrkeskarriär hos nyutexaminerade lärare inom grundskola och 
småbarnspedagogik.  
 
Efter att forskningsprojektet avslutats är målet att grundskolor och 
daghem kan utnyttja forskningsresultaten för att stödja 
nyutexaminerade lärare i sin första tid i arbetslivet till exempel 
genom en egen fortbildning. De slutliga forskningsresultaten från 
projektet kommer att publiceras i internationella vetenskapliga 
journaler samt användas i lärarutbildning och fortbildning. 

 
 Befogenhet 

Enligt verksamhetsstadgan för småbarnspedagogik, punkt 8.1.1, 
bestämmer direktören för småbarnspedagogik om beviljande av 
forskningslov som gäller sektorn för småbarnspedagogik. 
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Beslut Direktören för småbarnspedadogik i Sibbo beviljar forskningslov. 
 
 
 

Keski-Oja Mervi 
Varhaiskasvatusjohtaja / Direktör för småbarnspedagogik 

  
 Dokumentet har undertecknats elektroniskt. 
 
Tilläggsuppgifter Chef för småbarnspedagogiska tjänster Annette Lagerstam, 

annette.lagerstam(at)sipoo.fi 
 
Framläggande  Detta beslut publicerades i det allmänna datanätet 23.10.2026. 
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ANVISNINGAR OM HUR MAN BEGÄR OMPRÖVNING 
Den som är missnöjd med detta beslut kan begära omprövning skriftligt 
 
Omprövningsmyndighet  
 Utskottet för småbarnspedagogik 
 Klockarbackavägen 2 
 PB7, 04131 Sibbo 

registrering@sibbo.fi 
 

Tidsfrist för begäran om omprövning 
Omprövning ska begäras inom 14 dagar från delfåendet av 
beslutet. Dagen för delfåendet räknas inte med i tidsfristen för 
begäran om omprövning. 
 
En part anses anses ha fått del av beslutet den sjunde dagen 
efter det att brevet avsändes, om inte något annat visas. Då 
beslutet delges elektroniskt anses parten ha fått del av beslutet 
den tredje dagen efter det att meddelandet avsändes, om inte 
något annat visas.  
 
En kommunmedlem anses ha fått del av beslutet den sjunde 
dagen efter det att beslutet finns tillgänglig i det allmänna 
datanätet. 

 
Rätt att begära omprövning 

Omprövning får begäras av: 
• den som beslutet avser eller vars rätt, skyldighet eller fördel 

direkt påverkas av beslutet (part), och 
• kommunmedlemmar. 

 
Omprövningsbegärans form och innehåll 

Omprövning ska begäras skriftligt. Också elektroniska dokument 
uppfyller kravet på skriftlig form. 

 
I omprövningsbegäran ska uppges: 
• namnet på samt postadress för den som har begärt 

omprövning 
• det beslut i vilket omprövning begärs 
• hurdan omprövning som begärs 
• på vilka grunder omprövning begärs. 

 
 Man kan begära omprövning på både laglighetsgrund och  
ändamålsenlighetsgrund. 


