Sipoo 21.10.2026

Sipoon vammaisneuvoston lausunto kohteesta Senioriasunnot Lukkarintie 1

Vammaisneuvosto kiittda kohteen esittelysta ja antoisasta keskustelusta kohteen
suunnittelijoita.

Lausunto sisaltaa myos yleisesti senioriasumiseen liittyvia nakdkohtia.

Senioriasuntojen ikarajaksi kerrottiin +55. Elakeikaan on viela matkaa 10-15vuotta. Toisaalta
noin 17 500-19 300 ihmista jaa vuosittain tyokyvyttomyyselakkeelle mm. tuki-ja
liikuntaelinsairauksien, aistivammojen tai mt-oireiden takia ennen elakeikaa.
Esteettomyydelle on kysyntaa missa ikaryhmassa tahansa. Senioriasumista arvioitaessa
otetaan huomioon ian mahdollisesti tuomat lisdantyvat toimintarajoitteet, jotta ei tulisi
tarvetta muuttaa pois.

Piha:

1. llahduttavaa on nahda, etta pihalle on suunniteltu vehreytta ja viihtyisyytta, aurinkoisia ja
varjopaikkoja ulkoilua varten. Kun askelet hiipuvat, on tarkeaa, etta ulkoilemaan ei tarvita
montaa askelta. Viljelylaatikoita oli hyva sijoittaa siten, ettd myds pyoratuolissa tai
rollaattorin paalla istuen voi kasveja laatikoissa hoitaa.

2. Roskiksille (molokit) vieva kulkureitti tulee olla riittdvan tilava ja helppokulkuinen
apuvalineiden kanssa kuljettavaksi. Myds lumen poistamisen ja hiekoittamisen pitaa hoitua
helposti, jotta asukkaat voivat itsendisesti vieda roskansa ilman pulmaa.

3. Lumenkasauspaikkoja neliometrimaaraisesti lilan vahan - esim. tupakkapaikan
piharakennuksen vieressa on oltava kaytettavissa myos talvella. Kuljetetaanko
pysakointialueen lumi heti pois pihalta muualle?

4. Autopaikkojen mitoitus vertailussa invapaikkaan piirustuksessa nayttaa kapealta.
Senioreiden liikkuminen voi jossain vaiheessa olla jo vaikeampaa, keppeja/rollaattoreita
kaytossa, jolloin autopaikkojen olisi parempi olla normikokoa suurempia.

5. Ulkovalaistus - onko riittava?
Pohjapiirustus:

1. Hyvaa on, etta pyoratuoliympyra nakyy monessa tilassa (varastot, pesutilat yms.)

2., Moniin huoneisiin ei mahdu normaalia "tuplavuodetta". Esim. asunnossa A4 sangyt voi
sijoittaa vain yhteen suuntaan huoneen kapeuden takia.

3. Parissa asunnossa kyseenalaista, mahtuuko pesukone ja pydratuoli samaan
kylpyhuonetilaan, koska ympyra piirretty pesukonepaikan paalle?



4. Asunnon A2 ja A3 sisustaminen mietityttda- jos asukas kayttaa pyoratuolia, miten
ruokapdyta ja sohva mahtuu sangyn lisaksi?

Asunto A4 - ei kaappeja makuuhuoneissa laisinkaan vaan vaatehuone, mutta sen
sisdpuolelle ei ole piirretty pydrahdysympyraa.

5. Asunto A4 parvekkeella pyorahdysympyra, ovatko kaikki parvekkeet samankokoisia?
Parvekkeille tulee olla esteetdn paasy. (Jyrkat metalliset rampit, joita joskus nakee
asennettavan, eivat ole kayttdkelpoisia.)

6. Hissin kerrottiin olevan paarimitoituksella, mutta sen oviaukko nayttaa huoneistojen
oviaukkoja kapeammalta? Mahtuvatko myds leveat apuvalineet kulkemaan hissista? Enta
muuttotavarat?

6.Pelastusreitteihin kiinnitettdva erityistd huomiota. Soveltuvatko myos
liikuntarajoitteisille? Miten pelastautuminen vaestonsuojatiloihin tai pihalle on
suunniteltu liikkumisesteisten kannalta silloin, kun hissi poissa kdytosta (esim. tulipalon
sattuessa)?

Vaestonsuojassa laskeutuva kynnys ei valttdmatta ole paras vaihtoehto - mekaniikan
vikaantuessa savukaasut yms. paasevat sisalle suodattamattomina.

7.0n hyva asia, etta osassa varastotiloja kaytavat ovat leveita, niin etta pyoratuolilla paasee
liikkumaan. Jokaiseen varastokoppiin ei paase pyoratuolilla koska osa kaytavista on kapeita -
miten asia ratkaistaan, jos taloon muuttavalle liikuntavammaiselle tai asukkaalle, joka
menettaa liikkuntakykynsa, eiriita varastotilaa leveamman kaytavan varrelta?

8. Ulkoiluvélinevarastoja on kaksi, toinen pihalla, toinen rakennuksessa. Toimintarajoitteiset
vaihtavat usein apuvalinettd ulkoilemaan tai asioimaan lahtiessaan. Silloin ulkoilemiseen
tarkoitettu apuvaline tarvitsee sailytystilaa. Jos on kysymys sdhkdisesta apuvalineesta,
tarvitaan tilaa siirtya sdhkdisesta manuaaliseen tuoliin sujuvasti.

Sahkoiset apuvalineet vaativat myos latausta, eika niita voi sailyttaa kylmassa, eli
alle +10asteessa.

Rakennuksen sisalla oleva ulkoiluvalinevarasto nayttaa kovin niukalta. Polkupyorien lisaksi
sinne ei nayta mahtuvan rollaattoreja tai sahkdisia apuvalineita lainkaan.
Miten saa avattua ulko-oven sisapuolelta, kun lhtee pydravarastosta apuvalineella ulos?

Jatkosuunnittelua varten:
Tarkeaa kaikkien kannalta etta koko kiinteistdn kaytavilla on valot joissa lilketunnistin.
Sailytystila: Komeroiden kayttd helpottuu esim. ulosvedettavilld hyllyilla jne.

Kylpyhuoneissa lattiamateriaalin on hyva olla sellainen, ettei se markanakaan ole liukas.

Ystavallisin terveisin,
Sipoon vammaisneuvosto



