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LÄÄKÄRIN TOIMENKUVA - yleistä

• Virka perustettiin v 2026 alussa, siirryin virkaan 1.6.2026. Virka 
on hallinnollisesti sijoitettu terveyspalveluihin. 

• Lääkärin toimenkuva ei ollut valmiiksi määritelty, on keväällä 
tehty alustava suunnitelma yhdessä eri tulos- ja 
toimintayksikköjen kanssa.  

• Koska on kyseessä täysin uusi palvelu, ja asiakaskunnan tarpeita 
ja toiveita selvitetään työn ohella, on toimenkuvaa myös 
mahdollista kehittää ja muokata ajan kanssa



LÄÄKÄRIN TOIMENKUVA –yleistä

• Vastaanottotoiminta kaikenikäisille asiakkaille joilla kehitysvamma-
diagnoosi: Työhuone vammaispalvelujen tiloissa Porvoossa. Tiivis yhteistyö 
vammaispalvelujen kuntoutusohjaajien ja psykologien kanssa. 
Sairaanhoitajan tai muun avustavan henkilökunnan palveluita ei ole 
käytettävissä. 

• Vammaispalvelujen omien asumisyksikköjen vastuulääkärin 
tehtävissä: Asiakastapaamisia yksiköissä, sairaanhoitajien konsultaatiot jne

• Osallistuminen moniammatilliseen yhteistyöhön esim vammaispalvelujen  
asiantuntijoiden kanssa

• Kouluikäisten lasten ja nuorten kuntoutustyöryhmän jäsen

• Konsultaatio-apua hva:n muille ammattihenkilöille 



YHTEYDENOTTOVÄYLÄT
Tällä hetkellä edelleen useita, osin mutkikkaita väyliä. Oma ajanvaraustoiminta 
vaatisi avustavan henkilökunnan resurssi 

• Vammaispalvelujen asiakasohjaus: Ohjaavat yhteydenottopyynnöt lääkärille tai 
vammaispalvelujen kuntoutusohjaajalle, tai ohjaavat terveysasemien palveluihin. 

• Terveysasemat (neuvolat, opiskeluhuolto): Ohjaavat yhteydenottopyynnöt lääkärille 

• Vammaispalvelujen kuntoutusohjaajien kautta (kun jo kehitysvammavastaanoton 
lääkärin asiakkaana)

• Asumisyksikköjen yhteydenotot tapahtuvat yksikköjen sairaanhoitajien kautta

Kehitettävä asia – tehtävä myös ohje kotisivuille. 



MISSÄ ASIOISSA KEHITYS-
VAMMALÄÄKÄRIN VASTAANOTOLLE? 
Ensisijaisesti kehitysvammaisuuteen liittyvissä erityis-
kysymyksissä: 

• Kuntoutuksen ja muiden tukitoimien tarpeen arviointi ja seuranta

• Etuuksiin, tukitoimiin, opintoihin, ym tarvittavat lausunnot, 
edunvalvontaan liittyvät arvioinnit ja lausunnot

• Toimintakyvyn laskun, psyykkisen oireilun tai muuttuneen 
käyttäytymisen selvittely, kun fyysisen terveydentilan ongelmat 
poissuljettu ja tarv. hoidettu

• Hyvinvointialueen asumisyksikköjen asukkaiden kohdalla edellä 
olevien lisäksi myös vuositarkastukset, kiireettömät yleisvoinnin 
muutosten arvioinnit



MISSÄ ASIOISSA TERVEYSKESKUKSEEN?
• Kaikissa asioissa, joissa päivystyksellinen tai kiireellinen lääkärin 

arvio on tarpeen (tapaturmat, infektiot, nopeat yleistilan laskut, 
akuutit kiputilat jne). Kehitysvammavastaanotolla ei ole 
mahdollista järjestää kiirevastaanottoa.

• Uusien fyysisten oireiden selvittely ja hoito, fyysisten 
pitkäaikaissairauksien seuranta ja hoito (diabetes, reuma jne). 

• ”Erityisvarustelua” vaativissa asioissa (gynekologinen tutkimus, 
pientoimenpiteet jne)



KIITOS! 
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