
Esiopetussuunnitelman päivitys 1.8.2026 / Uppdatering av läroplanen för förskoleundervisning 
1.8.2026 
  
Varhaiskasvatusvaliokunta / Utskottet för småbarnspedagogik 11.06.2026     

549/12.00.00/2026   
Valmistelija / Beredare:  

Varhaiskasvatuspalveluiden päällikkö / Chef för småbarnspedagogiska 
tjänster Annette Lagerstam, annette.lagerstam(at)sipoo.fi 

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja / Speciallärare för småbarnspedagogik 
Annika Metsä, annika.metsa(at)sipoo.fi  

 

Opetussuunnitelman perusteiden muutokset 
Opetushallitus on antanut esiopetuksen opetussuunnitelman perusteisiin 
muutosmääräykset 17.12.2025 ja 26.3.2026. Muutokset perustuvat 
perusopetuslain ja oppivelvollisuuslain muutoksiin ja tulevat voimaan 
1.8.2026. Päivitettyjen perusteiden mukaisesti opetuksen järjestäjien tulee 
tarkistaa ja päivittää paikalliset esiopetussuunnitelmat vastaamaan uusia 
valtakunnallisia linjauksia ennen muutosten voimaantuloa.  
 
Liikunnallisen elämäntavan edistäminen 
Perusopetuslain muutoksen myötä esi- ja perusopetuksen tehtävänä on 
1.8.2026 alkaen edistää liikunnallista elämäntapaa osana opetuksen 
tavoitteita. Muutos korostaa liikunnan merkitystä osana esiopetuksen 
toimintakulttuuria sekä lasten kokonaisvaltaista hyvinvointia ja 
oppimisedellytyksiä. Opetussuunnitelman päivityksessä painotetaan 
liikkumisen lisäämistä arjessa, monipuolisia liikkumismahdollisuuksia sekä 
fyysisesti aktiivisen toimintakulttuurin vahvistamista. 
 
Oppivelvollisuutta koskevat muutokset 
Oppivelvollisuuslakiin tehtyjen muutosten seurauksena esiopetuksen 
opetussuunnitelmaa on täydennetty varhennettua oppivelvollisuutta 
koskevilla kirjauksilla. Muutokset liittyvät erityisesti oppivelvollisuuden 
alkamiseen, siihen liittyviin päätöksentekokäytäntöihin sekä eri toimijoiden 
väliseen yhteistyöhön.  
 
Varhaiskasvatuksen erityisopettaja Annika Metsä sekä vs. 
Varhaiskasvatusjohtaja Annette Lagerstam esittelevät 
varhaiskasvatusvaliokunnalle paikallisen esiopetussuunnitelman 
päivitykset ja vastaa niitä koskeviin mahdollisiin kysymyksiin.  

Vastaavat muutokset päivitetään myös ruotsinkieliseen esiopetuksen 
opetussuunnitelmaan. 

Toimivalta 
Sipoon hallintosäännön mukaan (29§, 2) varhaiskasvatusvaliokunta 
hyväksyy kunnan varhaiskasvatussuunnitelman ja esiopetuksen 
opetussuunnitelman. 
 

Esittelijä / Föredragande vs. Varhaiskasvatusjohtaja / tf. Direktör för småbarnspedagogik Annette 
Lagerstam 

Ehdotus / Förslag  



Varhaiskasvatusvaliokunta päättää hyväksyä Sipoon kunnan esiopetuksen 
opetussuunnitelman. 
  
Utskottet för småbarnspedagogik beslutar att godkänna Sibbo kommuns 
plan för förskoleundervisning. 

 
Käsittely / Behandling  
 
Päätös / Beslut  
   
 

 
 
Liitteet / Bilagor 
 
Liite Bilaga 1. Sipoon esiopetuksen opetussuunnitelma 2026 

 


