Valtuustoaloite 17.11.2025
Lis&a luontoa lasten ja nuorten leikki- ja ulkoilualueiden rakentamiseen

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitimme, etta Sipoossa otetaan kayttddn periaate, jonka
mukaan lasten ja nuorten leikki- ja ulkoilualueilla tulee suosia luonnollisempia materiaaleja,
varmistaa istutetun tai sailytetyn kasvillisuuden maara ja vahentda muovipohjaisia
materiaaleja. Lisaksi tulee varmistaa, etta alueilla on riittavasti varjoa. Koko kunnan
toiminnan kattavana periaatteena luonnonldheisempien leikki- ja ulkoilualueiden tulisi nékya
niin vapaa-ajan kuin kasvatuksen ulkotiloissa eli esimerkiksi leikkipuistoissa seka
paivakotien ja koulujen pihoissa. Liikuntapaikoilla periaatetta noudatetaan laji- ja
turvallisuusvaatimusten sallimissa puitteissa.

Sipoolaiset arvostavat kunnassaan nimenomaisesti luonnonlaheisyytta. Siksi
luonnonlaheisyyden, ymparistoystavallisyyden ja terveyshyétyjen tulisi nakya myos lasten ja
nuorten leikki- ja ulkoilupaikoilla. Samalla tuetaan leikin luovuutta.

Tekonurmi ja muut muovipohjaiset alustat ovat vallanneet viime vuosina suomalaisten lasten
leikkipaikkoja. Trendi on kuitenkin aivan oikealla tavalla kd&ntymasséa ja kunnat investoivat
luonnonlaheisempiin ratkaisuihin leikki- ja ulkoilualueilla. Tésta hyvia esimerkkeja ovat
esimerkiksi Turun uusi luontoleikkipuisto, Keravan Kivisillan taideleikkipuisto seka
Toolonlahden leikkipuisto. Parasta olisi, jos leikkipuisto voitaisiin rakentaa metsikdn lomaan,
kuten Turussa on tehty. Tulevaisuuden leikkipaikkojen sijaintien valinnassa tuleekin
kartoittaa myos mahdollisuudet metsaleikkipuistoon.

Paivakotien ja koulujen pihoilla olevilla luonnonmateriaaleilla on tutkimusten mukaan
positiivisia vaikutuksia terveydelle. Immuunipuolustuksen héairiét, kuten allergiat, ovat
lisdantyneet kaupunkiymparistdjen yleistyessa. Sipoolaisten lasten ja nuorten
kasvuympariston terveellisyys on térkeaa, siksi haluamme panostaa luonnonymparistoihin.

Tekonurmea ja muita keinomateriaaleja pidetdan varikkaina ja helposti huollettavina
materiaaleina. Aika on kuitenkin osoittanut monissa leikkipuistoissa, ettd materiaaleina ne
eivat ole kestaneet kovin hyvin kulutusta. Ne eivat myoskaan ole ympéristdystavallisia,
terveytta edistavia tai leikkituntumaltaan miellyttavia kaikissa sddolosuhteissa. Nurmikko,
mets&pohja, sopivassa suhteessa myds turvahake ja sora sekd muut luonnollisemmat ja
mikrobiologisesti turvalliset materiaalit ovat lasten ja nuorten terveydelle paljon parempia
pohjamateriaaleja.

Riittava varjoisuus on myds kuumenevissa kesissa sekd yha maremmissa syksyissa tarkea
osa mielekasta leikki- ja ulkoaluetta. Varjo on tarkeda seka lapsille ja nuorille etta
kasvatuksen henkilostolle. Siksi esitimme, ettd kunnassa tehdaan selvitys péaivakotien,
koulujen ja leikkipaikkojen varjopaikkojen riittavyydesta ja korjaustoimenpiteisiin ryhdytéén
kunnan taloustilanteen niin salliessa.
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