
Motion om att förbjuda användningen av mobilapparater under skoldagen inom den 
grundläggande utbildningen samt att ge rekommendationer till barn, ungdomar och 
vårdnadshavare om att begränsa skadlig och överdriven användning av mobilapparater och 
sociala medier – Heikki Vestman m.fl. / Aloite mobiililaitteiden koulupäivän aikaisen käytön 
kieltämisestä perusopetuksessa sekä suosituksen antamisesta lasten, nuorten ja huoltajien 
mobiililaitteiden ja sosiaalisen median haitallisen ja liiallisen käytön rajoittamiseksi – Heikki 
Vestman ym. 
  
Svenska utbildningssektionen 23.10.2025     

341/12.00.00/2025   
Beredare / Valmistelija: Utvecklingschef Saara Lehtinen, 
saara.lehtinen(at)sibbo.fi och undervisningschef Riikka Strandström, 
riikka.strandstrom(at)sibbo.fi 

Bakgrund till beslutsfattandet 
 
Heikki Vestman och 32 andra fullmäktigeledamöter lämnade 
17.3.2025 en motion där de föreslår att användningen av 
mobiltelefoner och andra mobila enheter förbjuds inom den 
grundläggande utbildningen i Sibbo kommun för hela skoldagen 
med enhetliga ordningsregler för skolorna. 
 
Sammanfattning 
 
Riksdagen godkände ändringar i lagen om grundläggande 
utbildning om användningen av mobila enheter 30.4.2025. 
Utbildningssektorn i Sibbo kommun har utarbetat en enhetlig 
anvisning för användning och förvaring av mobila enheter i 
skolan. Anvisningen trädde i kraft 1.8.2025. Sibbo kommun har 
beslutat att användningen av mobila enheter begränsas även 
under raster, utflykter och skolbespisning i enlighet med 
Utbildningsstyrelsens rekommendation. 
 
Utbildningssektorn i Sibbo kommun har strävat efter att svara på 
den oro som delas med fullmäktigeledamöterna för 
överanvändningen av mobila enheter i skolorna och på fritiden 
och minimera överanvändningens skadliga konsekvenser i den 
mån det är möjligt enligt kommunens uppgifter. Kommunen har 
även samarbetat med Östra Nylands välfärdsområde angående 
ärendet. 
 

Föredragande / Esittelijä Koulutusjohtaja / Utbildningsdirektör Eränpalo Tommi 

Förslag / Ehdotus 
Svenska utbildningssektionen beslutar ge svar på fullmäktigemotionen till 
utskottet för utbildning och vidare till kommunstyrelsen samt fullmäktige 
enligt bilaga 2. 

Paragrafen justeras omedelbart. 

Ruotsinkielinen koulutusjaosto päättää antaa valtuustoaloitteeseen 
vastauksen koulutusvaliokunnalle ja edelleen kunnanhallitukselle ja 
valtuustolle liitteen 2 mukaisesti. 

Pykälä tarkastetaan välittömästi. 

Behandling / Käsittely 
 



Beslut / Päätös  
  

 
Bilagor / Liitteet 
 
Bilaga Liite 1 - Motion om att förbjuda användningen av mobila enheter under skoldagen inom den 
grundläggande utbildningen 
Bilaga Liite 2 - Svar på fullmäktigemotionen_290925 

 


