Bilaga 2
Svar pa fullmiktigemotion: Gor skolorna i Sibbo till mobilfria zoner

Rorelse Nu foreslar i sin fullmaktigemotion ”Gor skolorna i Sibbo till mobilfria zoner” att alla skolor i Sibbo
kommun ska komma 6verens om praxis som begransar anvandningen av mobiltelefoner under skoldagen.
Initiativtagarna motiverar sitt resonemang med studier som visar att barn och unga gynnas av en mobilfri
skoldag.

Rektorerna for skolorna i Sibbo kommun hade i september méjlighet att svara pa en enkat om
mobiltelefonpraxis i skolorna som genomfdrdes av utbildningssektorns férvaltningstjanster.

| enkdten stilldes bland annat féljande fragor till rektorerna. Ar skolan mobilfri under skoldagen? Far
eleverna anvianda mobiltelefon under lektionerna? Far eleverna anvdnda mobiltelefon pa rasten? Vill du att
kommunen skapar gemensamma spelregler for alla skolor?

| alla lagre klasser i Sibbo ar det forbjudet att anvanda mobiltelefon under skoldagen. Smartklockor som kan
anvandas for att ringa samtal och skicka meddelanden ingar ocksa. Telefonerna ligger antingen kvar i
elevens ryggsack eller alternativt i klassrummets "mobiltelefonhotell”. Med ldrarens tillatelse kan eleverna
anvanda sin mobiltelefon for att ringa till exempel en foralder.

Pa de hogre klasserna och i gymnasiet ska mobiltelefoner hallas undanstoppade under lektionerna, men de
kan anvadndas pa rasterna. | en skola har det for de hogre klasserna beslutats att dven lunchen ska vara
mobilfri. Under lektionerna far mobiltelefoner endast anvdndas i undervisningssyfte med lararens tillstand.

Nastan alla rektorer ansag att skolan skulle f& skapa sina egna regler. De som vill att kommunen ska skapa
gemensamma spelregler i fragan ar beredda att vénta pa att regeringen forst kommer med lagforslaget.
Samtliga rektorer tyckte att mobilférbudet var en bra sak, och att 6vergangen och mottagandet fran
eleverna ocksa har gatt bra.

Alla skolor rapporterade att vardnadshavarna har informerats om skolans praxis for mobiltelefoner, och
over hélften av skolorna i Sibbo har ocksa fragat vardnadshavarna om deras asikt nar de utarbetar skolans
mobiltelefonregler.

| atta skolor har eleverna varit med och skapat regler fér mobiltelefoner. Sju rektorer uppgav att reglerna
hade tagits fram pa skolan och gatts igenom noga med eleverna. Nar vi fragade om vilket stdd eleverna fick
om nackdelarna med mobiltelefoner fick vi bara positiva svar fran tva skolor. Det har kan vi jobba mera
med i alla skolor.

Sammanfattningsvis kan man saga att reglerna fér anvandning av mobiltelefoner under skoldagen har
inforts i alla grundskolor i Sibbo och i bada gymnasierna under de senaste aren. Reglerna har satts upp i
skolan med tanke pa den egna skolvardagen och genomtankt hur de fungerar bast i just den skolan.
Eftersom skolans egna ordningsregler maste ta hansyn till elevers och studenters alder och utvecklingsniva
ar det bra att regler for anvandning av mobiltelefoner ocksa utarbetas pa skolan. Skolorna har informerat
vardnadshavarna om skolans regler for mobiltelefoner, och de har antingen involverat eleverna eller
diskuterat reglerna med eleverna. Rektorerna har varit néjda med férfarandet och den mobilfria skoltiden
har tagits emot val av eleverna.

Utbildningssektorn foljer den riksomfattande diskussionen om begransning av anvandningen av telefoner i
skolorna och vidtar vid behov atgarder som géller alla skolor. | enlighet med regeringsprogrammet bereder
undervisnings- och kulturministeriet for narvarande ett lagforslag om begransning av anvandningen av
telefoner.

Utbildningsstyrelsen har i bérjan av hosten 2024 publicerat god praxis och ett pressmeddelande om saken,
som vara skolor féljer.



