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Ehkäisevän päihdetyön lain (523/2015) 1 §:n mukaisesti julkinen valta 
huolehtii alkoholin, tupakan, huumausaineiden ja muiden päihtymiseen 
käytettävien aineiden sekä rahapelaamisen aiheuttamien haittojen 
ehkäisystä yhteistyössä yleishyödyllisten yhteisöjen kanssa.   

Lain ehkäisevästä päihdetyöstä ( 523 / 2015) 5 §:n mukaan 
kunnan  vastuulla on huolehtia ehkäisevän päihdetyön organisoinnista 
alueellaan ja nimetä ehkäisevän päihdetyön tehtävistä vastaava toimielin. 
Kunnan keskeisiä tehtäviä ovat:  

• päihdeolojen seuranta ja niistä tiedottaminen  

• tiedon tarjoaminen väestölle ja yksittäisille henkilöille   

• ehkäisevän päihdetyön osaamisen vahvistaminen  

• toimien yhteensovittaminen yhteistyössä kunnan, hyvinvointialueen, 
viranomaisten, elinkeinoelämän ja yhteisöjen kanssa  

• asukkaiden osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien edistäminen 
päihteiden aiheuttamien haittojen vähentämiseksi.  

Ehkäisevää päihdetyötä tehdään ihmisten arjessa, palveluissa sekä 
elinympäristöissä erilaiset elämäntilanteet huomioiden. Ehkäisevällä 
päihdetyöllä pyritään vaikuttamaan kuntalaisten tietoon, asenteisiin ja 
oikeuksiin, vahvistamaan päihdehaitoilta suojaavia tekijöitä sekä 
tunnistamaan riskitekijöitä ja ehkäisemään päihteidenkäyttöä ja 
riippuvuuksien syntymistä. Tavoitteena on ehkäistä lasten ja nuorten 
päihteidenkäyttöä ja lykätä käytön aloittamista, ehkäistä aikuisten ihmisten 
riskikäyttöä ja vähentää käytöstä aiheutuvia haittoja sekä ehkäistä 
ongelmallista raha- ja digipelaamista sekä niistä aiheutuvia haittoja.  

Ehkäisevän päihdetyön lain (523/2015) 3 §:n mukaisesti huomiota tulee 
kiinnittää myös muille kuin päihteiden käyttäjille aiheutuviin haittoihin. 
Tiedolla johtaminen on ehkäisevän päihdetyön keskiössä, sillä työn on 
perustuttava päihteiden käytön ja siitä aiheutuvien haittojen seurantaan, 
käytettävissä olevaan tieteelliseen näyttöön ja hyviin käytäntöihin.  

Kunnan ehkäisevään päihdetyöhön sovelletaan lisäksi, mitä sosiaali- ja 
terveydenhuollon järjestämisestä säädetyn lain (612 / 2021) 6 §:ssä 
säädetään terveyden ja hyvinvoinnin edistämisestä sekä sitä koskevasta 
suunnittelusta, kehittämisestä ja raportoinnista.  

Ehkäisevän päihdetyön koordinaattorin toimi siirrettiin keväällä 2024 
nuorisopalveluista hyvinvoinnin edistämisen palvelualueelle. Taustalla on 
kunnan vastuu kaikkia ikäryhmiä koskevasta ehkäisevästä päihdetyöstä. 
Ehkäisevän päihdetyön koordinaatiosta, suunnittelusta ja kehittämisestä 
vastaa 2.5.2024 alkaen ehkäisevän päihdetyön koordinaattori Miia 
Myyryläinen.  



Ehkäisevän päihdetyön koordinaattori Miia Myyryläinen esittelee 
hyvinvointijaostolle ehkäisevän päihdetyön taustaa sekä kunnan vastuita 
ehkäisevän päihdetyön järjestämisessä.  
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