Energiatoimenpiteet
muualla 2022-2023

Helsingin kaupunki

Toimitilat

Kulutuksen vahentamista tavoitellaan
kaikissa kaupungin soveltuvissa
toimitiloissa ja kiinteistdssa. Toimet
kiinteistoissa kohdentuvat lampdtilojen ja
ilmanvaihdon optimointiin.
Konkreettisesti toimet tarkoittavat
esimerkiksi huonelampétilojen
alentamista niilta osin kuin se vain on
mahdollista.

Sisaliikuntapaikkojen lampétilaa
lasketaan. Lisaksi nuorisotilat, kirjastot,
kulttuurikeskukset ja museot saatavat
sisdlampatilat vastaamaan uusia
maarayksia. Uudet maaraykset rajoittavat
sisatilojen lampotilan 20 asteeseen.
Tietyissa rakennuksissa, joissa on
esimerkiksi vammais- tai vanhuspalveluita,
lampotila sadadetaan 21-22 asteeseen.
Tyhjillaan tai vajaakaytolla olevien
kiinteist6jen osalta tilannetta katsotaan
erityisen tarkkaan tapauskohtaisesti.

Yleiset alueet

Valaistusta himmennetaan sielld, missa on
etdohjattavia ledivalaisimia. Lisaksi
himmennysta lisataan niina tunteina, joina
kulutus on kaikkein korkeimmillaan.
Liikuntareittien valoja saadetaan aikavalilla 23-
06. Reittien pimennykset alkavat portaittain, silla
toimet vaativat myos ulkovalaistusverkon
kytkentamuutoksia.

Etaohjauksessa olevat sulatusjarjestelmat
otetaan pois paalta silloin, kun sahkon tuntihinta
on korkea ja kun saa sen sallii. Sellaiset reitit ja
portaat, jotka on mahdollista kiertaa, suljetaan
talvikaudeksi kokonaan.

Kaupungin tekonurmikenttien lammityksessa
otetaan entista tarkemmin sadolosuhteet
huomioon, eika tekojadkenttia jaadyteta ennen
kuin saaolosuhteet sen sallivat. Lammitys
lopetetaan lampétilan laskiessa viiteen
pakkasasteeseen. Aiemmin raja oli kymmenessa
asteessa. Tekojaakenttien Jaadyttaminen
aloitetaan, kun lampatila alittaa kahden asteen
rajan aikaisemman viiden sijaan.

Muuta
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Tampereen kaupunki

Vantaan kaupunki

Kuopion kaupunki

Kiinteistojen lampdtilaa lasketaan
keskimaarin 1,5 astetta eli noin 20
asteeseen. Kayttajia ohjeistetaan
ottamaan tarvittaessa muutos huomioon
pukeutumisessa. Lampdtilaa ei alenneta
esimerkiksi vanhus- tai
vammaispalveluiden rakennuksissa tai
paivakodeista. Ilmanvaihtoa saadetaan
tarkemmin kayttdaikojen

mukaan sisdilmaolosuhteita
heikentamatta.

Kun toimitilat ovat tyhjillaan, energiaa
sadstetaan sammuttamalla valoja,
alentamalla lampétilaa ja vahentamalla
ilmanvaihtoa - aina kuitenkin niin, etteivat
muutokset heikenna sisailman laatua.
Kiinteistoista jo noin 35-50 prosentilla on
energiaa saastava LED-valaistus.

o Sisalampdtilojen maltillinen lasku
kohteissa, joissa se on toiminnan
luonne huomioiden mahdollista,
esimerkiksi toimistoissa,
luokkahuoneissa, kaytavissa ja
varastotiloissa.

¢ llmanvaihdon kdyntiaikojen
tarkistaminen, varmistaen, etta
ilmanvaihdon kayntiajat kiinteistdissa

Ulkokenttien lammityksen kayttokunnossapidon
pakkasrajaa lasketaan kymmenestd asteesta
siten, etta jos pakkasta on yli viisi astetta,
kenttien lammityksen tehoa ei enda nosteta.
Ulkokenttien jaadyttaminen aloitetaan vasta,
kun vuorokauden keskilampotila alle +2 astetta.
Aiemmin jaadytys aloitettiin, kun lampatila oli
+5 astetta

Tampereen Valoviikkojen kestoa lyhennetaan.

Valaistuksen optimointi turvallisuusnakokohdat
huomioiden, mm. selvittamalla katu- ja yleisten
alueiden valaistuksen ajastusta, himmentamista
tai sammuttamista soveltuvissa kohteissa,
sisavalaistuksen valaisinten vaihtamista led-
valaisimiksi seka ajastamalla sisavalaistusta,
vahentamalla kiinteistojen ulkovalaistusta yoksi
seka nopeuttamalla katujen ja yleisten alueiden
ohjausjarjestelmien ja valaisimien uusimista.

Tampereen kaupunki tavoittelee viiden
prosentin vahennysta
energiakulutukseen talvikaudella
2022-2023.

Kaupunki aktivoi henkildstoaan
osallistumaan energiansaastotalkoisiin.
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Kaupungin tyéyhteisdissa
ekotukihenkildt opastavat tydarjen
ymparistda saastaviin tekoihin
kannustaen muun muassa
energiansaastoon. Ekotukihenkilot
kouluttautuvat perustoimenkuvansa
ohella oman yhteis6nsa
ymparistdasioiden tuntijoiksi ja muun
henkilokunnan opastajiksi ja
innostajiksi.
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Tilojen ja laitteiden kayttajien roolin
merkityksen esille tuominen aktiivisen
viestinnan ja neuvonnan avulla
henkilostolle, kuntalaisille ja
sidosryhmille.

Selvitykset aurinkosahkon
hyddyntamispotentiaalista omassa
toiminnassa seka olemassa olevan
aurinkovoimalan laajennus.



Kouvolan kaupunki

vastaavat taman hetken
kohdekohtaista todellista tarvetta.

Tilojen jaahdytykseen kuluvan
sahkoenergian optimointi

Kysyntajoustopalveluiden
hyodyntamismahdollisuuksien
selvittaminen kaupungin
rakennuskannassa

Autolammitystolppien sahkdnsyoton
seka kiinteistoissa olevien sahkdisten
sulanapitojarjestelmien toiminnan
optimointi

Laitteiden sammuttaminen yoksi ja
ajanjaksoille, jolloin niita ei kayteta
Sisavalaistuksen valaisinten vaihto led-
valaisimiksi seka valaistuksen
ajastustoimet.

Kiinteistdjen ilmanvaihdon aikataulujen
tarpeenmukainen ohjaus kayttoprofiilin
mukaan kohteissa, joissa se on
mahdollista

Liikuntatilojen sisdalampdtila pyritdan
pitamaan 18-20 °C:ssa

Kiinteistojen ulkovalot pois ydaikaan
Saviniemen palloiluhallin

sisdlampatilan alennus viidella asteella
lammityskauden ajaksi

Luistelualueiden, kuntoratojen, hiihtolatujen

valaistus pois, aloitetaan hiihtokaudella.

Tekonurmikentilla valaistus paalla vain
varattujen harjoitusten ja pelien aikana.

Laitteiden sahkon- ja vedenkulutuksen
huomiointi hankinnoissa.
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Hyvinkaan kaupunki

Rauman kaupunki

Kaarinan kaupunki

Kaupungintalon ja kaupungin varikon
lampdotila lasketaan 19 asteeseen. Tilojen
kayttajat voivat pukeutumisella vaikuttaa
omaan kayttomukavuuteensa. Siksi
huonelampo voi olla matalampi. Kaupunki
varautuu myos sulkemaan osia
kiinteistoistaan tai koko kiinteiston, jos se
on muuten mahdollista. Joidenkin
julkisten tilojen lampdtilat lasketaan 20
asteeseen. Lasku pidetaan maltillisena,
koska esimerkiksi lapset ja ikdihmiset eivat
pysty vaikuttamaan omaan
lampoviihtyvyyteensa samoin kuin
aikuiset. Tiloja tarkkaillaan ja lampdtilaa
muutetaan tarpeen mukaan.

e Kaupungin toimitilojen lampdtilan
laskeminen yhdella asteella, lukuun
ottamatta ikdihmisten ja
varhaiskasvatuksen tiloja.

e Tyhijilladn tai vajaakaytolla olevien
kiinteistojen ja tilojen lammityksen ja
ilmanvaihdon sadtaminen

e llmaldampdpumppujen jaahdytyskayton
estaminen

¢ Tilojen valaistuksen sammuttaminen
kayton jalkeen

Kaarina-talon edustan
lammityksen/sulanapidon kayttamatta
jattaminen, 25.000 €:n arvioitu saasto
talvikaudella. Rakennuksen sisalampotilan
laskeminen 1-2 asteella sielld, missa se on
mahdollista.

Ulkoliikuntakenttien valaistusten saataminen.

Ei led-lamppujen alueilla valaistuksen pidempi

sammuttaminen yolla 2h (12-6), 20.000 €:n
arvioitu saasto talvikaudella
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Porvoon kaupunki

Haminan kaupunki

Tornion kaupunki

Tulevan talven energiansadstotarpeeseen
esitetadn, etta kaupungin rakennuksissa,
joiden lampétilaa voidaan ohjata
kaukovalvonnan kautta, lasketaan
lampotiloja. Kayttdaikoina lampdtilaa
lasketaan yhdella asteella ja rakennuksen
ollessa tyhjillaan edelleen 1,5 asteella.
Samoissa rakennuksissa sadstetaan sahkoa
saatamalla hamarakytkimia syttymaan
mydhemmin, sasmmuttamalla osa
ulkovaloista kokonaan kayttoaikojen
ulkopuolella ja ohjelmoimalla sisavalaistus
kokonaan pois disin ja viikonloppuisin.
Sahkodnsaastotoimenpiteilla sadstyy
samalla noin 100.000 euroa vuodessa.

Jos tilanne muuttuu oleellisesti, ja
tarvitaan laajempia
energiansaastotoimenpiteita, voidaan
harkita mm. suurimpien liikkuntalaitosten
madraaikaista sulkemista.

Haminan kaupunki laskee lampdtilaa
kaikissa kiinteistoissa keskimaarin 2 °C ja
tyhjien kiinteistdjen lampotila lasketaan
yllapitolampatilaan noin +15 °C.

Kaikkein vaikuttavin energiaa saastava
toimenpide on lampotilan laskeminen 20
asteeseen kaikissa kaupungin julkisissa
kiinteistoissa kuten kaupungintalolla,
kouluissa, paivakodeissa,
terveyskeskuksessa, museoissa ja
kirjastossa. Lampdtilan laskeminen yhdella
asteella saastaa viisi prosenttia
lammityskustannuksissa.

Kaupunki saastaa energiaa myos vahentamalla
kavelykatualueiden sulanapitoa. Sulanapitoa
korvataan normaalilla talvikunnossapidolla,
kuten aurauksella ja liukkaudentorjunnalla.

Katuvalojen lamput on Torniossa jo padosin
vaihdettu led-valaisimiksi. Led-valaisimissa on
kaytdssa ydaikainen tehonlasku, jolloin disin,
vahaisen liikenteen aikaan, valaistusteho
puolitetaan.

Kannustamme luonnollisesti
kaupungin tydntekijoita ja
kaupunkilaisia kayttamaan sahkoa
jarkevasti.

Tilanteen ja sahkon kulutuksen
seurantaa seka mahdollisia hallittuja
sahkokatkoksia varten on perustettu
seurantaryhma, johon kuuluvat:
Porvoon Energia, toimitilajohto,
tilapalvelut, viestinta, kuntatekniikka ja
pelastuslaitos.



Mantsalan kunta

Jyvaskylan kaupunki

Mantsalan kunta tulee osana kampanjaan
liittyvia toimenpiteitadan vahentamaan
toimitilojensa lampdasteita
mahdollisuuksien mukaan. Ensisijaisesti
lampdotiloja pyritadn alentamaan teknisista
tiloista ja varastoista, ja myohemmin
mahdollisesti muistakin kunnan
toimitiloista.

Sahkoa saastetaan alentamalla
huonelampdtilaa toimistotiloissa,
kouluissa, paivakodeissa ja muissa
kaupungin tiloissa 1-2 asteella.
Kaupungin tilojen valaistusta seka
ilmanvaihtoa tarkastellaan ja
ohjelmoidaan mahdollisuuksien mukaan
uusiksi tilojen kayttoaikojen mukaan. Jos
mahdollista, sadstotoimia kohdistetaan
sahkon huippukulutustunteihin eli
aamupaiviin ja alkuiltaan.

Erdilla alueilla ja kokoojakaduilla on viela
kdytossa noin 1 100 vanhaa tekniikkaa
edustavaa valaisinta. Ndiden valaisimien osalta
voidaan ottaa kayttoon ns. yoaikainen
vaihepudotus, jolloin kolmannes valaisimista
sammuu. Toimenpiteella voidaan arvioida
sdaastettavan noin 70 000 kWh sahkoa vuoden
aikana, mika vastaa noin 10 000 euron
kustannusta.

Kaupunkialueella on edelleen kaytdssa led-
valaisimien ohella myds kaasupurkauslamppuja.
Kaasupurkauslamppuja ei ole mahdollista
himmentaa, joten ainoa tapa sadstaa energiaa
on valaistuksen sammuttaminen ydajaksi.
Energiaa sadstetaan sammuttamalla valot
Tikkakosken, Heinamaen, Sulunperan ja
Sammallahden teollisuusalueilla joka yo6 klo 23-
05 valiseksi ajaksi. Lisaksi valaistus sammutetaan
kaikilta valtion alempiarvoisilta teilta klo 23-05
valiseksi ajaksi lukuun ottamatta x, x ja x teita.

Asuntoalueilla, joilla ei ole asennettu yoajaksi
himmennettdvia led-valoja sammutusta
aikaistetaan pe-la ja la-su 6isin. Valaisimet
sammuvat klo 02 ja syttyvat klo 06. Joulun
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Saastotoimien lisaksi kaupunki viestii ja
kampanjoi energiansaastosta eri
tavoin. Kaupungin viestinnassa tullaan
nakemaan syksyn aikana
kaupundkilaisille, yrityksille ja yhteisoille
suunnattuja energiansaastovinkkeja
seka kertomaan kaupungin omista
energiansaastdtoimista muun muassa
verkkouutisina, podcasteina ja
sosiaalisessa mediassa.



Nokian kaupunki

Asumisterveysasetuksen (545/2015)
mukaan lasten paivahoitopaikoissa,
oppilaitoksissa ja vastaavissa tiloissa
huoneilman l[ampdtilan tulee
lammityskaudella olla vahintaan +20 °C.
Lampdtilojen saaté mahdollisimman
lahelle asumisterveysasetuksen mukaista
alarajaa tuottaa merkittavaa saastoa
lammitysenergian kulutuksessa ja
lammityskustannuksissa.

aikaan ydsammutusta ei toteuteta 23.12.-6.1.
valisena aikana, jolloin jalankulkijoiden ja
pyorailijdiden maara on vilkkaampaa lomien
takia.

Hamaran aikaa voidaan pidentaa aamulla ja
alkuillasta. Ulkovalaistuksen paallaoloaikaa
lyhentamalla koko kaupungin alueella 1-2
tunnilla vuorokaudessa, esim. 2 tuntia-tunti
aamulla ja iltapaivalla/alkuillasta, voidaan saada
vuositasolla muutamien prosenttien
energiansaasto.

Yksityisteiden valaistus toimii paaasiassa
hamarakytkimella, aikakytkimia ei ole. Ndin ollen
yksityisteiden valaistuksessa harkittavana
energiansaatotoimenpiteena on valaistuksen
sammuttaminen kokonaan.

Energiansaastotoimena voidaan myos harkita
talvikaudella yllapidettavien luistelukenttien
maaran vahentamista seka valaisematta
jattamista.

Muina energiansaastokohteina
voidaan harkita esimerkiksi
autolammityspaikkojen poistamista
kaytosta ja jouluvalaistuksesta
luopumista. Lisaksi laaditaan
rakennustyyppikohtaiset ohjeet
rakennusten energiatehokkaasta
kaytosta ja sahkokatkojen vaatimista
toimista.
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