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Sipoo kunta jatkaa kasvomaskisuositusta ja etdtyosuositusta

Sipoon kunta suosittelee etatyétd helmikuun loppuun saakka. Kasvomaskisuositusta
kunta paatti jatkaa toistaiseksi. Yksityistilaisuudet sisdtiloissa kunta suosittelee
Jdrjestdmaddn siten, ettd tilassa on valjyyttd ja mahdollisuus pitdd etéisyyksia muihin
sekd noudattaa hyvad kédsihygieniaa.

Koronapandemiatilanne Uudellamaalla vaikuttaa etenevan kohti parempaa, vaikka tartuntamaarat
ovatkin pysyneet edelleen korkeina. Kddnteen myota useita rajoituksia ja suosituksia on voitu asteittain
purkaa. Esimerkiksi Etela-Suomen aluehallintovirasto on eilisesta alkaen sallinut enimmilldan 500
henkilon yleisotilaisuudet.

Sipoon kunnan poikkeusolojen johtoryhma on tarkastellut kunnan antamia suosituksia ja paattanyt
lieventaa myos yksityistilaisuuksia koskevaa suositustaan. Yksityistilaisuuksia voi jatkossa jarjestdga melko
vapaasti, kunhan terveysturvallisuustoimet huomioidaan tilaisuuksissa. Kunta suosittelee jarjestamaan
yksityistilaisuudet etenkin sisatiloissa siten, etta tilassa on valjyytta ja mahdollisuus pitda etaisyyksia
muihin seka noudattaa hyvaa kasihygieniaa.

-Kun kutsut vieraita juhliin tai muihin yksityistilaisuuksiin, huomioi siis tilan koko kutsuttavien maarassa.
Kutsu vieraita vain sen verran, etta tilaan jaa valjyytta, kunnanjohtaja Mikael Grannas toteaa.

Vaikka epidemiatilanteessa onkin nahty kddanne parempaa kohti, on edelleen tartuntoja runsaasti ja on
syyta harkita kohtaamisten valttamattomyytta seka kayttaa kasvomaskia. My6s henkildston riittavyys
sairastumisten takia on yha haaste kunnan palveluille. Naista syista Sipoon kunta on paattanyt pidentaa
etatyosuositusta helmikuun loppuun. Etatyota suositellaan siis jarjestamaan helmikuun loppuun saakka
kaikissa sellaisissa tyOtehtavissa, joissa etatyd on tilapaisestikin mahdollista.

Laajaa kasvomaskisuositusta on paatetty jatkaa toistaiseksi. Kunnan sosiaali- ja terveyspalveluissa seka
sivistyspalveluissa, kuten kirjastossa, asioivilta edellytetaan maskin kayttda. Maskin kayttda edellytetdan
my0ds esimerkiksi pdivakodissa kayvilta huoltajilta. Henkilostolle Sipoolla on yha voimassa velvoittava
kasvomaskiohje.

Voit katsoa kaikki Sipoossa voimassa olevat rajoitukset ja suositukset sipoo.fi:sta tasta linkista.

Kotitestien jakelua oppilaitoksissa jarjestelldaan

Huoltovarmuuskeskus toimittaa lahiaikoina my6s Sipooseen kayttoon kotitesteja koululaisille,
opiskelijoille ja oppilaitosten henkilokunnalle. Kunta jarjestelee parhaillaan kdytantoja kotitestien
jakeluun. Todenndkdisesti kotitestit jaetaan ensin oppilaitoksiin, joista ne jaetaan puolestaan eteenpdin
opiskelijoille ja henkilokunnalle. Jakelusta tiedotetaan tarkemmin oppilaitoksissa, kun jakelun
yksityiskohdat ovat tiedossa. Pakkauskoko on alkuun viisi testia per oppilas tai henkilokunnan jasen.

THL on laatinut suosituksen kotitestien kaytosta Sosiaali- ja terveysministerion ohjauskirjeen ja
koronaministeriryhman linjauksen mukaisesti. Suosituksen mukaan oppilas, opiskelija tai henkilokuntaan
kuuluva voi tehda kotitestin, jos hanella on koronavirukseen viittaavia oireita.

Testi tehdaan kotona itsendisesti tai huoltajan valvonnassa testipakkauksen ohjeiden mukaisesti.
Testaamista ei suositella, jos henkil6 on sairastanut joko virallisella tai kotitestilla varmistetun
koronavirusinfektion edeltavan kolmen kuukauden aikana. Jos testitulos on negatiivinen, mutta oireet
jatkuvat, testin voi toistaa 1-2 kertaa kahden vuorokauden valein. Koulu tai oppilaitos ei opasta testin
tekemisessa eika kerda tietoja testivastauksista.
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Linkit:

Sipoo.fi: Sipoossa voimassa olevat rajoitukset ja suositukset

THL: Kotitestausohje koululaisille, opiskelijoille sekd koulujen ja oppilaitosten henkil6kunnalle
Sipoo.fi: Ohjeet koronatestauksesta ja testiin hakeutumisesta eri tilanteissa

Sipoo.fi: Ohjeet koronavirukseen sairastuneelle

Lisdtiedot medialle:
Kunnanjohtaja Mikael Grannas, puh. 040 752 9803, mikael.grannas@sipoo.fi
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoofi
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Rekommendationen om anvandning av munskydd och
rekommendationen om distansarbete fortsitter i Sibbo kommun

Sibbo kommun rekommenderar distansarbete fram till slutet av februari manad.
Kommunen beslutade ocksa att rekommendationen om anvandning av munskydd
Géller tills vidare. Nér det géller privata tillstdllningar inomhus rekommenderar
kommunen att man ordnar tillstallningen pa ett sdtt som ger deltagarna mdjlighet att
hélla avstand till varandra och iaktta god handhygien.

Coronaldget i Nyland verkar forbattras, dven om smittfrekvensen fortfarande ar hog. Det forbattrade
pandemildget har gjort det maojligt att avveckla ett antal restriktioner och rekommendationer. Till
exempel har Regionforvaltningsverket i Sédra Finland fran och med igar tillatit offentliga tillstallningar for
upp till 500 personer.

Sibbo kommuns ledningsgrupp for undantagsforhallanden har granskat kommunens rekommendationer
och beslutat att ocksa latta pa sin rekommendation om privata tillstdllningar. | framtiden kan privata
tillstallningar anordnas relativt fritt, sa lange man tar hansyn till halso- och sakerhetsatgarder. Kommunen
rekommenderar att privata tillstallningar sarskilt inomhus ordnas pa ett satt som ger deltagarna
mojlighet att halla avstand till varandra och iaktta god handhygien.

-Nar man bjuder in gaster till fester eller andra privata tillstdllningar ska man med andra ord ta hansyn till
lokalens storlek. Justera antalet inbjudna gaster till lokalens storlek sa att gasterna kan halla avstand till
varandra, sdger kommundirektor Mikael Grannas.

Aven om epidemildget har forbéttrats dr smittfrekvensen fortfarande hég. Darfér ska man dverviga
huruvida det ar nédvandigt att traffa andra. Det ar ocksa viktigt att fortsatta anvanda munskydd.
Personalbristen pa grund av sjukdom fortsatter ocksa att vara en utmaning fér de kommunala tjansterna.
Darfor har Sibbo kommun beslutat att férlanga rekommendationen om distansarbete till slutet av
februari. Med andra ord rekommenderas distansarbete fram till slutet av februari for alla arbeten dar
distansarbete ar mojligt aven tillfalligt.

Kommunen har ocksa beslutat att halla i kraft den omfattande rekommendationen om anvandning av
munskydd tills vidare. Personer som besoker kommunens social- och hélsovardstjanster och
utbildningstjanster, t.ex. biblioteket, ar skyldiga att bara mask. Munskydd forutsatts ocksa av t.ex.
vardnadshavare som besdker daghem. Anvisningen om anvandning av munskydd riktad till Sibbo
kommuns anstallda ar fortfarande forpliktande.

Las alla begréansningar och rekommendationer som i nuldget galler i Sibbo kommun via denna lank.

Utdelning av hemtester i laroanstalter organiseras
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Inom en snar framtid kommer Forsorjningsberedskapscentralen ocksa att forse Sibbo med hemtester for
skolelever, studerande och personal vid laroanstalter. Kommunen haller pa att organisera forfarandena
for distributionen av hemtester. Det dr sannolikt att hemtesterna forst kommer att distribueras till
laroanstalterna, varifran de kommer att distribueras till eleverna och personalen. Skolorna kommer att fa
mer information om férdelningen nar detaljerna klarnar. Forpackningsstorleken ar inledningsvis fem
tester per elev eller anstalld.

THL har utarbetat en rekommendation om anvandningen av hemtester i enlighet med Social- och
halsovardsministeriets brev och riktlinjerna fran ministerarbetsgruppen fér samordning av
coronaatgdrder. Rekommendationen dr att elever, studerande eller anstdllda ska gora ett hemtest om de
har symtom som tyder pa coronavirus.

Eleven utfor testet sjalv hemma eller under 6vervakning av en vdrdnadshavare enligt testférpackningens
anvisningar. Testning rekommenderas inte om personen har haft en coronavirusinfektion, bekraftad
antingen genom officiellt test eller hemtest, under de senaste tre manaderna. Om testet ar negativt men
symtomen kvarstar kan testet upprepas 1-2 ganger varannan dag. Skolan eller laroanstalten ger inte
handledning i att gora testet och samlar inte in uppgifter om testsvaren.

Lankar:

Sibbo fi: Begrdnsningar och rekommendationer som i nuldget galler i Sibbo kommun

THL: Anvisningar for hemtestning for skolelever, studerande samt for skolornas och laroanstalternas
personal

Sibbo.fi: Aktuella anvisningar om coronatestning och nar man ska soka sig till coronatest

Sibbo.fi: Anvisningar fér dig som insjuknat i coronavirussjukdomen

Mer information till medierna:
Kommundirektor Mikael Grannas, tfn 040 752 9803, mikael.grannas@sibbo.fi
Social- och halsovardsdirektor Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi
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Kotitestit jaetaan koululaisille talla viikolla Sipoossa

Koronaviruksen kotitestien jakelu koululaisille, opiskelijjoille ja oppilaitosten
henkilékunnalle on alkanut Sipoossa. Testipaketit annetaan koululaisille ja
opiskeljjoille jokaisen omasta oppilaitoksesta. Huoltovarmuuskeskus on toimittanut
testit Sipooseen, ja ne on kuljetettu oppilaitoksiin perjantaina.

Kotitestipakettien jakelu oppilaitoksista eteenpdin oppilaille ja henkilokunnalle toteutetaan
Iahtokohtaisesti taman viikon aikana. Pakkauskoko on alkuun viisi testia per oppilas tai henkilokunnan
jasen.

THL on laatinut suosituksen kotitestien kdytosta Sosiaali- ja terveysministerion ohjauskirjeen ja
koronaministeriryhman linjauksen mukaisesti. Suosituksen mukaan oppilas, opiskelija tai henkilokuntaan
kuuluva voi tehda kotitestin, jos hanella on koronavirukseen viittaavia oireita. Testaaminen on
vapaaehtoista.

Testi tehdaan kotona itsendisesti tai huoltajan valvonnassa testipakkauksen ohjeiden mukaisesti.
Testaamista ei suositella, jos henkil6 on sairastanut joko virallisella tai kotitestilla varmistetun
koronavirusinfektion edeltavan kolmen kuukauden aikana. Jos testitulos on negatiivinen, mutta oireet
jatkuvat, testin voi toistaa 1-2 kertaa kahden vuorokauden vélein.

Koulu tai oppilaitos ei opasta testin tekemisessa eika keraa tietoja testivastauksista. THL:n Kotitestit-
sivulta voit lukea ja katsoa videolta yleiset ohjeet kotitestin tekemiseen.

Jos kotitestin tulos on positiivinen, suosittelemme tutustumaan sipoo.fi-sivustolla ohjeisiin
koronavirukseen sairastuneelle.

Huomioithan myds sairastumisen vaikutuksen myd6s lapsen mahdolliseen tulevaan
koronarokotusajanvaraukseen. Taudin sairastaminen vaikuttaa lapselle suositeltuihin rokoteannoksiin.
Peruthan rokotusajan, jos sairastumisen vuoksi rokoteannosta ei enaa tarvita. Jos lapsen (alle 18-
vuotiaan) ensimmaisen rokoteannoksen ja kotitestilla varmistetun tartunnan valilla on ollut yli 6 viikkoa,
ei hanelle silloin suositella toista rokoteannosta. Jos lapsen ensimmaisen rokoteannoksen ja kotitestilla
varmistetun tartunnan valilla on ollut alle 6 viikkoa, toista annosta suositellaan 4-6 kuukauden kuluttua
sairastetusta taudista.

Linkit:

THL: Ohjeet kotitestin tekemiseen

THL: Suositus kotitestien kaytdsta koululaisille, opiskelijoille seka koulujen ja oppilaitosten
henkildkunnalle

Sipoo.fi: Ohjeet koronavirukseen sairastuneelle

THL: Vaikuttaako sairastettu koronavirustauti rokottamiseen?

Lisatiedot medialle:
Opetuspaallikkd Riikka Strandstrém, puh. 040 683 6890, riikka.strandstrom@sipoo.fi

KKX*¥

Hemtester delas ut till skoleleverna i Sibbo denna vecka

Distributionen av hemtester for coronavirus till skolbarn, studerande och personal
vid ldroanstalterna har bérjat i Sibbo. Eleverna och studerandena far sina testpaket
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fran den egna skolan eller ldroanstalten. Férsorjningsberedskapscentralen
levererade testpaketen till Sibbo och de transporterades vidare till liroverken pa
fredag.

Laroanstalterna delar ut testpaketen till studerandena och personalen i princip under denna vecka.
Forpackningsstorleken ar inledningsvis fem tester per elev eller anstalld.

THL har utarbetat en rekommendation om anvandningen av hemtester i enlighet med Social- och
halsovardsministeriets brev och riktlinjerna fran ministerarbetsgruppen fér samordning av
coronaatgarder. Det rekommenderas att elever, studerande eller anstéllda ska gora ett hemtest om de
har symtom som tyder pa coronavirus. Testningen sker frivilligt.

Eleven utfor testet sjalv hemma eller under 6vervakning av en vardnadshavare enligt testférpackningens
anvisningar. Testning rekommenderas inte om personen har haft en coronavirusinfektion som har
bekraftats antingen genom ett officiellt test eller hemtest under de senaste tre manaderna. Om testet ar
negativt men symtomen kvarstar kan testet upprepas 1-2 ganger varannan dag.

Skolan eller ldroanstalten ger inte handledning i att gora testet och samlar inte in uppgifter om
testsvaren. Allmanna anvisningar om hur man gor hemtestet finns pa THL:s webbplats Hemtest for
coronaviruset. Webbplatsen har dven en video med svensk text.

Om hemtestets resultat ar positivt rekommenderar vi att ni besdker webbplatsen sibbo.fi och laser
anvisningarna for personer som insjuknat i coronavirussjukdomen.

Vanligen kom ihag att sjukdomen paverkar dven barnens eventuella coronavaccineringar. Antalet
rekommenderade vaccindoser dndras om barnet redan har haft coronasjukdomen. Kom ihdg att avboka
vaccinationstiden om ditt barn inte langre behdver sin vaccindos pa grund av genomgangen sjukdom.
En andra vaccindos rekommenderas inte for barn under 18 ar om det har gatt mer an 6 veckor mellan
den forsta dosen av vaccinet och ett positivt resultat av hemtestet for corona. Om det har gatt mindre an
6 veckor mellan barnets forsta vaccindos och ett positivt resultat av hemtestet for corona
rekommenderas en andra dos 4-6 manader efter insjuknandet.

Lankar:

THL: Anvisningar om hemtestning for coronaviruset

THL: Anvisningar for hemtestning for skolelever, studerande samt fér skolornas och laroanstalternas
personal

Sibbo.fi: Anvisningar fér dig som insjuknat i coronavirussjukdomen

THL: Paverkar en tidigare coronavirussjukdom vaccineringen?

Mer information till medierna:
Undervisningschef Riikka Strandstrom, tfn 040 683 6890, riikka.strandstrom@sibbo.fi
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Etdtyosuositus paattyy helmikuun loppuun - Sipoo suosittelee
siirtymista vihitellen eta- ja lahityohon yhdistamiseen

Laaja etdtydsuositus pddttyy Sipoossa helmikuun loppuun. Tydnantajille suositellaan
1. maaliskuuta alkaen siirtymistd asteittain eta- ja lahityon yhdistdmiseen. Laaja
maskisuositus pysyy voimassa, ja myds muista terveysturvallisuustoimista on syytd
huolehtia tarkasti nyt, kun rajoituksia puretaan ja ldhikontaktien maara kasvaa
monilla.

Kun rajoituksia puretaan, korostuu vastuullisen terveysturvallisen toimimisen tarkeys: kasvomaskin
kaytto, kasihygienia, pintojen puhdistaminen, kdytettavien tilojen valjyys ja hyva ilmanvaihto seka
oireisena kotiin jaaminen. Sipoon kunta suosittelee tydnantajia huolehtimaan mahdollisimman hyvin
terveysturvallisuustoimien toteutumisesta, kun etatoista siirrytdan tekemaan aiempaa enemman
lahityota.

Kasvomaskin kayttda suositellaan edelleen maaliskuussa rokotussuojan tasosta riippumatta kaikille 12
vuotta tayttaneille julkisissa sisatiloissa ja liilkennevalineissd, joissa oleskelee muita ihmisia. Maskin
kdyttda suositellaan myos tyopaikoilla kaikissa tyotiloissa sisdlld, vaikka turvavalin pitaminen olisi
mahdollista.

Varhaiskasvatuksen kerhot jatkuvat

Varhaiskasvatuksessa pddstdaan jatkamaan avoimen varhaiskasvatuksen kerhojen toimintaa 28.2. alkaen.
Kerhot jouduttiin keskeyttdmaan aiemmin, koska niiden henkil6stoa tarvittiin paikkaamaan paivakotien
koronatilanteesta johtunutta henkildstdpulaa.

Koronaviruksesta johtuvat poissaolot saattavat nakya edelleen varhaiskasvatuspalveluissa esimerkiksi
sijaisten madrassa. Tilanne on kuitenkin helpottanut sen verran, etta kerhotoiminta voidaan taas aloittaa.

Varhaiskasvatusmaksusta voi saada Sipoossa viela 11. maaliskuuta saakka maksuhyvityksen korona-
altistuksen tai -tartunnan vuoksi poissaolosta huoltajan oman ilmoituksen perusteella. Maksuhyvitysta
varten ei tarvita esimerkiksi eristysmaaraysta.

Linkit:

Sipoossa voimassa olevat rajoitukset ja suositukset

Sipoon ohjeet koronatestauksesta ja testiin hakeutumisesta eri tilanteissa
Sipoon ohjeet koronavirukseen sairastuneelle

Lisatiedot medialle:
Kunnanjohtaja Mikael Grannas, puh. 040 752 9803, mikael.grannas@sipoo.fi

AXX*

Rekommendationen om distansarbete upphor i slutet av februari -
Sibbo rekommenderar att distansarbete gradvis kombineras med
narvaroarbete

Den omfattande rekommendationen om distansarbete upphdr i Sibbo vid utgangen
av februari. Det rekommenderas att arbetsgivare gradvis borjar dverga till att
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kombinera distansarbete med nérvaroarbete. Den omfattande rekommendationen
om anvéndning av munskydd géller tills vidare. Aven andra hélsoskyddsatgérder b&r
iakttas noggrant nu ndr restriktionerna upphévs och antalet ndra kontakter 6kar for
manga.

Nar restriktionerna upphavs betonas vikten av ansvarsfulla halsosdakerhetsrutiner: alla uppmuntras att
bara munskydd, iaktta god handhygien, rengora ytorna, vélja val ventilerade lokaler dar det gar att halla
avstand till andra och stanna hemma om man uppvisar symtom. Sibbo kommun rekommenderar
arbetsgivarna att vara ytterst noga med att se till att halso- och sakerhetsatgarder vidtas i samband med
att de anstallda atervander till arbetsplatsen i allt hdgre grad.

| mars rekommenderas det fortfarande att alla 12 ar fyllda och dldre oberoende av vaccinationsskydd bar
munskydd i alla offentliga inomhuslokaler och pa trafikmedel dar man kommer i kontakt med andra
manniskor. Munskydd rekommenderas dven pa arbetsplatserna i allainomhuslokaler, ocksa nar det ar
mojligt att halla ett sakert avstand till andra.

Klubbverksamheten fortsdtter inom smabarnspedagogiken

Klubbverksamheten inom 6ppen smabarnspedagogik kan aterupptas den 28 februari. Kommunen var
tidigare tvungen att avbryta klubbverksamheten nar klubbledarna dverférdes till daghem for att atgarda
personalbristen som uppstatt pa grund av coronaldget.

Franvaro pa grund av coronaviruset kan dock aven fortsattningsvis paverka tjansterna for
smabarnspedagogik. T.ex. antalet vikarier kan vara storre an vanligt. Coronaldget har dock lattat
tillrackligt for att klubbverksamheten ska kunna aterupptas igen.

Sibbo beviljar ersattning for klientavgiften inom smabarnspedagogik fram till den 11 mars om barnet ar
franvarande fran smabarnspedagogiken pa grund av coronaexponering eller -sjukdom.
Vardnadshavarens egen anmalan racker. Nagot officiellt beslut om t.ex. isolering behévs med andra ord
inte.

Lankar:

Begransningar och rekommendationer som i nuldget galler i Sibbo kommun
Sibbos anvisningar om coronatestning och nar man ska soka sig till coronatest
Sibbos anvisningar fér dig som insjuknat i coronavirussjukdomen

Mer information till medierna:
Kommundirektor Mikael Grannas, tfn 040 752 9803, mikael.grannas@sibbo.fi
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Maskien kadyttoa suositellaan Sipoon kouluissa jatkossa oppilaille 6.
vuosiluokalta alkaen

Koululaisten maskisuosituksen ikdrajaa nostetaan Sipoossa 1. maaliskuuta alkaen. Jatkossa oppilaitoksissa
suositellaan maskin kayttoa sisatiloissa oppilaille 6. vuosiluokalta alkaen. Jos samassa opetusryhmdssa on
6. luokkatason oppilaiden liséksi alempien vuosiluokkien oppilaita, koskee maskisuositus koko
opetusryhmaa.

Koronapandemiatilanteen lievittyminen mahdollistaa 3.-5. -luokkalaisten osalta maskisuosituksesta
luopumisen. Suosituksen ikdrajasta huolimatta myds nuoremmat oppilaat saavat halutessaan edelleen
kayttaa maskia, ja maskit saa yha kayttoon koulusta maksuttomasti.

Koulukuljetuksissa kasvomaskin kayttoa suositellaan kdytettavan HSL:n maskisuosituksen mukaisesti.
Talla hetkella HSL edellyttaa kasvomaskin kayttamista kaikille 12 vuotta tayttaneille matkustajille, jos
maskin kaytolle ei ole terveydellista estetta.

Huoltajille suositellaan maskin kdyttod, kun he kdyvat koulun tai varhaiskasvatuksen sisatiloissa lyhyen
aikaa, esimerkiksi alle 15 minuuttia. Pidemmilld vierailulla edellytetaan, ettda maskia kaytetaan.

Muutoin laaja maskisuositus pysyy entiselldan Sipoossa. Kasvomaskin kdyttoa suositellaan edelleen
rokotussuojan tasosta riippumatta kaikille 12 vuotta tayttaneille julkisissa sisatiloissa ja lilkkennevalineissa,
joissa oleskelee muita ihmisia.

Linkit:
Sipoo.fi: Sipoossa voimassa olevat rajoitukset ja suositukset

Lisdtiedot medialle:
Opetuspaallikkd Riikka Strandstrém, puh. 040 683 6890, riikka.strandstrom@sipoo.fi

XKX*

Sibbo rekommenderar att skoleleverna i ak 6 och dldre anvinder munskydd i
fortsdttningen

Aldersgransen héjs den 1 mars géllande rekommendationen om munskydd fér skolelever i Sibbo. |
fortsattningen rekommenderas det att elever i ak 6 och dldre anvander munskydd inomhus. Om det i
samma undervisningsgrupp finns forutom elever i drskurs 6 dven elever i lagre drskurser galler
munskyddsrekommendationen hela gruppen.

Coronapandemin har avtagit nagot, vilket gor det mojligt att avsta fran rekommendationen om
munskydd for elever i 3k 3-5. Trots den rekommenderade dldersgransen kan yngre elever fortfarande
anvanda munskydd om de vill. Skolorna fortsatter ocksa att dela ut gratis munskydd.

Det rekommenderas att eleverna anvander munskydd vid skolskjutsar i enlighet med HRT:s
rekommendation. For tillfallet forutsatter HRT att alla passagerare 6ver 12 ar anvander munskydd, om de
inte har halsomassiga skal som forhindrar detta.

Det rekommenderas att vardnadshavarna anvander munskydd om de besoker skolans eller daghemmets
inomhuslokaler for en kort period (t.ex. mindre dn 15 minuter). Munskydd kravs om besoket ar langre.

Annars forblir den omfattande rekommendationen om anvandning av munskydd oférandrad. Det
rekommenderas fortfarande att alla 12 ar fyllda och aldre oberoende av vaccinationsskydd anvander
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munskydd i alla offentliga inomhuslokaler och pa trafikmedel dar man kommer i kontakt med andra
manniskor.

Lankar:
Sibbo.fi: Begréansningar och rekommendationer som i nuldget géller i Sibbo kommun

Mer information till medierna:
Undervisningschef Riikka Strandstrom, tfn 040 683 6890, riikka.strandstrom@sibbo.fi



https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fsv%2Fcoronavirus%2Frekommendationer-och-begransningar-under-coronapandemin%2F&data=04%7C01%7C%7C404cee1dfd9a403de44e08d9faa20cbd%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637816396170137335%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=zRLGCb95kJrFPuS2u83sp0%2BPisTrmceR5M3m55k5ivA%3D&reserved=0
mailto:riikka.strandstrom@sibbo.fi

