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Peruskoulujen tilanne Sipoossa

Kaikki Sipoon peruskoulut ovat sukkakouluja. Kaikki Sipoon kunnan noin 2600
perusopetuksen oppilasta toimivat koulupdivan aikana sisatiloissa ilman ulkokenkia. Nikkilan
Sydamessa kay koulua noin 700 lasta. Jos Nikkilan Sydan olisi kenkdkoulu, noin 75 %
kouluikaisista lapsista kavisivat yha koulua ns. sukkakouluissa. Sukkakoulu-periaate on
toiminut muissa kouluissa ja kunnassa yhtendinen toimintaperiaate on selkeampi oppilaille,
henkil6kunnalle ja vanhemmille. Suomalaiseen kulttuuriin ja ennen kaikkea koulukulttuuriin
kuuluu myos se, ettd ulkokengat jatetaan eteiseen.

Sipoossa on pitkat perinteet sukkakoulu toimintamallina muiden koulujen osalta, paitsi
Nikkilan ylakoulut. Valtakunnallisesti peruskoulut ovat paasaantoisesti sukkakouluja.

Kouluja on muutettu tai alun perin suunniteltu sukkakouluiksi, koska ulkokenkien jattaminen
eteistiloihin kenkatelineisiin

- parantaa sisailman laatua,

- vahentaa huonekalujen ja kiinteiston kulumista,
- vahentaa/helpottaa tilojen siivoustarvetta ja

- parantaa oppilaiden jalkojen terveytta.

Nikkilan Sydan

Nikkilan Sydamessa toimivat Sipoonjoen yhtenaiskoulu (vl 1-9), Sipoonjoen yhtendiskoulun
esiopetus ja Kungsvagens skola (vl 7-9). On suunniteltu, ettd lukuvuonna 2022-2023 tiloissa
jarjestetaan valiaikaisesti my6s varhaiskasvatuspalveluiden toimintaa seka Lukkarin koulun

esiopetus. Lukuvuonna 2022-2023 on oletettavaa, etta kiinteistdssa on n. 100 lasta, joiden

ikd on 4-8 vuotta. Tavoitteena on, etta lahivuosina alle yldkouluikaisten lasten maara tulee

kasvamaan lahemmaksi 300.

Nikkilan Sydan oli alun perin suunniteltu osittain sukkakouluksi. Ylakoulutilojen
rakennusvaiheessa kenkatelineista jouduttiin luopumaan kustannussyista. Laajennusosa
suunniteltiin alusta alkaen sukkakouluksi suunnittelemalla lattiamateriaali pitkalti
tekstiilimatoksi seka rakentamalla kuraeteiset ja vaatesailytyskaapit. Laajennusosan
rakennusvaiheessa myos ylakoulutiloihin hankittiin kenkatelineita eteis- ja aulatiloihin, jonne
kengat voi jattaa. Lisaksi ylakouluikdisten oppilaiden kdytdssa olevia tiloja muutettiin osittain
tiloiksi, joissa on tekstiilimatto. Kaikkia kiinteiston tiloja on myds tarkoitus kayttaa joustavasti



ja tarpeen mukaan eri ikdisten oppilaiden opetukseen. Sukkakouluilla on terveydellisia
hyotyja oppilaille ja henkil6kunnalle seka taloudellisia hyotyja. Viihtyvyys on myds yksi suuri
hyoty sukkakoulusta, kun lattiat pysyvat kuivina ja tilat puhtaina.

Mikali ruokalassa rikkoutuu astioita, tulee sirpaleet korjata mahdollisimman pian ja
huomioida, ettei kayttajat kavele niiden paaltd. Mikali ruokalassa on lattialla ruuantahteita,
jotka hairitsevat sukkasillaan kulkevia oppilaita, tulee ennemminkin huolehtia
asianmukaisesta ja kohteliaasta ruokalakayttaytymisesta kuin ratkaista ongelma laittamalla
ulkokengat jalkaan.

Lisdksi on hyva huomioida, ettd esim. tulipalon syttyessa, kenkien hakeminen kenkételineista
tai ulkovaatteiden hakeminen oppilaskaapeista ei ole suositeltavaa, vaan kiinteistosta
poistutaan mahdollisimman nopeasti ja hakeudutaan kokoontumispaikalle.
Kokoontumispaikka olisi hyva suunnitella myos ldhella sijaitseviin sisatiloihin, jonne voidaan
kokoontua kylmalla ilmalla tai poistumisen kestdaessa pitkdan. Tama tarve tulee huomioida,
vaikka ulos poistuttaisiin ulkokengat jalassa. Tama koskee myds kaikkia muita
koulukiinteist6ja Sipoossa.

Turvallinen oppimis- ja tydymparisto

Opetushallituksen yliarkkitehti Reino Tapanisen mukaan sukkakoulut ovat yksi
koulurakentamisen trendeistd, kun koulun daniymparistda otetaan entista enemman
huomioon. Uusia sukkakouluja rakennetaan ympari Suomea ja yleistyvat esimerkiksi
Tampereella. Bournemouth yliopiston tutkimuksen mukaan lapset parjaavat paremmin
sukkakouluissa kuin perinteisissa kouluissa. Skandinaviassa sukkakouluperiaate on
tutkimusten mukaan normaalia koulutoimintaa, ja tutkijat haluaisivat, etta sukkakouluja
otettaisiin ala- ja ylakouluissa laajemmin kdytt6on myos Englannissa.

Kengat tuovat mukanaan hiekkaa, tomua ja muuta likaa, jota kertyy koulun sisatiloihin.
Sisdilmaongelmat ovat yleinen huolenaihe koulutiloissa. Huono sisdilma johtaa oireiluun
oppilailla ja tyontekijoilla. Sisdilman laatuun vaikuttaa monta eri tekijaa, mutta kengaton
koulu on yksi askel kohti parempaa sisdilmaa. Sukkakouluissa pienhiukkasten maara
sisatiloissa pysyy pienempand, kun hiukkasia ei kulje kenkien mukana ympari koulua.

Turvallinen tydymparisto ja tydhyvinvointi on tarkeaa ja tydnantajan velvoitteena on turvata
hyva tyoymparistd tyontekijoilleen. Opetusalan ammattijarjesté OAJ:n mukaan opettajat
eivat jaksa tyoskennella elakkeelle asti, mm. sisdilmaongelmien takia. Rajoittamalla
pienhiukkasten maaraa koulujen sisatiloissa luodaan myds parempi tyoymparisto ja
parempaa tyohyvinvointia koulun henkilékunnalle.

Sukkakouluissa on vihemman kulutusta pinnoilla ja huonekaluissa, joka johtaa taloudellisiin
hyotyihin, kun naitd elementteja ei tarvitse korjata tai vaihtaa yhta usein.



Siivouskustannukset ovat myos pienemmat ja siivousta voi keskittda lattioiden sijasta muihin
pintoihin ja alueisiin.

Toimintakulttuurin muuttaminen
Raija Kattilakoski on tehnyt vaitoskirjan vuonna 2018 aiheesta koulun toimintakulttuurin
muuttaminen. Henkilokohtaiseen oppimis- ja muutosprosessiin kuuluu Senge ym. (2004)
mukaan kolme vaihetta:

1. tunnistaminen, havainnointi, kyseenalaistaminen, pohtiminen

2. oman ajattelun ja toiminnan kahleista luopuminen, uuden vastaanottaminen

3. uudet toimintatavat ja -mallit kdyttoon

Muutos kohtaa melkein aina jonkinlaista vastarintaa. Vastarinta koostuu mielikuvista, uhista
ja huolista. Kansainvalisten tutkimusten mukaan uuden oppimisympariston kayttoonotto ei
suju ongelmitta. Uuden pedagogiikan haltuunotto tapahtuu kokeilun ja reflektion kautta, ja
sithen tarvitaan myos ammatillista tukea. Toimintakulttuurin muuttaminen vie vuosia ja
tarvitaan myos aikaa rutiinien ymmartamiseen ja kokeiluun. Toimintakulttuuri ei muutu, ellei
koko yhteiso ole sitoutunut muutokseen tai jos muutosta ei tueta tai siihen ei kannusteta.
Toimintakulttuurin muuttaminen vaatii onnistuakseen yhteistyota ja yhteen hiileen
puhaltamista kaikkien osapuolten kanssa.

Muutoksissa lyhytaikaiset hairiot uuden toimintakulttuurin myota huomioidaan vahvemmin
kuin pitkdaikaiset hyodyt. Sukkakoulu toimintamallina on nimenomaan otettu kayttoon
mallin pitkaaikaisten hyotyjen takia. Nahdakseen muutosten hyoddyt on jatkettava ja
kehitettdva uutta toimintamallia. Kun sukkakoulu on osa toimintakulttuuria, hyodyt tulevat
myds nakyviin. Sukkakoulu luo pitkalla tahtdimelld paremman opiskeluymparistén oppilaille,
parantaa heidan terveyttaan seka luo hyvan tydympariston henkilokunnalle.

Sukkakouluissa on siisteja oppimistiloja enemman ja koulu voidaan kalustaa
monipuolisemmin, kuten esim. sohvat, sakkituolit, rahit, jne. Tama johtuu siita, etta
kalusteet pysyvat siistimpina ja ne eivat kulu yhtd nopeasti sukkakouluissa. Opettajat voivat
hyodyntaa opetuksessa helpommin my6s aulatiloja ja koulun muita tiloja, kun ne on
kalustettu esimerkiksi sohvilla.

Muutos voi olla myos joillekin kriisi, jonka kasittely vie aikaa. Kattilakosken mukaan
toimintakulttuurin muutokseen voi suhtautua joko ratkaisemalla eteen tuleva ongelma
yhdessa kokeilemalla ja 16ytamalla siten paras ratkaisu - tai puolustautumalla ja kieltamalla
koko muutos.

Sukkakoulutoiminta Nikkilan Sydamessa
Nikkilan Sydan on toiminut sukkakouluna elokuusta 2021 alkaen. Yldkoulujen kadytdssa
oleviin tiloihin on asennettu kevadan ja kesan 2021 aikana tekstiilimattoa. Lyhyella



kayttokokemuksella on haastavaa tehda pitkdlle menevia johtopaatoksia siita, ettei
sukkakoulu ole toimiva ratkaisu kiinteistossa. Toimintakulttuurin muuttaminen, tassa
tapauksessa sukkakouluksi muuttuminen, on haastavaa ja vie aikaa, kun kiinteistossa
opiskelee oppilaita ja tyoskentelee aikuisia, jotka ovat alun perin tottuneet kayttamaan
kiinteistossa ulkokenkid paikassa kuin paikassa. Uuteen toimintakulttuurin tottumiseen
menee yleensd noin 3 vuotta, joten lyhyen kokemuksen perusteella ei kannata tehda liian
vahvoja johtopaatoksia. Toimintakulttuurin muuttaminen tyollistaa alkuvaiheessa enemman
koulun aikuisia, kun oppilaiden ohjaaminen uuteen toimintakulttuuriin vie aikaa, ennen kuin
kaikki ovat sisdistaneet ulkokenkien jattamisen kenkatelineisiin.

Koska Nikkilan Sydan on kokonaisuudessaan muutettu sukkakouluksi, ulkokenkien
kayttaminen sisatiloissa ei ole sallittua keneltdkaan kiinteiston kayttajalta. Tata varten
kiinteistoon on hankittu kenkatelineita palvelemaan kaikkia kayttajia: oppilaiden
kenkatelineet ovat 1. kerroksen soluauloissa, henkiloston kenkatelineet ovat 1. kerroksen
D-siiven lahettyvilla ja vierailijoiden kenkia varten hankitut telineet on sijoitettu padaoven
valittomaan laheisyyteen. Kaikkia kayttdjia ohjeistetaan toimimaan kiinteistossa sovitulla
tavalla, vaikka muutokseen sopeutuminen veisi myds heilta aikaa. Meidan aikuisten on tulee
toimia esimerkkina lapsille ja nuorille sdantdjen noudattamisessa.

Toimintamallit oppilaiden omaisuuteen kohdistuviin varkauksiin, ndpistyksiin tai
vahingontekoihin

Sipoon kunnanvaltuusto on 13.12.2021 paattanyt, ettd Ankkuri-toimintamallin lisdksi Sipoon
peruskouluissa ja lukioissa tullaan soveltamaan Eteld-Karjalan toimintamallin mukaisia
yhtenaisia kaytantoja lainvastaisten tekoihin puuttumiseen. Tahan ohjeistukseen on kirjattu
yhteiset toimintamallit, joita noudatetaan kaikissa yksikdissa. Toimintamallit on laadittu
myds lainvastaisiin toimiin, jotka tayttavat varkauden, napistyksen tai vahingonteon
tunnusmerkiston. Nama toimintamallit ovat kdytossd myos Nikkilan Syddmessa ja koskevat
mm. oppilaiden jalkineisiin kohdistuvia lainvastaisia toimia.

Sipoonlahden koulu

Sipoonlahden koulu on toiminut sukkakouluna jo pitkdan. Sukkakouluperiaate on koulussa
normaalia toimintaa ja osa koulun toimintakulttuuria. llkivaltaa on tapahtunut yksittaisissa
eteisissa ja ne on selvitetty tapauskohtaisesti. Ulko-ovien luona on vapaasti kaikkien
halukkaiden kaytt6on villasukkia, joita voi lainata. Myds vieraille ohjataan villasukkien
kayttda. Jokainen voi luonnollisesti pitaa myds omia villasukkia tai sisdkenkia.

Koululla on kaikkia, niin vaaria kuin oikeita, halytystilanteita varten kaikilla ulko-ovilla
kenkien muovisuojuksia. Nama voi laittaa jalkaan, jos kulku on eri kautta, kuin missa omat
ulkokengat sijaitsee. Oppilaat tulevat sisddan kymmenesta eri sisaankaynnista eli harvoin
ulkokengat ovat sielld, missa oppilaat itse. Koulun vieressa sijaitsee Ingman Areena, johon
siirrytdan tarvittaessa halytystilanteissa, esim. jos ulkona on kylmaa.



Sipoonlahden yleisia kokemuksia sukkakoulusta

Oppilaat pitavat joko omia sukkia tai koulun tarjoamia villasukkia jaloissaan. Lumisena aikana
marka lumi jaa kuraeteisiin, eikd kantaudu pidemmalle koulussa ja tdma puolestaan lisaa
koulun viihtyvyytta. Tekstiilimatot eivat myoskaan pysyisi siisting, jos niilla kaveltaisiin
ulkokengilla ja samalla oppikylien viihtyvyys karsisi. On oppilaita, joiden kanssa henkilokunta
on joutunut kdymaan keskustelua useampaan otteeseen kenkien kaytosta sisalla. Tarpeen
mukaan keskustelua kdydaan uudestaan. 900 oppilaasta tama keskustelu koskee nykydan
ehka kahta oppilasta. On huomioitava, etta Sipoonlahdessakin on myds betonilattioita, joissa
ei ole lattialammitystd, niin kuin Nikkilan Sydamessa ja silti sukkakoulu koetaan hyvana
toimintamallina.

Yleisia kommentteja

Aloitteessa nostettiin esiin ongelmia, kuten napistely, jarjestyssaantojen rikkominen tai
likainen ruokala. Nama ongelmat tulevat olemaan lasna, vaikka paatettaisiin luopua
sukkakoulusta. Kunnan, koulujen henkilokunnan ja vanhempien on puututtava ongelman
ytimeen ja yhteistydssa ratkaistava tama. Sukkakoulusta luopuminen ei ratkaise naita
ongelmia, vaan napistely, jarjestyssaantdjen rikkominen ja likainen ruokala tulevat olemaan
ongelma, vaikka luovuttaisiin sukkakoulusta.

Sukkakoulu periaatteena toimii myods muualla Sipoossa, Suomessa ja Skandinaviassa. My0ds
erilaiset tutkimukset tukevat sukkakoulun hyotyja ja osa taméanhetkisista sukkakouluun
liittyvista ongelmista on ratkaistavissa, joten ei ole perusteltua olettaa, miksi sukkakoulu ei
voisi toimia myds Nikkilan Sydamessa.

Uuden toimintakulttuurin edistamiseksi on tarkeaa, etta oppilaat otetaan mukaan koulun
oppimisympariston kehittdmiseen. Oppilailta voidaan pyytaa ehdotuksia, miten nykyiset
haasteet ratkaistaan sen sijaan, etta sukkakouluperiaatteesta luovutaan. Mahdollisia
parannuksia on useita, kuten esimerkiksi:
- lisaa kenkatelineita ja useampiin eri paikkoihin
- oppilaskaappeja, joissa on parempi lukitus
- enemman kuramattoja koulukiinteistéon
- oppilaat mukaan suunnittelemaan yhteiskayttovillasukkia
- mahdolliset tehtavat hankinnat suunnitellaan yhteistydssa kaikkien kiinteistossa
opiskelevien oppilaiden kanssa
- luodaan poistumisharjoituksiin ja poistumistilanteisiin toimivampi malli
- lisatdaan valvontaa ja mietitdadn, miten napistyksiin voidaan puuttua yhteistydssa
oppilaiden kanssa
- koulun yhteisollisyyden kehittdminen yhdessa oppilaiden kanssa, esim. eri
tapahtumien kautta
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