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Grundskolornas situation i Sibbo

Alla grundskolor i Sibbo ar strumpskolor. Alla Sibbo kommuns ca. 2600 grundskoleelever ar
under skoldagen i inneutrymmen utan uteskor. | Nickby Hjarta studerar ca. 700 barn. Om
Nickby hjarta skulle vara en skola dar skor anvandas inne i skolan, skulle fortfarande alla
andra barn och unga i skolaldern ga i sa kallade strumpskolor. Strumpskola principen har
fungerat i andra skolor och en gemensam verksamhetsprincip i kommunen ar tydligare for
eleverna, foraldrarna och personalen. Till finsk kultur och framfor allt skolkultur hér det aven
att uteskor lamnas i tamburen.

Sibbo har en lang tradition av strumpskolor som verksamhetsmodell i andra skolor forutom
Nickbys hogstadier. Nationellt r grundskolorna vanligen strumpskolor.

Skolorna har andrats eller ursprungligen planerats till att vara strumpskolor, eftersom att
[amna uteskor i skohyllorna i tamburen:

Forbattrar inneluften

minskar pa moblemangets och fastighetens slitage

minskar/ underlattar att stada utrymmen och

forbattrar elevernas fothalsa.

Nickby Hjarta

| Nickby Hjarta fungerar Sipoonjoen yhtenaiskoulu (ak 1-9), Sipoonjoen yhtenaiskoulun
esiopetus samt Kungsvagens skola (ak7-9). Det har planerats att under lasaret 2022-2023
placeras i Nickby hjarta tillfalligt dven smabarnsfostrans samt Lukkaris koulun forskolas
verksamhet. Under lasaret 2022-2023 kommer det att finnas ca 100 barn i dldern 4-8 ar i
fastigheten. Under de narmaste aren ar det tankt att mangden barn som ar under
hogstadiedldern kommer att oka till ca 300 barn.

Nickby Hjarta planerades ursprungligen till att delvis vara en strumpskola. Under byggskedet
av hogstadie utrymmena 6vergavs skohyllorna av kostnadsskal. Utvidgningsdelen planerades
ursprungligen som en strumpskola genom att planera textilmattor som golvmaterial, samt
med att bygga groventrén och kladférvaringsskap. Under byggskedet av utvidgningsdelen
anskaffades skohyllor till hogstadieutrymmenas tambur- och aulautrymmen, vart skorna
kunde lamnas. Dessutom omvandlades utrymmen som hogstadieelever anvander delvis till



utrymmen som har textilmattor. Alla fastighetens utrymmen ar dgnade till att anvandas
flexibelt och vid behov till undervisning av elever av olika aldrar. Strumpskola har
halsoframjande verkan pa eleverna och personalen, samt ekonomiska férdelar. Trivseln ar
ocksa en stor nytta i strumpskolorna, da golven halls torra och utrymmena rena.

Ifall karl gar sonder i matsalen, ska skarvorna réjas undan sa snabbt som méjligt och se till
att personer i matsalen inte gar pa dem. Ifall matrester ligger pa matsalsgolvet, som stor
elever som har strumpor pa sig, borde problemet behandlas med att alla i matsalen uppfér
sig pa ett sakligt och artigt satt, snarare an att satta uteskorna pa sig.

Dessutom bor det noteras, att t.ex. vid eldsvada ar det inte rekommenderat att hidmta skor
fran skohyllorna eller uteklader fran elevernas skap, utan fastighetens utryms sa snabbt som
mojligt och alla samlas pa den 6verenskomna motesplatsen. Det skulle vara bra att ha i
planera en moétesplats i inneutrymmen, vart man kan samlas vid kallt vader eller om
utrymningen av lokalerna drojer lange. Detta borde tas i beaktande, fastdan utrymningen
skulle goras med uteskorna pa. Detta galler ocksa alla andra skolfastigheter i Sibbo.

En trygg undervisnings- och larmiljo

Enligt Utbildningsstyrelsens 6verarkitekt Reino Tapaninen ar strumpskolor en av
skolbyggandets trender, nar ljudmiljon i skolorna mera an tidigare tas i beaktande. Nya
strumpskolor byggs i hela Finland och blir mera allmanna t.ex. i Tammerfors. Enligt en
undersodkning av Bournemouth universitet presterar barn battre i strumpskolor an i
traditionella skolor. Forskarna vill att strumpskolor skulle bli vanligare dven i Englands lag och
hogstadium. Undersokningen noterade ocksa att strumpskolor &r en vanlig
verksamhetsmodell i hela Skandinavien.

Skor for med sig in sand, damm och annan smuts, vilket samlas i skolornas utrymmen.
Inneluftproblem &r ett vanligt bekymmer i skolutrymmen. Dalig inneluft leder till symptom
bland elever och personalen. Inneluftens kvalitét orsakas av flera faktorer, men strumpskola
ar ett forsta steg mot battre inneluft. | strumpskolor halls partikelmangden lagre, da partiklar
inte foljer med skorna omkring i skolan.

En saker arbetsmiljo och arbetsvdalmaende ar viktigt och arbetsgivaren ar forpliktigad att
sakra en bra arbetsmiljo at sina arbetstagare. Enligt lararnas fackférbund OAJ orkar lararna
inte arbeta till pensionen, bl.a. pa grund av inneluftproblem. Med att begrdansa mangden
partiklar i skolornas inneutrymmen skapar vi aven en battre arbetsmiljé och okar
arbetsvdalmaendet bland skolans personal.

| strumpskolor ar slitaget pa ytor och mobler mindre, vilket leder till ekonomiska férdelar
eftersom olika element i skolan inte lika fota behovs repareras eller ersattas.
Stadkostnaderna ar dven lagre, da stadningen kan fokuseras pa andra ytor och omraden i
stallet for golvet.



Férandring av verksamhetskulturen

Raija Kattilakoski gjorde 2018 en doktorsavhandling som behandlade férandring av
verksamhetskulturen i skolor. Personliga inlarnings- och férandringsprocess bestar enligt
Senge mf. (2004) av tre faser:

1. identifiera, observera, ifragasatta, reflektera.
2. ge upp egna forutfattade meningar och satt att agera, ta emot det nya.
3. taibruk nya verksamhetssatt och -modeller.

Forandring moter nastan alltid nagon slags motstand. Motstandet bestar av forestallningar,
hot och oro. Enligt internationell forskning ar det inte problemfritt att ta i bruk nya
larmiljoer. Ny pedagogik tas i bruk genom provning och reflektion, och till detta behévdes
dven professionellt stéd. Det tar flera ar att forandra verksamhetskulturen och det behovs
tid for forsokt och for att forsta nya rutiner. Verksamhetskulturen kommer inte att forandras
om inte hela gemenskapen ar engagerad i férandringen eller om forandringen inte stods
eller uppmuntras. For att lyckas med en férandring av verksamhetskulturen kravs samarbete
och en gemensam strdvan mot malet av alla inblandade parter.

| forandring av verksamhetskultur uppmarksammas de kortsiktiga problemen mera dn de
langsiktiga fordelarna. Strumpskola som verksamhetsmodell har exakt tagits i bruk for
modellens langvariga fordelar. For att se férandringens fordelar maste den nya
verksamhetsmodellen utvecklas och fortsattas med. Nar strumpskola blir en fast del av
verksamhetskulturen, kommer dven modellens férdelar battre fram. Strumpskola skapar i
langsikt en battre larmiljo for eleverna, forbattrar deras hélsa och skapar en trygg
arbetsmiljo for personalen.

Strumoskolor har flera rena laromiljéer och skolan kan mobleras mangsidigare med t.ex.
soffor, sackstolar, sittpallar osv.. Detta beror pa att i strumpskolor halls méblerna renare och
de slits langsammare. Lararna kan battre utnyttja aulautrymmen och skolans andra
utrymmen i undervisningen om utrymmena ar moblerade med t.ex. soffor.

En forandring kan for vissa vara en kris och det kan ta en tid for hen att behandla
forandringen. Enligt Kattilakoski kan forandring av verksamhetskulturen behandlas med att
|6sa problemen som uppstar genom att prova olika I6sningar och genom det hitta den basta
l6sningen till problemet, eller med att bli defensiv och avsla férandringen.

Strumpskola som verksamhetsmodell i Nickby Hjarta

Nickby Hjarta har fungerat som en strumpskola sedan augusti 2021. Under varen och
sommaren 2021 installeras textilmattor i hégstadiernas utrymmen. Under en kort
anvandning ar det svart att gora slutsatser att verksamhetsmodellen inte ar lamplig i
fastigheten. Andring av verksamhetsmodellen, i detta fall introduktionen av skolds skola, &r



utmanande och tidskravande, eftersom elever som studerar och vuxna som arbetar dar ar
vana att anvanda uteskor overallt i fastigheten. Anpassning till en ny verksamhetskultur tar
ca. 3 ar, sa det ar svart att gora antaganden efter en kort period av en ny verksamhet.
Andringen av verksamhetskulturen &r tyngre i borjan, eftersom instruerandet av eleverna till
den nya verksamhetskulturen tar sin tid, innan alla har internaliserat att lamna uteskorna vid
skohyllorna.

Eftersom hela Nickby Hjarta har andrats till en strumpskola, ar det inte tillatet av nagon i
fastigheten att anvanda uteskor inomhus. For den har orsaken har skohyllor anskaffats till
fastigheten for alla anvandare av den: elevernas skohylla ar pa 1 vaningens gemensamma
aula, personalens skohyllor vid 1 vaningens D-vinge och skohyllor for gaster ar placerade
direkt vid huvudingangen. Alla anvandare bor folja fastighetsreglerna, fastan det skulle daven
for dem ta en tid. Vi vuxna bor fungera som goda exempel at barnen och unga i att félja
reglerna.

Verksamhetsmodell for stéld, snattande eller skadegérande av elevernas egendom.

Sibbo kommunfullmaktige har 13.12.2021 beslutat, att férutom Ankar-verksamhetsmodellen
kommer det i grundskolorna och gymnasierna i Sibbo att anvdndas gemensamma
forhandlingsatt enligt Sodra Karelen verksamhetsmodell for att ingripa pa olagliga garningar.
| férhandlingsatten beskrivs gemensamma verksamhetsmodeller, som bor féljas i alla
enheter. Verksamhetsmodellerna ar aven gjorda for olagliga garningar, som kannetecknar
stold, snatteri och skada av egendom. Dessa verksamhetsmodeller ar i bruk aven i Nickby
Hjartat och innefattar bl.a. olagliga garningar mot elevernas skor.

Sipoonlahden skola

Sipoonlahden skola har redan lange varit en strumpskola. Strumpskola-principen ar normal
verksamhet i skolan och en del av skolans verksamhetskultur. Skadegarningar har
forekommit i enskilda korridorer och de har behandlats fallspecifikt. Vid ytterdérrarna finns
det yllesockor, som kan lanas, tillgangligt fér alla som vill Iana en. Aven gister ombeds att
anvanda yllesockorna. Naturligtvis kan alla dven anvdnda egna sockor eller inneskor.

Skolan har for riktiga och for falska larm plastskydd vid varje dorr. Dessa kan anvandas, om
vagen till ndrmaste utgang ar annanstans an dar de egna skorna finns. Eleverna kommer in i
skolan fran tiotal olika ingangar, sa det ar séllan som skorna finns dar eleverna sjalva ar.
Bredvid skolan finns Ingman arenan, vart man flyttas till vid behov, t.ex. om det ar kallt ute.

Sipoonlahden allmédnna erfarenheter av strumpskola

Eleverna har pa sig egna strumpor eller yllesockor som de far fran skolan. Under sndiga tider
blir den vata snon kvar i groventrén och féljer inte med eleverna langre in i skolan, vilket
Okar pa trivseln. Textilmattorna skulle heller inte hallas rena om man gick med uteskor pa



dem, vilket skulle leda till att trivseln i larbyn skulle minska. Det finns elever som personalen
ofta har behovt diskutera om anvandningen av uteskor inne med. Vid behov halls
diskussionerna pa nytt. Av 900 elever géller den har diskussionen nufértiden endast 2 elever.
Det ar vart att notera att daven Sipoonlahden koulu har betonggolv utan golvvarme, liksom i
Nickby Hjarta, och anda upplevs strumpskola som en fungerande verksamhetsmodell.

Ovriga kommentarer

I motionen lyftes fram problem som snatteri, brytandet av ordningsreglerna eller smutsig
matsal. Dessa problem kommer att finnas kvar oberoende om Nickby Hjarta fortsatter som
strumpskola eller inte. Kommunens, skolans personal och féraldrarna bor ta itu med sjalva
problemet och i samarbete |6sa dem. Avslutandet av strumpskola-modellen |6ser inte dessa
problem, utan snatteri, brytandet av ordningsregler och smutsig matsal kommer att fortsatta
vara problem, fastdan strumpskola-modellen inte skulle vara i bruk.

Strumpskola principen fungerar dven annanstans i Sibbo, Finland och Skandinavien.
Forskningen stoder fordelarna med strumpskola och en del av nuvarande problemen gar att
|6sa. Darfor finns det ingen grund till att strumpskola principen inte skulle fungera i Nickby
Hjarta.

For att framja en ny verksamhetskultur ar det viktigt att eleverna inkluderas i utvecklingen av
skolans larmiljoéer. Eleverna kan framfora egna forslag pa satt att I6sa nuvarande utmaningar
istallet for att ge upp pa strumpskola principen. Det finns flera mojliga forbattringar, som

t.ex:
- fler skostallningar och pa flera olika stéllen
- elevskap med battre 1as
- flera mattor till skolfastigheten
- gemensamma yllesockor som eleverna sjalva planerar
- att evetuella upphandlignar planeras tillsammans med alla elever som studerar i
fastigheten
- fundera ut en battre fungerande modell for utrymningsovningar och utrymnings
situationer
- 0Oka pa 6vervakningen samt att engagera eleverna i hur snatteri kan atgardas
- att utveckla gemenskapskanslan tillsammans med eleverna t.ex. genom olika
evenemag
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