
Ehkäisevän päihdetyön suunnitelma / Plan för förebyggande rusmedelsarbete 
 
Vapaa-ajanjaosto / Fritidssektionen 16.11.2021 § 73  

  
Valmistelija / Beredare: Nuorisopalvelupäällikkö, Mia Liljeberg, mia.liljeberg 
(at)sipoo.fi 

 Kuntalain (2015/410) mukaan kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydestä 
huolehtiminen on kunnan keskeinen perustehtävä. Terveydenhuoltolain 
(1326/2010) 11 § ja 12 § velvoittavat kuntia ottamaan huomioon terveys- ja 
hyvinvointinäkökohdat kunnan kaikissa toiminnoissa. Ehkäisevän 
päihdetyön järjestämistä koskeva laki (523/2015) määrittelee kunnan 
vastuut ja tehtävät ehkäisevässä päihdetyössä. Terveydenhuoltolain ja 
ehkäisevän päihdetyön järjestämistä koskevan lain ohjauksesta ja 
valvonnasta vastaa aluehallintovirastot yhdessä Valviran kanssa. 

 Ehkäisevän päihdetyön laissa säädetään ne toimet, jotka jokaisessa 
kunnassa tulee vähintään toteuttaa ehkäisevän päihdetyön järjestämiseksi 
esim. perusrakenteet ja -tehtävät, mutta kunnat voivat valita miten työtä 
käytännössä toteuttavat. 

 Ehkäisevä päihdetyö on osa hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden 
edistämistä. Ehkäisevän päihdetyön tavoitteena on ehkäistä ja vähentää 
alkoholin, tupakka- ja nikotiinituotteiden ja huumeiden käyttöä, 
ongelmallista rahapelaamista sekä niistä aiheutuvia haittoja. Työn 
tavoitteena on myös lisätä ymmärrystä päihteiden käytöstä ja niihin 
liittyvistä ilmiöistä sekä edistää perus- ja ihmisoikeuksien toteutumista 
päihteisiin liittyvissä asioissa. 
 
Sipoon kunnanjohtaja nimesi 23.3.2021 ehkäisevän päihdetyön 
moniammatillisen työryhmän, jonka voimin kunnan ehkäisevän päihdetyön 
rakenteita ja tarpeita on kartoitettu ja kehitetty. Lain mukaan kunnassa 
tulee olla nimetty ehkäisevästä päihdetyöstä vastaava toimielin ja 
yhdyshenkilö. 

 Vastaavan toimielimen tehtävä on: 
1) huolehtia kunnan päihdeolojen seurannasta ja niitä koskevasta 
tiedotuksesta;  

 2) huolehtia siitä, että päihdehaittoja ja niiden vähentämistä koskevaa 
tietoa tarjotaan yksityisille henkilöille ja koko väestölle;  

 3) lisätä ja tukea päihdehaittoja ehkäisevien toimien osaamista kaikissa 
kunnan tehtävissä;  

 4) esittää ja edistää ehkäisevän päihdetyön toimia kunnan hallinnossa, 
erityisesti sosiaali- ja terveydenhuollossa, sivistys-, liikunta- ja 
nuorisotoimessa sekä elinkeinotoimessa;  

 5) huolehtia siitä, että 4 kohdassa tarkoitetut kunnan toimet sovitetaan 
yhteen poliisin, alkoholilain (1102/2017) ja tupakkalain (549/2016) 
noudattamisen valvonnan, elinkeinoelämän ja erityisesti ehkäisevään 
päihdetyöhön osallistuvien yleishyödyllisten yhteisöjen ehkäisevään 
päihdetyöhön kuuluvien ja sitä tukevien toimien kanssa. (28.12.2017/1119 

 
Sipoon kunnan ehkäisevän päihdetyön suunnitelma on osa lakisääteistä 
tehtävää, jossa määritellään ehkäisevän päihdetyön tavoitteet ja 



toimenpiteet sekä nimetään ehkäisevästä päihdetyöstä vastaava toimielin 
ja yhdyshenkilö. 

Sipoon kunnassa ehkäisevästä päihdetyöstä vastaava toimielin on 
sivistysvaliokunnan vapaa-ajanjaosto. 

Esittelijä / Föredragande Vt. Kulttuuri- ja vapaa-aikapäällikkö / Tf. Chef för kultur- och fritidstjänster 
Liljeberg Mia 

Ehdotus / Förslag  
 Vapaa-ajanjaosto päättää hyväksyä Sipoon ehkäisevän päihdetyön 

suunnitelman 2022–2024. Vapaa-ajanjaosto nimeää ehkäisevän 
päihdetyön yhdyshenkilöksi ehkäisevän päihdetyön koordinaattorin. 
Suunnitelma lähetetään tiedoksi sivistysvaliokunnalle, sosiaali- ja 
terveysvaliokunnalle ja kunnanhallitukselle. Suunnitelma käännetään 
ruotsin kielelle mahdollisimman pian. 
 
Fritidssektionen beslutar godkänna planen för förebyggande 
rusmedelsarbete 2022-2024. Fritidssektionen utnämner koordinatorn för 
förebyggande rusmedelsarbete till ansvarperson för det förebyggande 
rusmedelsarbetet. Planen skickas till kännedom åt bildningsutskottet, 
social- och hälsovårdsutskottet och kommunstyrelsen. Planen översätts till 
svenska så fort som möjligt. 

Käsittely / Behandling   

Päätös / Beslut Vapaa-ajanjaosto hyväksyi yksimielisesti esittelijän ehdotuksen. 
 
Fritidssektionen godkände enhälligt föredragandens förslag. 

 
 
Sivistysvaliokunta / Bildningsutskottet 24.11.2021 § 109  

  
Valmistelija / Beredare: Vt. Kulttuuri- ja vapaa-aikapäällikkö  / Tf. Chef för 
kultur- och fritidstjänster, Mia Liljeberg, mia.liljeberg(at)sipoo.fi 

 

Esittelijä / Föredragande Sivistysjohtaja / Bildningsdirektör Pietinen Jukka 

Ehdotus / Förslag Sivistysvaliokunta merkitsee Ehkäisevä Päihdetyö Sipoossa- suunnitelman 
tiedoksi. 
 
Bildningsnämnden antecknar Sibbos Förebyggande rusmedelsarbete -plan 
till sin kännedom. 

Käsittely / Behandling   

Päätös / Beslut Sivistysvaliokunta hyväksyi yksimielisesti esittelijän ehdotuksen.  
 
Bildningsutskottet godkände enhälligt föredragandens förslag. 

 
 
Kunnanhallitus / Kommunstyrelsen 17.01.2022 § 4    

1265/06.01.02/2021    



 

Esittelijä / Föredragande Kunnanjohtaja / Kommundirektör Grannas Mikael 

Ehdotus / Förslag Kunnanhallitus merkitsee tiedoksi Sipoon ehkäisevän päihdetyön 
suunnitelman 2022–2024. 
 
Kommunstyrelsen antecknas Sibbos plan för förebyggande 
rusmedelsarbete 2022-2024 för kännedom. 

Käsittely / Behandling   

Päätös / Beslut Kunnanhallitus merkitsi asian tiedoksi. 
 
Kommunstyrelsen antecknade ärendet för kännedom. 


