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Sipoossa aletaan antaa kolmansia koronarokotusannoksia
voimakkaasti immuunipuutteisille

Kolmas koronarokotuskierros alkaa Sipoossa rajatulle ryhmaélle. Kolmas rokoteannos
tarjotaan kaikille 12 vuotta tayttaneille, jotka taudin tai hoidon vuoksi ovat
voimakkaasti immuunipuutteisia. He voivat nyt heti varata ajan kolmanteen
koronarokotukseen. Aluksi ajanvaraus onnistuu vain puhelimitse terveysaseman
numerosta 09 2353 6001 maanantaista perjantaihin klo 9-1s.

Voimakkaasti immuunipuutteiseksi katsotaan heidat, joilla on jokin seuraavista sairauksista tai
terveydentiloista tai jotka saavat jotakin seuraavista hoidoista:

Elinsiirto

Kantasolusiirto

Vaikea tai keskivaikea synnynndinen immuunipuutos

Immunosuppressiivinen syopahoito

Autoimmuunisairauksien hoito immunosuppressiivisilla biologisilla 1adkkeilla tai JAK-estajilla
Dialyysi ja vaikea krooninen munuaisten vajaatoiminta

Pitkalle edennyt tai hoitamaton HIV

Ladkarin arvioima muu vaikea-asteinen immunosuppressiivinen tila

Tarkemmat maarittelyt ndista sairauksista, terveydentiloista ja hoidoista voit lukea THL:n verkkosivuilta
tasta linkista.

-Koko Suomessa arvioidaan olevan noin 50 000 henkil63, jotka kuuluvat ndihin voimakkaasti
immuunipuutteisten ryhmiin. Sipoossa siis tdma kolmas rokotekierros koskee siis vain hyvin harvoja
sipoolaisia, sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko kertoo.

Kolmas annos voidaan antaa, kun toisesta rokoteannoksesta on kulunut vahintaan 2 kuukautta. Kolmas
rokoteannos annetaan ensisijaisesti samaa rokotevalmistetta kuin toinen rokoteannos. Sipoossa
kolmansiin rokoteannoksiin kdytetaan kdytanndssa Pfizer-Biontechin Comirnaty-rokotetta tai Modernan
Spikevax-rokotetta.

Nyt alkuvaiheessa ajanvaraus kolmanteen rokoteannokseen onnistuu vain puhelinpalvelusta numerosta
09 2353 6001 maanantaista perjantaihin klo 9-15. Ajanvaraus nettipalvelussa koronarokotusaika.fi
saadaan kdyttdéon vasta myohemmin.

Sipoossa kolmas koronarokotuskierros koskee tdssa vaiheessa ainoastaan voimakkaasti
immuunipuutteisia sipoolaisia ja muutamia yksittdisia sosiaali- ja terveydenhuollon ty6tekijoita, jotka
ehtivat saada rokotteen 3-4 viikon vililla. Sipoossa ei ole laajemmin sellaista sote-henkil6st64a, jotka
olisivat saaneet rokotteen alkuvuonna 3-4 viikon aikavalilld, eikd HUS-alueella kdynnissd oleva kolmas
kierros vanhenemassa olevalla rokote-erélld ei koske Sipoota muutoinkaan. Vanhentuvaa Moderna-
rokote-eraa ei siis jaeta Sipoossa.

THL on ehdottanut, ettd kolmansia annoksia tarjottaisiin niille rokotusjarjestyksessa ensimmaisten
joukossa rokotetuille, jotka ovat saaneet rokotuksen 3-4 viikon annosvalilla. THL valmistelee ohjetta
kolmansien annosten aloittamista talle ryhmalle ja ohjeistus pyritaan antamaan pian.
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Linkit:
THL:n tarkempi maarittely voimakkaasti immuunipuutteisista sairauksista ja terveydentiloista
Sipoon kunnan koronaviruksen teemasivut

Lisatiedot medialle:
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo fi

XXX KX*%

Sibbo borjar ge en tredje coronavaccindos till personer som har
kraftigt nedsatt immunforsvar

Den tredje coronavaccinomgangen startar i Sibbo men endast for en begrénsad
grupp. En tredje vaccindos erbjuds alla personer dver 12 ar som har ett kraftigt
nedsatt immunforsvar pa grund av sjukdom eller behandling. De kan nu boka tid till
en tredje coronavaccindos. Till en borjan kan man boka tid endast per telefon pa
hélsocentralens nummer 09 2353 6001 mandag-fredag kl. 9-15.

Personer som har ndgon av foljande sjukdomar eller halsotillstdnd eller som far ndgon av féljande
behandlingar anses ha ett kraftigt nedsatt immunfoérsvar:

Organtransplantation
Stamcellstransplantation
Svar eller medelsvar medfédd immunbrist

Cancer som behandlas med immunnedsattande lakemedel

Autoimmunsjukdomar som behandlas med immunnedsattande biologiska lakemedel eller JAK-
blockerare

Dialys eller svar kronisk njurinsufficiens
® |angt framskriden eller oskott HIV

® Annat svart immunosuppressivt tillstdnd som beddémts av lakare.

Du hittar ndrmare definitioner av ovannamnda sjukdomar, halsotillstand och behandlingar pa THL:s
webbplats via denna lank.

- Det uppskattas att det finns cirka 50 000 personer i Finland som hor till dessa grupper med kraftigt
nedsatt immunforsvar. | Sibbo berdr den tredje vaccinomgangen alltsa endast ett mycket fatal personer,
berattar social- och hdlsovardsdirektor Leena Kokko.

Den tredje dosen kan ges nar det gatt minst tva manader sedan den andra vaccindosen. Den tredje
vaccindosen ges i forsta hand med samma vaccinpreparat som den andra dosen. | Sibbo anvands i
praktiken Pfizer-Biontechs Comirnaty-vaccin eller Modernas Spikevax-vaccin for den tredje vaccindosen.

Inledningsvis kan man boka tid till den tredje vaccindosen endast per telefon pa halsocentralens nummer
09 2353 6001 mandag—fredag kl. 9-15. Tidsbokningen pa natet i tjansten coronavaccinbokning.fi tas i
bruk forst i ett senare skede.

Den tredje coronavaccinomgangen i Sibbo galler i detta skede endast personer med kraftigt nedsatt
immunforsvar och enstaka social- och halsovardsanstallda som fick de forsta vaccindoserna med 3-4
veckors mellanrum i borjan av dret. | Sibbo finns det inte manga sddana social- och halsovdrdsanstallda
som skulle ha fatt de forsta vaccindoserna med 3-4 veckors mellanrum, och HUS-omradets tredje
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omgang med coronavirusvaccinationer i syfte att férhindra spill galler inte heller i 6vrigt i Sibbo.
Modernas vaccinparti som snart gar ut ges alltsa inte i Sibbo.

THL har féreslagit att en tredje coronavaccindos ska ges till dem som var forst i vaccinationsordningen
och som fick coronavaccinet med 3-4 veckors dosintervall. THL bereder en anvisning om att borja
erbjuda en tredje vaccindos till denna grupp och anvisningen ska ges sa snart som mojligt.

Lankar:
THL:s ndrmare definition avimmunbristsjukdomar och immunbristtillstand
Coronainfo pa Sibbo kommuns webbplats

Mer information till media:
Social- och halsovardsdirektor Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi
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Oppilaiden kasvomaskisuositus lievenee Sipoossa — Suositus

poistuu 3.-6. luokka-asteen oppilailta

Sipoon kunta on pdéattényt poistaa kasvomaskisuosituksen perusopetuksessa 3.-6.
luokka-asteen oppilailta, koska sille ei ole endd epidemiologisia perusteita. Suositus
poistuu heti maanantaista 27.9. alkaen.

Kasvomaskisuositus poistuu myos alakoululaisilta koulukuljetuksista taksikuljetuksista. Yldakoululaisten ja
toisen asteen opiskelijoiden osalta maskisuositus pysyy vield ennallaan. Sen osalta Sipoon kunta jaa
odottamaan valtakunnallisia suosituksia.

Sipoon kunnan poikkeusolojen johtoryhma paatti myos, ettd kunnan henkiloston ei tarvitse kayttaa
kasvomaskia tyoskennellessaan ulkona. Sisatiloissa kasvomaskiohje henkilostolle on yha voimassa.

Lisdtiedot medialle:

Kunnanjohtaja Mikael Grannas, puh. 040 752 9803, mikael.grannas@sipoo.fi
Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 531 1624, jukka.pietinen@sipoo.fi

Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo fi

Munskyddsrekommendationen upphivs delvis i Sibbo - Elever i ak
3-6 behover inte langre bara munskydd

Sibbo kommun har fattat ett beslut om att upphdva rekommendationen om
anvéndning av munskydd for elever i drskurs 3-6. Orsaken &r att rekommendationen
inte ldngre kan motiveras pa epidemiologiska grunder. Rekommendationen upphévs
genast pd mandag den 27 september.

Rekommendationen om att elever pa lagstadiet anvander munskydd under skoltransport i taxi upphavs
pa samma gang. Daremot dar munskyddsrekommendationen for hogstadieelever och studerande pa
andra stadiet fortfarande i kraft som tidigare. Angaende dessa grupper vantar Sibbo kommun pa att det
publiceras en nationell rekommendation om arendet.

Sibbo kommuns ledningsgrupp for undantagsforhallanden fattade ocksa ett beslut om att kommunens
anstallda inte langre behdver anvanda munskydd nar de arbetar utomhus. Munskyddsanvisningen for
personalen galler fortfarande inomhus.

Mer information till medierna:

Kommundirektor Mikael Grannas, tfn 040 752 9803, mikael.grannas@sibbo fi
Bildningsdirektor Jukka Pietinen, tfn 050 531 1624, jukka.pietinen@sibbo.fi

Social- och halsovardsdirektor Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo fi
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Kasvomaskia voi kayttaa jatkossa kunnan palveluissa asioidessa

oman harkinnan mukaan

Kasvomaskisuositus kunnan asiakastiloissa ja julkisissa tiloissa péivittyy heti THL:n
péivitetyn maskisuosituksen mukaiseksi. Maskia voi kdyttdd asioidessa esimerkiksi
kirjastossa tai Sipoolnfossa oman harkinnan mukaan. Suosittelemme maskin kdyttoa
etenkin, jos tilassa on paljon ihmisid ldhelld toisiaan. Maskin kdyttéa kannattaa harkita
etenkin niiden, jotka eivdt ole saaneet tdyttd koronarokotussarjaa.

Maskisuositus koskee 12 vuotta tayttaneitad. THL:n paivitetty maskisuositus ei koske opetuksen tai
varhaiskasvatuksen toimialoja, eika tyoyhteisoja, joita varten on erilliset suositukset. Ndista odotetaan
omia linjauksiaan. Oppilaitoksissa Sipoossa sdilyy siis edelleen aiempi kasvomaskisuositus, jossa
kasvomaskien kayttda suositellaan opiskelijoille ja oppilaille toisen asteen oppilaitoksissa ja luokka-
asteilla 7.-9.

Tyontekijoidensa osalta Sipoon kunta valmistelee uusia ohjeistuksia niin kasvomaskien kaytdsta kuin
siirtymisesta vahvasta etatyosuosituksesta kohti hybridityontekoa. Valtakunnallinen etatydsuositus
paattyy 15. lokakuuta ja kunnan tyontekijoiden osalta etatydsuositus paattyy 18. lokakuuta.
TyOyhteisoissa toimimiseen odotetaan Tydterveyslaitoksen linjauksia. Tyontekijoiden kasvomaskiohje on
kuitenkin pdatetty lieventaa vahvaksi maskisuositukseksi valittomasti.

Kokoontumisia ja tapahtumia voi jarjestda vapaasti

Aluehallintoviraston maaraamat kokoontumisrajoitukset ovat paattyneet ja myos kunnan tiloissa
kokoontumisia, tapahtumia ja tilaisuuksia voi jatkossa jarjestada vapaasti.

Asiakas- ja yleisotilojen kayttoa rajoittavat enda tartuntatautilain yleiset hygieniavaatimukset, joiden
mukaan asiakkailla ja osallistujilla tulee esimerkiksi olla mahdollisuus kasien puhdistamiseen ja
oleskeluun valjasti.

Kaksi rokoteannosta on saanut yli 70 prosenttia yli 12-vuotiaista

Talla hetkelld yli 12-vuotiaista sipoolaisista ensimmaisen koronarokoteannoksen on saanut 85,7
prosenttia ja kaksi rokoteannosta on saanut 73,9 prosenttia.

-Rokotusaikoja on saatavissa hyvin ja kannustamme kaikkia suojaamaan itsedansa rokottautumalla,
sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko kertoo.

Kouluterveydenhuollossa on parhaillaan kdynnissa toinen rokotuskierros niille 12—15-vuotiaille, jotka
saivat aiemmin syksylla ensimmaisen koronarokotusannoksen kouluterveydenhuollossa koulullaan.
Kolmansia rokoteannoksia on Sipoossa annettu jo muutamille kymmenille henkildlle, joille kolmas
rokoteannos annetaan esimerkiksi voimakkaan immuunipuutoksen takia.

Linkit:

THL: Suositus kasvomaskien kaytosta kansalaisille
Nettiajanvaraus koronarokotukseen

Sipoon kunnan koronaviruksen teemasivut

Lisdtiedot medialle:
Kunnanjohtaja Mikael Grannas, puh. 040 752 9803, mikael.grannas@sipoo.fi
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi
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Munskydd far i fortsédttningen anvindas efter eget omdéme nér
man besoker kommunens servicestillen

Rekommendationen om anvéndningen av munskydd pa kommunens servicestéllen
och offentljga lokaler uppdateras genast enligt THL:s ny rekommendation. Munskydd
far anvéndas efter eget omddéme nar man till exempel beséker biblioteket eller
Sibbolnfo. Vi rekommenderar att man anvdnder munskydd speciellt om det finns
flera andra i lokalen och avstanden mellan ménniskorna dr sma. Munskydd
rekommenderas speciellt for personer som inte har fullstindigt vaccinationsskydd.

Rekommendationen om anvandningen av munskydd galler alla som fyllt 12 dr. THL:s uppdaterade
munskyddsrekommendation galler inte undervisningsvasendet eller smabarnspedagogiken och inte
heller arbetsgemenskaper for vilka det finns sarskilda rekommendationer. Kommunen invantar dessa
aktorers beslut om sina egna riktlinjer. Alla laroverk i Sibbo fortsatter med andra ord tillampa den tidigare
rekommendationen om anvandningen av munskydd, dvs. munskydd rekommenderas for alla studerande
och elever i laroanstalter pa andra stadiet och i hogstadiet (arskurserna 7-9).

Anstallda hos Sibbo kommun kommer ocksa att fa nya anvisningar om savdl anvandningen av munskydd
som om 6vergang fran den starka rekommendationen om distansarbete mot en hybridarbetsmodell.
Den nationella reckommendationen om distansarbete upphor den 15 oktober. For kommunens anstallda
upphor rekommendationen om distansarbete den 18 oktober. Praxisen i arbetsgemenskapen dndras
enligt Arbetshalsoinstitutets riktlinjer. Ett beslut har dock fattats om att omedelbart dndra anvisningen
om anvandningen av munskydd riktad till anstallda till en stark rekommendation.

Méten och tillstdllningar far ordnas fritt

Regionforvaltningsverkets begransningar gallande sammantradanden har upphort. Detta betyder att det
i fortsattningen ar tillatet att ordna moéten, tillstdllningar och evenemang fritt ocksa i kommunens lokaler.

Anvandningen av kundlokaler och offentliga lokaler begrénsas nu bara med allmanna hygienkrav. Till
exempel, alla kunder och deltagare ska ha en maéjlighet att rengora sina hander och vistas i lokalerna utan
att vara i nara kontakt med varandra.

Over 70 procent av invanarna over 12 ar har fatt tva vaccindoser

For tillfallet har 85,7 procent av invanarna o6ver 12 ar i Sibbo fatt den férsta vaccinationsdosen och 73,9
procent har fatt den andra dosen.

-Det finns rikligt med vaccinationstider, och vi uppmuntrar alla att skydda sig genom att ta vaccinet,
sdger social- och halsovardsdirektor Leena Kokko.

| skolhalsovarden ger man som bast boostervaccinationer till 12-15-aringar som tidigare pa hosten fick
sin forsta coronavaccindos i skolan, dvs. elever som vaccinerades inom skolhalsovarden. Nagra tiotals
personer i Sibbo har ocksa fatt en tredje vaccindos. Dessa personer har till exempel ett mycket nedsatt
immunforsvar.

Lankar:

THL: Rekommendation fér medborgare om att anvanda ansiktsmasker
Tidsbestallning till coronavaccination

Coronainfo pa Sibbo kommuns webbplats
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Mer information till medierna:
Kommundirektor Mikael Grannas, tfn 040 752 9803, mikael.grannas@sibbo.fi
Social- och halsovardsdirektor Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi
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Sipoo on keskeyttinyt Modernan koronarokotteen kdyton alle 30-vuotiaille

miehille ja pojille

Sipoon kunta ei rokota alle 30-vuotiaita miehid ja poikia endd Modernan
koronarokotteella. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ilmoitti tindén (7.10.2021), ettei
Modernan Spikevax-rokotetta tulisi toistaiseksi antaa alle 30-vuotiaille miehille ja
pojille varotoimena.

Pohjoismaisen seurantatutkimuksen mukaan sydanlihastulehduksia ilmenee suhteellisesti enemman
Modernan Spikevax-rokotteen kuin Pfizer-Biontechin Comirnatyn saaneilla, ja riski saada
sydanlihastulehdus rokotuksen jalkeen on miehilla suurempi kuin naisilla. Riski on naisilla ja vanhemmilla
miehillda huomattavasti pienempi. THL:n mukaan Modernan Spikevaxia voidaan antaa edelleen kaikille 30
vuotta tayttaneille seka alle 30-vuotiaille naisille.

Sipoon kunta keskeytti valittdmasti tdindan aamupaivalla THL:n ilmoituksen jalkeen Modernan rokotteen
kayton alle 30-vuotiailla miehilla ja pojilla sekd kouluterveydenhuollossa etta kunnan rokotuspisteilla.
Sipoossa on parhaillaan menossa toinen koronarokotuskierros kouluterveydenhuollossa niille 12—15-
vuotiaille nuorille, jotka saivat aiemmin syksylla ensimmadisen koronarokotusannoksen
kouluterveydenhuollossa koulullaan. Epatarkkojen alkutietojen vuoksi kaikki koronarokotukset
kouluterveydessa keskeytettiin tilapdisesti tanaan, mutta koululaisten tehosterokotusten antaminen
jatkuu uusien ohjeiden mukaisesti ensi viikolla sosiaali- ja terveysasemalla. Koululaisille ja huoltajille tulee
asiasta tarkemmin tietoa Wilman kautta.

Modernan Spikevax-rokotetta on kdytetty Sipoossa etenkin rokotuksissa kouluterveydenhuollossa.
Muutoin Sipoossa on ollut kdytdssa padosin Pfizer-Biontechin koronarokote.

Koronarokotuksia jatketaan Sipoossa THL:n ohjeistuksen mukaan Pfizer-Biontechin Comirnaty rokotteella
alle 30-vuotiaille miehille ja pojille. Pfizer-Biontechin rokotetta annetaan jatkossa alle 30-vuotiaille
miehille ja pojille my0s tilanteessa, jossa ensimmadisena annoksena on annettu Modernan rokotetta.

Lisdtiedot medialle:
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi

AXX*

Sibbo avbryter anvandningen av Modernas coronavaccin for man och pojkar
under 30 ar

Sibbo kommun vaccinerar inte ldngre méan och pojkar under 30 ar med Modernas
coronavaccin. Institutet for halsa och viélfdrd (THL) meddelade i dag (7.10.2021) att
Modernas vaccin Spikevax inte tillsvidare ska ges till mdn och pojkar under 30 ar. Det
ar fraga om en sékerhetsatgard.

Enligt en nordisk uppfoljningsundersékning har personer som vaccinerats med Modernas vaccin
Spikevax en proportionellt sett storre risk att fa inflammation i hjartmuskeln an personer som har fatt
Pfizer-Biontechs vaccin Comirnaty. Risken for inflammation i hjartmuskeln ar ocksa stérre hos man an
kvinnor. Hos kvinnor och adldre man ar risken betydligt lagre. Enligt THL kan Modernas vaccin Spikevax
fortsattningsvis ges till bdde man och kvinnor som fyllt 30 dr och till kvinnor under 30 ar.

Sibbo kommun avbrét omedelbart i dag pa férmiddagen efter THL:s meddelande anvdandningen av
Modernas vaccin for man och pojkar under 30 ar saval inom skolhalsovarden som pa kommunens
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vaccinationsstallen. Inom skolhalsovarden i Sibbo pagar for narvarande den andra
vaccinationsomgangen for personer i aldern 12—15 ar som tidigare under hosten fick den forsta
coronavaccindosen av skolhdlsovarden i skolan. Pa grund av de ovissa prelimindra uppgifterna avbrots
alla coronavaccinationer tillfalligt i dag inom skolhdlsovarden men boostervaccinationerna till
skoleleverna fortsatter enligt nya anvisningar nasta vecka pa social- och halsostationen. Eleverna och
vardnadshavarna far narmare information om drendet via Wilma.

Modernas vaccin Spikevax har framfor allt anvants for vaccinationerna inom skolhalsovarden i Sibbo. |
Ovrigt har man i Sibbo i huvudsak anvéant Pfizer-Biontechs coronavaccin.

Coronavaccinationerna till man och pojkar under 30 ar fortsatter i Sibbo med Pfizer-Biontechs vaccin
Corminaty i enlighet med THL:s anvisning. Pfizer-Biontechs vaccin ges i fortsattningen till man och pojkar
under 30 ar ocksa da den forsta dosen har getts med Modernas vaccin.

Mer information till media:
Social- och héalsovardsdirektor Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi
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Koronatartuntoja pdivakoti Miilissa — useita karanteeniin Miilin ja
Landsédngenin pdivakodeissa

Sipoon varhaiskasvatuksessa paivakoti Miilissa kahdella lapsella ja yhdelld henkilokunnan jasenella on
todettu koronavirustartunnat viime viikon loppupuolella. Yksi sairastuneista on ollut kontaktissa myos
Landsangenin paivakodin henkilokuntaan ja lapsiin. Tartuntaketjuun liittyen useita lapsia ja
henkilokunnan jasenia Miilissa seka Landsdangenin paivakodissa on testattu ja noin parikymmenta
henkil6a on asetettu karanteeniin. Sairastuneet on maaratty eristykseen.

Altistuneisiin on oltu yhteydessa terveydenhuollosta ja/tai paivakodista. Jos yhteydenottoa ei ole tullut, ei
kontaktia tartunnan saaneeseen ole ollut.

Paivakoti Miilin ja Lands@ngenin pdivdakodin toiminta jatkuu muilta osin normaalisti.

Sipoon kunta tiedottaa koronavirustapauksista, jos ne vaikuttavat kunnan palveluihin tai aiheuttavat
muutoin erityistoimia Sipoossa. Opetuksessa ja varhaiskasvatuksessa tartunnan katsotaan vaikuttavan
palveluun esimerkiksi, jos kokonainen opetusryhma tai sita suurempi maara oppilaita asetetaan
karanteeniin. Tartunnoista tiedotetaan myds, jos mahdollisesti altistuneita ei tavoiteta muutoin kuin
yleisen tiedottamisen kautta.

Linkit:
Sipoon kunnan koronaviruksen teemasivut

Lisdtiedot medialle:
Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 531 1624, jukka.pietinen@sipoo.fi
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo fi

Karanteeni: Karanteenilla tarkoitetaan terveen henkilon liikkumisvapauden

rajoittamista. Karanteeniin asetetaan oireeton, terve henkild, joka on altistunut koronavirukselle oltuaan
esimerkiksi kontaktissa tartunnan saaneeseen. Karanteenilla estetaan tartuntoja mahdolliselta
oireettomallta tartunnankantajalta muihin henkilGihin.

Eristys: Eristykselld tarkoitetaan tarttuvaa tautia sairastavan potilaan eristamistd terveistd. Eristykseen
asetetaan siis henkild, jolla on todettu koronavirustartunta. Eristys voidaan toteuttaa kotona tai
sairaalassa. Talld halutaan valttaa mahdolliset jatkotartunnat.

Coronafall i Daghemmet Miili - flera personer i Daghemmet Miili
och Landsangens daghem har forsatts i karantédn

Tva barn och en anstalld i Daghemmet Miili inom smabarnspedagogiken i Sibbo konstaterades vara
smittade av coronaviruset i slutet av forra veckan. En av de insjuknade har dven varit i kontakt med
barnen och personalen i Landsangens daghem. Flera barn och anstallda i Daghemmet Miili och
Landsdangens daghem har testats i anknytning till smittkedjan och cirka tjugo personer har forsatts i
karantan. De insjuknade har isolerats.
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Halsovarden och/eller daghemmen har varit i kontakt med de exponerade. Om man inte har blivit
kontaktat, betyder det att man inte har haft ndgon kontakt med den insjuknade.

Verksamheten i Daghemmet Miili och Landsdngens daghem fortsatter i Ovrigt pa normalt satt.

Sibbo kommun informerar om upptackta coronafall ifall de paverkar kommunens service eller annars
medfor specialdtgarder i Sibbo. Inom undervisningen och smabarnspedagogiken anses coronasmittan
paverka servicen till exempel om en hel undervisningsgrupp eller annu flera elever forsatts i karantan.
Kommunen informerar ocksa om smittfall ifall man inte pa nagot annat satt an via offentlig information
kan na de exponerade.

Lankar:
Coronainfo pa Sibbo kommuns webbplats

Mer information till media:
Bildningsdirektor Jukka Pietinen, tfn 050 531 1624, jukka.pietinen@sibbo.fi
Social- och halsovardsdirektor Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi

Karantan: Med karantdn avses en begrédnsning av en frisk persons rérelsefrihet. En symptomtfri frisk
person som har exponerats fér coronaviruset till exempel efter att ha varit i kontakt med en smittad
person forsdtts i karantian. Genom karantan férhindrar man att en eventuell symptomfri smittbdrare
smittar andra personer.

Isolering: Med isolering avses att en patient som insjuknat i en smittsam sjukdom isoleras fran friska
personer. En person som bekréftats smittad med coronaviruset isoleras. Isoleringen kan genomféras
hemma eller pa sjukhus. Syftet med isoleringen ar att undvika eventuella vidare infektioner.
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Oppilaiden yleinen maskisuositus poistuu perusopetuksessa ja
lukioissa Sipoossa

Sipoon kunta on pdéattényt purkaa oppilaiden yleisen kasvomaskisuosituksen
perusopetuksessa ja toisen asteen oppilaitoksissa Sjpoossa maanantaista 2s.
lokakuuta alkaen. Kasvomaskin kdyttda on suositeltu nyt opiskeljjoille ja oppilaille
toisen asteen oppilaitoksissa ja perusopetuksessa luokka-asteilla 7.-9. Maskin kdyttd
on kuitenkin jatkossakin suositeltavaa rokottamattomille ja kaikille tietyissd
erityistilanteissa.

Yleisen maskisuosituksen paattymisesta huolimatta maskia suositellaan kaytettavaksi oppilaitoksissa
samoissa tilanteissa kuin yleisesti Sipoossa annetuissa maskinkadyttosuosituksissa. Kaikkien, my&s
rokotettujen, kannustetaan kayttavan maskia sisatiloissa tilanteissa, joissa on paljon ihmisia lahella
toisiaan. Maskia suositellaan kaytettavaksi aina julkisissa sisatiloissa, jos henkilolla ei ole taytta
rokotussuojaa tai sairastettua koronavirustautia alle kuusi kuukautta aikaisemmin. Suositus koskee
kaikkia 12 vuotta tayttaneita. ltsedan saa suojata maskilla aina halutessaan. Maskeja on edelleen saatavilla
kouluilla ja oppilaitoksissa maksutta.

Opetus- ja kulttuuriministerioé antoi aiemmin viikolla uuden terveysturvallisuutta koskevan suosituksen
varhaiskasvatukseen, kouluihin ja oppilaitoksiin. Siind ei ole enda mukana valtakunnallista
maskisuositusta, vaan se painottaa alueellisia suosituksia. Myos valtakunnallisesta suosituksesta pitaa
opetusryhmat erilladn on luovuttu, eika oppilasryhmia tarvitse pitaa erilladn endaa myoskaan Sipoossa.

Sen sijaan edelleen on huolehdittava tilojen tehostetusta puhdistamisesta ja siitd, etta esimerkiksi kasien
puhdistamiseen on mahdollisuus. Oireisena tai sairaana ei osallistuta varhaiskasvatukseen, opetukseen
tai muuhun toimintaan.

THL:n riskiarvion ja seurannan mukaan koronavirustartunnan ja taudin levidamisen todenndkoisyys on
pieni oppilaitoksissa ja varhaiskasvatuksessa.

Henkiloston vahvasta maskisuosituksesta luovutaan samalla

Sipoon kunta on paattanyt luopua myos 25. lokakuuta alkaen henkil6ston vahvasta maskisuosituksesta
muutoin kuin sosiaali- ja terveydenhuollon asiakaskohtaamisissa ja asiakastiloissa.

Henkil6ston suositellaan kayttavan kasvomaskia jatkossa yleisen kasvomaskisuosituksen mukaisesti
tilannekohtaisesti ja tyontekijan oman koronasuojan mukaan. Esimerkiksi kaikkien suositellaan kayttavan
maskia sisatiloissa tilanteissa, joissa on paljon ihmisia lahella toisiaan, kuten isoissa kokoontumisissa tai
tilanteissa, joissa on paikalla muita kuin vakiintuneeseen tydyhteis66n tai asiakaskuntaan kuuluvia.
Sosiaali- ja terveydenhuollon henkil6lle on voimassa edelleen vahva kasvomaskisuositus.

Henkilostolla on myds aina oikeus kayttaa kasvomaskia halutessaan. Kunta tyonantajana tarjoaa tyossa
kaytettavat maskit ja visiirit vuoden loppuun.

Tiedotuslinja tartunnoista muuttuu

Sipoon kunta on paattanyt myos luopua oppilaitosten ja paivakotien koronatartunnoista ja altistumista
raportoimisesta. Tahan saakka kunnan linjana on ollut tiedottaa, jos kokonainen opetusryhma tai
lapsiryhma tai sitd suurempi maara henkiloita asetetaan karanteeniin. Painopiste on kuitenkin siirtynyt
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valtakunnallisestikin pois tartuntojen ja altistumisten seurannasta, eika oppilaitosten tai padivakotien
tartunnoista koeta tarvetta enaa raportoida yleisesti.

Jatkossa kunta tiedottaa tartuntatilanteista oppilaitoksissa ja pdivakodeissa vain asianosaisia. Muutoin
kunta tiedottaa tartuntatilanteista, jotka vaikuttavat merkittavasti kunnan palveluiden tarjontaan. Lisaksi
yleisesti tartunnoista tiedotetaan, jos mahdollisesti altistuneita ei tavoiteta muutoin kuin yleisen
tiedottamisen kautta.

Linkit:

Sipoon koronaviruksen teemasivut

Sipoon suositus maskinkdytdsta

THL:n arvio tapahtumien ja kokoontumisten koronavirukseen liittyvasta riskista

Opetus- ja kulttuuriministerion seka THL:n suositus opetuksen ja varhaiskasvatuksen jarjestdjille

Lisdtiedot medialle:

Kunnanjohtaja Mikael Grannas, puh. 040 752 9803, mikael.grannas@sipoo.fi
Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 531 1624, jukka.pietinen@sipoo.fi

Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo fi

KKXX*X

Sibbo slopar den allmédnna rekommendationen om anvandning av
munskydd inom den grundldggande utbildningen och i gymnasierna

Sibbo kommun har beslutat att upphédva den allménna rekommendationen om
anvandning av munskydd inom den grundldggande utbildningen och i ldroanstalterna
pd andra stadiet. Beslutet trader i kraft mandagen den 25 oktober. For nérvarande
géller munskyddsrekommendationen studerande pa andra stadiet samt elever i
arskurserna 7-9 inom den grundldggande utbildningen. Anvandningen av munskydd
rekommenderas dock &ven i fortsattningen for ovaccinerade personer och for alla i
vissa specifika situationer.

Fastan den allmanna rekommendationen om anvandning av munskydd upphdr rekommenderar
kommunen att munskydd anvands i laroanstalterna i situationer som anges i Sibbos rekommendationer
om anvandning av munskydd. Alla personer, dven vaccinerade, uppmuntras att anvanda munskydd
inomhus i situationer dar manga personer vistas nara varandra. Det rekommenderas att munskydd alltid
anvands inomhus i offentliga utrymmen om personen inte har fullt vaccinationsskydd eller inte har haft
coronavirusinfektion for mindre an sex manader sedan. Rekommendationen géller alla personer som fyllt
12 ar. Det ar alltid tillatet att skydda sig sjalv genom att anvanda munskydd. Gratis munskydd delas
fortfarande ut i skolorna och laroanstalterna.

Undervisnings- och kulturministeriet gav tidigare i veckan en ny rekommendation om coronasakerhet fér
smabarnspedagogiken, skolor och ldroanstalter. Den innehaller inte langre ndgon nationell
rekommendation om anvandning av munskydd utan situationen far bedémas regionalt. Aven den
nationella rekommendationen om att halla undervisningsgrupperna isar slopas, och
undervisningsgrupperna i Sibbo behéver darmed inte heller langre hallas isar.

Daremot ska man fortfarande sakerstalla effektiviserad rengoring av lokalerna och se till att det t.ex. finns
mojlighet att rengdra hdnderna. Man far inte delta i smabarnspedagogiken, undervisningen eller annan
verksamhet om man har symtom eller ar sjuk.
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Enligt THL:s riskbedémning och uppféljning ar sannolikheten for att man blir smittad av coronavirus och
for att sjukdomen sprids liten i smabarnspedagogiken och laroanstalterna.

Den starka rekommendationen om att personalen ska anvanda munskydd slopas ocksa

Sibbo kommun har beslutat att ocksa upphava den starka rekommendationen om att personalen ska
anvanda munskydd fran och med den 25 oktober. Rekommendationen slopas dock inte fér anstallda
inom social- och halsovarden da de traffar kunder och vistas i kundlokalerna.

Det rekommenderas att de anstallda i fortsattningen foljer den allmdnna rekommendation om
anvandning av munskydd och anvander munskydd med tanke pa situationen och sitt eget skydd. Det
rekommenderas till exempel att alla personer anvander munskydd inomhus i situationer dar manga
personer vistas ndra varandra, dvs. stora sammankomster eller situationer dar andra personer an de som
hor till den etablerade arbetsgemenskapen eller kundkretsen ar narvarande. Den starka
rekommendationen om att anvanda munskydd galler fortfarande social- och halsovardspersonalen.

De anstallda har dock alltid ratt att anvanda munskydd om de sa dnskar. Kommunen som arbetsgivare
erbjuder de anstdllda munskydd och visir som anvands under arbetstiden fram till arets slut.

Informationen om smittfall andrar

Sibbo kommun har ocksa beslutat att avsta fran att rapportera om coronafall och exponeringar som
konstaterats i laroanstalterna och daghemmen. Fram till nu har kommunen informerat i handelse av att
en hel undervisningsgrupp eller barngrupp eller ett annu storre antal personer har forsatts i

karantdn. Aven pa nationell niva ligger tyngdpunkten inte ldngre pa att félja upp antalet fall och
exponeringar, och darfor anses det inte langre nddvandigt att rapportera om smittfallen i laroanstalterna
och daghemmen.

| fortsattningen informerar kommunen endast de berérda parterna om smittfall i laroanstalterna och
daghemmen. | dvrigt informerar kommunen om smittsituationer som avsevdrt pdverkar utbudet av
kommunens tjanster. Kommunen informerar ocksd om smittfall ifall man inte pa ndgot annat satt an via
offentlig information kan na de exponerade.

Lankar:

Coronainfo pa Sibbo kommuns webbplats

Sibbos rekommendation om anvandning av munskydd

THL:s bedémning av risken fér coronavirus vid evenemang och sammankomster

Undervisnings- och kulturministeriets och THL:s rekommendation till anordnare av undervisning och
smabarnspedagogik

Mer information till media:

Kommundirektor Mikael Grannas, tfn 040 752 9803, mikael.grannas@sibbo.fi
Bildningsdirektor Jukka Pietinen, tfn 050 531 1624, jukka.pietinen@sibbo.fi

Social- och hélsovardsdirektor Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo fi
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