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Lehdistötiedote/Pressmeddelande 21.6.2021 
Ryhmäharrastuksia ja yleisötilaisuuksia koskevat rajoitukset 
kunnan tiloissa lievenevät Sipoossa 

Ryhmäharrastuksista poistetaan rajoitus enimmäisryhmäkoosta ulkotiloissa ja 
nostetaan enimmäisryhmäkoko sisätiloissa 50 osallistujaan tänään 21. kesäkuuta 
alkaen. Samalla Sipoon kunnan sisätiloissa sallitaan enintään 50 hengen 
yleisötilaisuuksien järjestäminen.  
Rajoitukset enimmäisryhmäkoosta poistuvat ulkotiloissa kaikenikäisten ryhmäharrastuksista tänään 21. 
kesäkuuta alkaen. Tähän saakka ryhmäkoko on ollut ulkotiloissa rajoitettu enintään 50 osallistujaan. 
Jatkossa ryhmien kokoa ei rajoiteta ulkona. Sisätiloissa sallittu enimmäisryhmäkoko nousee 50 
osallistujaan kaikenikäisten ryhmäharrastuksissa. Tähän saakka sisätiloissa ryhmäkokorajoitus on ollut 20 
osallistujaa.  

Kunnan sisätiloissa yleisötilaisuuksien enimmäishenkilömäärä on jatkossa 50 ihmistä. Laajoissa 
sisätiloissa, kuten isoissa urheiluhalleissa, tilan voi kuitenkin jakaa useampaan 50 hengen lohkoon, mutta 
eri lohkojen välille ei saa syntyä lähikontakteja. Sisätiloissa on noudatettava hygieniavaatimuksia, kuten 
käsihygieniaa ja kasvomaskisuositusta. Kaikissa yli 10 henkilön sisätiloissa järjestettävissä tilaisuuksissa 
täytyy voida välttää fyysiset kontaktit ja järjestelyissä on noudatettava opetus- ja kulttuuriministeriön ja 
THL:n ohjetta koronavirustartuntojen ehkäisemisestä. Kunta suosittelee, että myös yksityistiloissa 
tapahtumia järjestävät seuraisivat kunnan tilojen yleisötilaisuuksien henkilömääriä.  

Vaikka Sipoo onkin muun Itä-Uudenmaan mukana koronavirusepidemian perustasolla, on Sipoossa 
todettu viime viikkoina useita uusia tartuntoja.  

-Rajoitusten lieventäminen ryhmäharrastusten ja yleisötilaisuuksien osalta on nyt mahdollista, mutta 
paikallisen epidemiatilanteen takia katsomme, että kunnan on omissa palveluissaan ja tiloissaan syytä 
pitää kiinni hieman tiukemmista rajoituksista kuin, mitä alueelliset määräykset sallivat, kunnanjohtaja 
Mikael Grannas kertoo.  

Näet kaikki Sipoossa voimassa olevat suositukset ja rajoitukset kunnan verkkosivuilta. 

Yli puolet sipoolaisista on saanut ensimmäisen koronarokoteannoksen 

Koronarokotukset etenevät Sipoossa. Rokotusvuorossa ovat kaikki yli 16-vuotiaat sipoolaiset ja kaikista 
sipoolaisista 54 prosenttia on saanut ensimmäisen rokoteannoksen.  

-HUS-alueella asetettu tavoite siitä, että kaikki halukkaat yli 16-vuotiaat olisivat saaneet ensimmäisen 
rokoteannoksen kesäkuun aikana, näyttäisi toteutuvan melko hyvin Sipoossa. Nuoremmissa ikäryhmissä 
ajanvarausinto on ollut tosin alhaisempaa Sipoossa kuin iäkkäämmissä ja haluammekin kannustaa 
varaamaan oman rokotusajan, sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko kertoo.  

Täyden rokotussarjan, eli kaksi annosta, on ehtinyt saada 15,3 prosenttia sipoolaisista. Etenkin valtaosa 
iäkkäimmistä on ehtinyt saada jo kaksi rokotetta, yli 75-vuotiaista kaksi annosta on saanut yli 85 
prosenttia.  

Lisätiedot medialle:  
Kunnanjohtaja Mikael Grannas, puh. 040 752 9803, mikael.grannas@sipoo.fi 
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi 
Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 531 1624, jukka.pietinen@sipoo.fi 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fminedu.fi%2Fdocuments%2F1410845%2F22330894%2FOKM%2BTHLohje%2Bkoronavirustartuntojen%2Behk%2525C3%2525A4isemisest%2525C3%2525A4%2Byleis%2525C3%2525B6tilaisuuksien%2Bja%2Byleisten%2Bkokoontumisten%2Byhteydess%2525C3%2525A4%2Bsek%2525C3%2525A4%2Ber%2525C3%2525A4iden%2Btilojen%2Bk%2525C3%2525A4yt%2525C3%2525B6ss%2525C3%2525A4.pdf%2F3de77661-d411-1c6a-dc4b-5970c95ba969%2FOKM%2BTHLohje%2Bkoronavirustartuntojen%2Behk%2525C3%2525A4isemisest%2525C3%2525A4%2Byleis%2525C3%2525B6tilaisuuksien%2Bja%2Byleisten%2Bkokoontumisten%2Byhteydess%2525C3%2525A4%2Bsek%2525C3%2525A4%2Ber%2525C3%2525A4iden%2Btilojen%2Bk%2525C3%2525A4yt%2525C3%2525B6ss%2525C3%2525A4.pdf&data=04%7C01%7C%7Cbdf63165e08646bdefe608d9347b520a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637598526531779982%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=JGEKgZ3R6LmcOMWNtKfsg7kCxFxTNGUGtykuix%2BNh9Q%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fminedu.fi%2Fdocuments%2F1410845%2F22330894%2FOKM%2BTHLohje%2Bkoronavirustartuntojen%2Behk%2525C3%2525A4isemisest%2525C3%2525A4%2Byleis%2525C3%2525B6tilaisuuksien%2Bja%2Byleisten%2Bkokoontumisten%2Byhteydess%2525C3%2525A4%2Bsek%2525C3%2525A4%2Ber%2525C3%2525A4iden%2Btilojen%2Bk%2525C3%2525A4yt%2525C3%2525B6ss%2525C3%2525A4.pdf%2F3de77661-d411-1c6a-dc4b-5970c95ba969%2FOKM%2BTHLohje%2Bkoronavirustartuntojen%2Behk%2525C3%2525A4isemisest%2525C3%2525A4%2Byleis%2525C3%2525B6tilaisuuksien%2Bja%2Byleisten%2Bkokoontumisten%2Byhteydess%2525C3%2525A4%2Bsek%2525C3%2525A4%2Ber%2525C3%2525A4iden%2Btilojen%2Bk%2525C3%2525A4yt%2525C3%2525B6ss%2525C3%2525A4.pdf&data=04%7C01%7C%7Cbdf63165e08646bdefe608d9347b520a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637598526531779982%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=JGEKgZ3R6LmcOMWNtKfsg7kCxFxTNGUGtykuix%2BNh9Q%3D&reserved=0
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**** 

Begränsningarna för hobbyverksamhet i grupp och offentliga 
tillställningar i kommunens lokaler lättar i Sibbo 

Deltagarbegränsningen för hobbyverksamhet i grupp utomhus slopas och den 
maximala gruppstorleken inomhus höjs till 50 deltagare från och med i dag den 21 
juni. Samtidigt är det tillåtet att ordna offentliga tillställningar i Sibbo kommuns 
inomhuslokaler med högst 50 deltagare.  
Deltagarbegränsningen för hobbyverksamhet i grupp för personer i alla åldrar slopas den 21 juni. Hittills 
har grupper med högst 50 deltagare varit tillåtna utomhus. I fortsättningen begränsas inte 
gruppstorleken utomhus. Inomhus höjs den maximala gruppstorleken för hobbyverksamhet för personer 
i alla åldrar till 50 deltagare. Den tidigare gränsen inomhus var 20 deltagare.  

I fortsättningen är det tillåtet att ordna offentliga tillställningar i kommunens inomhuslokaler med högst 
50 deltagare. Stora inomhuslokaler såsom idrottshallar kan dock delas in i flera sektorer med 50 personer, 
men det får inte uppstå närkontakter mellan sektorerna. Inomhus ska hygienkraven följas, dvs. god 
handhygien och munskyddsrekommendationen. Vid alla tillställningar inomhus med över 10 deltagare 
måste fysiska kontakter kunna undvikas och Undervisnings- och kulturministeriets och THL:s anvisningar 
för att förhindra coronavirussmitta ska följas. Kommunen rekommenderar att även personer som ordnar 
tillställningar i privata lokaler följer kommunens rekommendationer om deltagarantalet vid offentliga 
tillställningar.  

Fastän Sibbo och resten av östra Nyland för närvarande befinner sig på coronavirusepidemins basnivå 
har det konstaterats flera nya coronafall i Sibbo under de senaste veckorna.  

- Det är nu möjligt att lätta på begränsningarna för hobbyverksamhet i grupp och offentliga tillställningar 
men på grund av det lokala epidemiläget anser vi dock att det är skäl att hålla fast vid lite strängare 
begränsningar i våra tjänster och lokaler än vad de regionala bestämmelserna tillåter, berättar Mikael 
Grannas.  

Du hittar alla rekommendationer och begränsningar som i nuläget gäller i Sibbo på kommunens 
webbplats. 

Över hälften av Sibboborna har fått den första coronavaccindosen 

Coronavaccinationerna framskrider i Sibbo. Alla Sibbobor över 16 år står nu i tur att vaccineras och 54 
procent av alla Sibbobor har fått den första vaccindosen.  

- HUS-området har ställt som mål att alla som fyllt 16 år och vill bli vaccinerade har fått sin första 
vaccindos i juni. Det här mål verkar uppnås relativt väl i Sibbo. Intresset att boka tider i Sibbo har 
visserligen varit något mindre bland de yngre än bland de äldre åldersgrupperna, och därför vill vi 
uppmuntra alla att boka en egen vaccinationstid, berättar social- och hälsovårdsdirektör Leena Kokko.  

15,3 procent av Sibboborna har fått hela vaccinationsserien, dvs. två doser. Framför allt de flesta äldre har 
redan fått två vaccindoser, över 85 procent av Sibboborna över 75 år har fått två vaccindoser.  

Mer information till media:  
Kommundirektör Mikael Grannas, tfn  040 752 9803, mikael.grannas@sibbo.fi 
Social- och hälsovårdsdirektör Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi 
Bildningsdirektör Jukka Pietinen, tfn 050 531 1624, jukka.pietinen@sibbo.fi 

  

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fminedu.fi%2Fdocuments%2F1410845%2F65547850%2FUKM%2BTHL%2Banvisningar%2Bf%25C3%25B6r%2Batt%2Bf%25C3%25B6rhindra%2Bcoronavirussmitta%2Bvid%2Boffentliga%2Btillst%25C3%25A4llningar%252C%2Bvid%2Ballm%25C3%25A4nna%2Bsammankomster%2Boch%2Bvid%2Banv%25C3%25A4ndningen%2Bav%2Bvissa%2Blokaler.pdf%2F869848e4-4db6-1735-ffcc-f05225fe5887%2FUKM%2BTHL%2Banvisningar%2Bf%25C3%25B6r%2Batt%2Bf%25C3%25B6rhindra%2Bcoronavirussmitta%2Bvid%2Boffentliga%2Btillst%25C3%25A4llningar%252C%2Bvid%2Ballm%25C3%25A4nna%2Bsammankomster%2Boch%2Bvid%2Banv%25C3%25A4ndningen%2Bav%2Bvissa%2Blokaler.pdf&data=04%7C01%7C%7Cbdf63165e08646bdefe608d9347b520a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637598526531789976%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=v9Q47WoWV3VezZKtc705dY6OlT%2BmaQ8CJgK5D%2Fy9wHc%3D&reserved=0
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Lehdistötiedote/Pressmeddelande 28.6.2021  

Mahdollinen korona-
altistuminen Norrkullalandetissa lauantaina 19.6. 
kello 13-15  

 
Café Seasong Race-tapahtumaan mantereelta käsin osallistuneita kehotetaan seuraamaan 
vointiaan.  
 
Mahdollinen korona-altistuminen on voinut tapahtua lauantaina 19.6. kello 13–15 välisenä 
aikana Café Seasongissa, Norrkullalandetin mökkikylässä. Paikalla olleita henkilöitä kehotetaan 
tarkkailemaan vointiaan ja hakeutumaan testeihin, mikäli lieviäkin koronaoireita ilmenee ja 
odottaa testituloksia kotoa käsin. Koronatartunnan saaneita opastetaan testituloksen 
valmistuttua tartuntatautiyksikön toimesta.  
 
Mahdollisia oireita  
 
Koronan aiheuttamia oireita voivat olla:  

• Päänsärky  
• Haju- tai makuaistin häiriöt  
• Nuha tai nenän tukkoisuus  
• Yskä  
• Hengenahdistus  
• Voimattomuus, väsymys  
• Lihaskivut  
• Kurkkukipu, kurkun karheus  
• Kuume  
• Pahoinvointi, oksentelu  
• Ripuli  

 
Jos epäilet saaneesi tartunnan  
 
Varaa aika joko Koronabotin kautta tai soittamalla arkisin kello 08-16 Sipoon terveyskeskuksen 
numeroon 09 2353 6001 ja muina aikoina Päivystysapu-puhelinpalveluun 116 117.  
 
Lisätietoja netistä  
 
Löydät ajantasaista tietoa Sipoon kunnan internetsivuilta: https://www.sipoo.fi/koronavirus  
Koronabotin löydät osoitteesta: https://koronabotti.hus.fi   
 
Lisätiedot medialle:   

Avosairaanhoidon ylilääkäri Anna Peitola, puh. 050 4966 938 , anna.peitola@sipoo.fi  
  
*****  
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Möjlig coronavirusexponering 
på Norrkullalandet lördagen den 19 juni klockan 13-15  

 
Personer som deltog i Café Seasong Race-evenemanget från stranden rekommenderas att se 
efter sitt hälsotillstånd.  
 
En möjlig coronavirusexponering kan ha ägt rum lördagen den 19 juni mellan klockan 13 och 
15 på Café Seasong i Norrkullalandets stugby. Personer som varit på plats under ovannämnda 
tidpunkt ska hålla ett öga på sitt mående och boka tid till coronatest om de får ens 
lindriga symptom och invänta resultaten hemifrån. Personer som fått coronasmitta erhåller 
tilläggsinformation då testresultatet blivit färdigt av enheten för smittosamma sjukdomar.   
 
Eventuella symptom  
 
Symptom som coronaviruset kan framkalla:  

• Huvudvärk  
• Störningar i smak- och luktsinnet  
• Snuva eller tilltäppt näsa  
• Hosta  
• Andnöd  
• Kraftlöshet, trötthet  
• Muskelvärk   
• Halsont, sträv hals  
• Feber  
• Illamående, uppkastningar  
• Diarré  

 
Om du befarar att du blivit smittad  
 
Reservera tid antingen via Coronaguiden eller genom att ringa vardagar mellan klockan 08 och 
16 till Sibbo hälsocentrals nummer 09 2353 6001 och under övriga tider till Jourhjälp-
telefonservicen på nummer 116 117.  
 
Tilläggsinformation på internet  
 
Du kan hitta mera information på Sibbo kommuns internetsida: www.sipoo.fi/sv/coronavirus  
Coronaguiden hittar du på adressen: https://koronabotti.hus.fi/sv   
 
Tilläggsinformation till medier:   

Öppensjukvårdens överläkare Anna Peitola, tfn. 050 4966 938 , anna.peitola@sibbo.fi  
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Lehdistötiedote/Pressmeddelande 29.6.2021  

Koronarokotusten ajanvaraus avataan 12-15-vuotiaille riskiryhmään 
kuuluville keskiviikkona 30.6.2021 kello 09.   
Aikoja koronarokotukseen pääsevät seuraavaksi Sipoossa varaamaan uutena 
ryhmänä 12-15-vuotiaat, jotka sairautensa tai terveydentilansa vuoksi kuuluvat 
vakavan koronavirustaudin riskiryhmiin. Ajanvaraus avautuu tälle 
ryhmälle Sipoossa keskiviikkona 30.6.2021 kello 09.  
 
Ajanvaraus tehdään puhelimitse, nettiajanvaraus avautuu myöhemmin  
 
Pyydämme varaamaan ajan puhelimitse terveysaseman numerosta 09 2353 6001 maanantaista 
perjantaihin klo 9−15. Itsepalveluajanvarausmahdollisuuden avautumisesta tiedotetaan myöhemmin, 
kun avaamisaikataulu Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin (HUS) toimesta selviää.    
Kun ajanvaraus internetin välityksellä on mahdollista, suosittelemme käyttämään sitä. Ajanvaraus 
internetissä osoitteesta tapahtuu osoitteessa www.koronarokotusaika.fi  
  
Jos nuori ei ole kykenevä tai halukas päättämään rokotuksestaan itse, rokottamiseen kysytään 
suostumusta huoltajilta. Jos nuorella on useampi kuin yksi huoltaja, tarvitaan suostumus rokottamiseen 
kaikilta huoltajilta. Rokottajan tulee olla vakuuttunut, että kaikkien huoltajien suostumus rokottamiselle 
on saatu. Suostumus voidaan pyytää myös kirjallisena.  
  
12-15-vuotiaille annettava rokote on Biontech-Pfizerin Comirnaty, joka on ainoa koronarokote, jolla on 
myyntilupa 12 vuotta täyttäneiden rokottamiseen. Euroopan komissio on 28.5. hyväksynyt Biontech-
Pfizerin rokotteen myyntiluvan laajentamisen koskemaan myös 12-15-vuotiaita.  
  
Nyt avattavaan ryhmään kuuluvien lisäksi aikoja rokotuksiin voivat varata edelleen myös kaikki ne, joiden 
rokotusvuoro on alkanut jo aiemmin Sipoossa.  
 
Rokotukset etenevät sitä mukaa kun rokotetta saadaan  
  
Uusia rokotusaikoja avautuu sen mukaan, minkä verran Sipooseen saadaan rokotteita ja miten aktiivisesti 
jo vuorossa olevat ryhmät varaavat aikoja. Kun rokotusvuorossa olevien ajanvaraukset alkavat vähentyä, 
päästään avaamaan ajanvaraus seuraavalle ryhmälle.   
Sipoossa ensimmäisen rokoteannoksen on saanut 80 prosenttia kaikista 45 vuotta täyttäneistä ja yli 70-
vuotiaista lähes 90 prosenttia on saanut myös toisen rokoteannoksen.  
 
Rokotusvuorot ja eri rokotusryhmien alustavan rokotusaikataulun näet milloin tahansa kunnan 
verkkosivuilta osoitteesta www.sipoo.fi/koronarokotukset. Sivulta saat myös lisää tietoa rokotteista, 
Sipoon rokotuspisteistä ja ajan varaamisesta. Alustavaan aikatauluun päivitetään lisää tietoa arvioiduista 
rokotusten alkamisajankohdista sitä mukaa, kun saadaan tietoa saatavista rokotemääristä ja menossa 
olevien ryhmien varausaktiivisuudesta.   
 
Osa voi jo tulostaa rokotustodistuksen Omakannasta  
 
Rokotustodistukset tulevat sipoolaisille näkyviin Omakantaan vaiheittain. Osa rokotetuista voi jo 
tulostaa tai ladata itselleen rokotustodistuksen Omakannasta, mutta kaikilla rokotustiedot eivät ole vielä 
kunnossa Omakannassa.   
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Potilastietojärjestelmän toimittaja muuttaa parhaillaan järjestelmän rokotustietoja 
koronarokotustodistuksen vaatimaan muotoon. Vähitellen rokotustodistuksen tulostaminen tai 
lataaminen tulee  
mahdolliseksi kaikille rokotetuille.   
 
Linkit:   
 
Ajanvaraus: koronarokotusaika.fi  
Tietoa koronarokotuksista ja alustava rokotusaikataulu sipoo.fi:ssä.  
THL: Tietoa Pfizer-Biontechin Covid-19 koronavirusrokotteesta  
THL: Koronarokotuskattavuus ikäryhmittäin Sipoossa  
Vakavan koronavirustaudin riskiryhmät - Infektiotaudit ja rokotukset - THL  
 
Lisätiedot medialle:   

Avosairaanhoidon ylilääkäri Anna Peitola, puh. 050 496 6938, anna.peitola @sipoo.fi  
  
*****  
  

Tidsbokningen för coronavaccinering för 12-15-åriga tillhörande 
riskgrupp öppnar onsdagen den 30 juni 2021 klockan 09.   
Som följande grupp att reservera tid för coronavaccinering, öppnas tidsbokningen 
för unga i åldern 12-15 år som på grund av sjukdom eller sitt hälsotillstånd hör till 
riskgruppen för allvarlig coronavirussjukdom. Tidsbokningen för denna grupp 
öppnar i Sibbo onsdagen den 30 juni klockan 09.  
 
Tidsbeställning per telefon, nättjänsten öppnar vid senare tillfälle   
 
Vi ber er boka tid per telefon med att ringa hälsocentralens nummer 09 2353 6001 måndag–fredag kl. 9–
15. Självservicetidsbokningen per internet öppnar vid senare tillfälle, om detta informeras skilt då 
tidtabellen fastslagits av Helsingfors och Nylands sjukvårdsdistrikt (HUS). Då tidsbokningen per internet 
öppnats, rekommenderar vi att den används som första hands tidsbokningsalternativ. Då 
internettjänsten öppnat, sker tidsbokningen på adressen www.coronavaccinbokning.fi.  
  
Ifall den unga inte själv är kapabel eller vill bestämma själv om sin vaccinering, frågas tillstånd 
för vaccinering av förmyndare. Ifall den unga har fler än en förmyndare, krävs tillstånd av samtliga 
förmyndare. Den som ger vaccindosen bör vara försäkrad över att samtliga förmyndares 
medhåll erhållits. Förmyndartillståndet kan även avkrävas i skriftlig form.   
  
Till 12-15-åringar ges endast Biontech-Pfizers Comirnaty-vaccin, vilket är det enda vaccinet på marknaden 
med försäljningstillstånd till vaccinering för 12 år fyllda. Europeiska kommissionen har utvidgat sitt 
försäljningstillstånd för Biontech-Pfizer att även gälla vaccineringar för 12-15-åringar.   
  
Utöver de personer som hör till den ovanstående nya gruppen kan även alla andra Sibbobor som tidigare 
stått i tur att vaccineras fortfarande boka tid till vaccination.  
 
Vaccineringarna framskrider i takt med att vaccin fås  
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Nya tider för vaccinering öppnas enligt mängden vaccindoser som Sibbo mottar och beroende på hur 
aktivt sibbobor bokar vaccineringstider. När en i vaccineringstur varande grupps tidsbokningar börjar 
minska, öppnas tidsbokningen för följande grupper.   
 
I Sibbo har 80 procent av alla som fyllt 45 år fått första vaccindosen och av över 70-åringar har nästan 90 
procent fått båda vaccindoserna.   
 
Vaccineringsturerna och den preliminära tidtabellen för de olika gruppernas vaccineringar finns på 
kommunens webbplats på adressen www.sipoo.fi/sv/coronavaccineringar. På webbsidan hittar man 
även mer information om vaccinpreparaten, vaccineringsställena i Sibbo och om hur man beställer en 
tid. Den preliminära tidtabellen uppdateras kontinuerligt med ytterligare information om när det 
uppskattas att vaccinationerna kan börja för respektive grupp. Detta sker i takt med att vi får mer 
information om vaccinmängderna och om hur aktivt de grupper som står i tur beställer tider.   
 
Länkar:   

Tidsbeställning: coronavaccinbokning.fi  
Mer information om coronavaccineringar och den preliminära vaccineringstidtabellen på sibbo.fi.  
THL: Information om Pfizer-Biontechs covid-19 coronavirusvaccin  
THL: Vaccinationstäckning per åldersgrupp i Sibbo  
Riskgrupper för allvarlig coronavirussjukdom - Infektionssjukdomar och vaccinationer - THL  
 
Mer information till medierna:   

Öppensjukvårdens överläkare Anna Peitola, puh. 050 496 6938, anna.peitola @sipoo.fi  
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Yleisötilaisuuksien henkilömäärärajoitukset poistuvat 5.7.2021 
alkaen Sipoossa  
Kunnan hallinnoimissa sisätiloissa on edelleen voimassa suositus turvaetäisyyksistä sekä 
mahdollisuudesta käsihygienian ylläpitämiseen.  
 
Kunnan hallinnoimissa tiloissa yleisötilaisuuksien henkilömäärä on rajoitettu enintään 50 
henkilöön. Rajoitus koskee sekä kunnan järjestämiä että kunnan 
hallinnoimissa sisätiloissa järjestettäviä tilaisuuksia. Päätös rajoituksesta on voimassa 4.7.2021. 
Sipoon kunnan poikkeusolojen johtoryhmä ei vallitsevassa epidemiatilanteessa näe syytä jatkaa 
rajoitusten voimassaoloa.   
 
Samalla päivämäärällä, 5.7.2021, poistuu myös kaikkien ikäryhmien harrastusten 
ryhmäkokorajoitukset kunnan toiminnassa ja kunnan hallinnoimissa sisätiloissa.  
Sisätiloissa järjestettävässä toiminnassa on edelleen 5.7. jälkeen voimassa suositus 
turvaetäisyyksien ylläpitämisestä sekä suositus käsienpesumahdollisuuden tai muulla tavoin 
hyvän käsihygienian ylläpitämisen mahdollistamisen järjestämisestä.   
 
Henkilömäärien rajoitus kunnan hallinnoimissa ulkotiloissa on purettu jo aikaisemmin.   
 
Linkki  
 
OKM:n ja THL:n ohje koronavirustartuntojen ehkäisemisestä  
 
Lisätiedot medialle:   
 
Kunnanjohtaja Mikael Grannas, puh. 040 752 9803, mikael.grannas@sipoo.fi  
Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 531 1624, jukka.pietinen@sipoo.fi  
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi  
  
*****  

Restriktionerna för deltagarmängder i publikevenemang upphävs i 
Sibbo från och med 5 juni 2021  
Rekommendation över säkerhetsavstånd och möjlighet till upprätthållande av god handhygien 
kvarstår.  
 
Personantalet i lokaler som förvaltas av kommunen har begränsats till maximalt 50 personer. 
Denna restriktion gäller så väl verksamhet anordnad av kommunen som verksamhet ordnad av 
utomstående i inomhuslokaler som förvaltas av kommunen. Beslutet om restriktionen är i kraft 
till och med 4 juni 2021. Sibbo kommuns ledningsgrupp för undantagsförhållanden ser i det 
rådande pandemiläget inga grunder att fortsätta upprätthållandet av restriktionen.  
 
Samma dag, den 5 juni 2021, upphävs även restriktionen för maximala personantal i 
hobbyverksamhet för samtliga åldersgrupper. Detta beslut gäller både verksamhet ordnad av 
kommunen och utomstående verksamhet i inomhuslokaler som förvaltas av kommunen.   
 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fminedu.fi%2Fdocuments%2F1410845%2F22330894%2FOKM%2BTHLohje%2Bkoronavirustartuntojen%2Behk%2525C3%2525A4isemisest%2525C3%2525A4%2Byleis%2525C3%2525B6tilaisuuksien%2Bja%2Byleisten%2Bkokoontumisten%2Byhteydess%2525C3%2525A4%2Bsek%2525C3%2525A4%2Ber%2525C3%2525A4iden%2Btilojen%2Bk%2525C3%2525A4yt%2525C3%2525B6ss%2525C3%2525A4.pdf%2F3de77661-d411-1c6a-dc4b-5970c95ba969%2FOKM%2BTHLohje%2Bkoronavirustartuntojen%2Behk%2525C3%2525A4isemisest%2525C3%2525A4%2Byleis%2525C3%2525B6tilaisuuksien%2Bja%2Byleisten%2Bkokoontumisten%2Byhteydess%2525C3%2525A4%2Bsek%2525C3%2525A4%2Ber%2525C3%2525A4iden%2Btilojen%2Bk%2525C3%2525A4yt%2525C3%2525B6ss%2525C3%2525A4.pdf&data=04%7C01%7C%7Cae51ed3dd7e34fec74a308d93ae0b327%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637605559083411142%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=eatg6jFn75lgGQc1UVJLPi5aRnJQzwJhgReHPdpQCMg%3D&reserved=0
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Gällande verksamheten inomhus, gäller fortfarande efter 5.7. en rekommendation av 
upprätthållande av säkerhetsavstånd samt möjlighet till att tvätta händerna eller på annat sätt 
trygga möjligheten till god handhygien.   
 
Restriktionerna gällande personantal i utomhuslokaler som förvaltas av kommunen har 
upphävts redan tidigare.   
 
Länk  
 
UKM:s och THL:s anvisningar för att förhindra coronavirussmitta  
 
Mer information till medierna:   
 
Kommundirektör Mikael Grannas, tfn 040 752 9803, mikael.grannas@sibbo.fi  
Bildningsdirektör Jukka Pietinen, tfn 050 531 1624, jukka.pietinen@sibbo.fi  
Social- och hälsovårdsdirektör Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi  
  

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fminedu.fi%2Fdocuments%2F1410845%2F65547850%2FUKM%2BTHL%2Banvisningar%2Bf%25C3%25B6r%2Batt%2Bf%25C3%25B6rhindra%2Bcoronavirussmitta%2Bvid%2Boffentliga%2Btillst%25C3%25A4llningar%252C%2Bvid%2Ballm%25C3%25A4nna%2Bsammankomster%2Boch%2Bvid%2Banv%25C3%25A4ndningen%2Bav%2Bvissa%2Blokaler.pdf%2F869848e4-4db6-1735-ffcc-f05225fe5887%2FUKM%2BTHL%2Banvisningar%2Bf%25C3%25B6r%2Batt%2Bf%25C3%25B6rhindra%2Bcoronavirussmitta%2Bvid%2Boffentliga%2Btillst%25C3%25A4llningar%252C%2Bvid%2Ballm%25C3%25A4nna%2Bsammankomster%2Boch%2Bvid%2Banv%25C3%25A4ndningen%2Bav%2Bvissa%2Blokaler.pdf&data=04%7C01%7C%7Cae51ed3dd7e34fec74a308d93ae0b327%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637605559083421135%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=HuzrTllkpBQj0RwZCl9xq%2FRA5j8QtjeKnzxIRTv9aAo%3D&reserved=0
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Sipoossa hyvin vapaita aikoja koronarokotuksiin  
 
Kaikki ikäryhmät, eli perusterveistä 16-vuotiaista yli 80-vuotiaisiin sekä myös riskiryhmiin kuuluvat 12–15-
vuotiaat voivat varata aikoja koronarokotukseen. Helpoiten ajan voi varata netissä, mutta myös 
puhelinvaraus onnistuu.  
 
Sipoossa rokotuskattavuus hyvällä tasolla, mutta ei vielä riittävä  
 
Koko kunnan väestöstä jo yli 60 prosenttia on saanut ensimmäisen rokoteannoksen ja ikänsä puolesta 
suurimmassa riskiryhmässä olevista, yli 70-vuotiaista molemmat rokoteannokset ovat saaneet jo 80 
prosenttia.   
 
Tartuntataudeista vastaava lääkäri: Nuoret, suojatkaa itsenne ja läheisenne!  
 
Nuorempien ikäryhmien rokotuskattavuus on heikommalla tolalla, mikä toki paljolti selittyy sillä, 
että nuorempien ikäryhmien rokotukset on päästy aloittamaan myöhemmin. Vaikuttaa kuitenkin siltä, 
että ajanvarausinnokkuus nuoremmassa väestössä ei ole yhtä hyvä 
kuin vanhemmissa ikäryhmissä. Sipoon kunnan tartuntataudeista vastaava lääkäri Anna Peitola toteaa, 
että nyt on oikea aika nuorempien ikäryhmien edustajien varata aikoja. Samalla hän muistuttaa, että 
rokotusajanvaraus on mahdollinen ihan kaikille yli 16-vuotiaille, jos rokotetta ei vielä ole ottanut.  
 
-Riittävän laaja rokotuskattavuus on ainoa tehokas keino taistella tulevia koronavirusaaltoja 
vastaan, Peitola muistuttaa.   
-Meillä on tällä hetkellä hyvin sekä rokoteannoksia että vapaita aikoja, Sipoossa on asiat nyt hyvällä 
mallilla ja voimme ottaa aiempaa arviota enemmän rokotettavia vastaan.  
 
Riskiryhmään kuuluvat 12–15-vuotiaat voivat jo varata aikoja  
 
Keskiviikkona 30.6. kello 09 avattiin koronarokotusten ajanvaraus 12–15-vuotiaille riskiryhmään 
kuuluville.   
-Olen iloinen, että pääsimme näin tehokkaasti myös tätä ryhmää rokottamaan, tätä olikin meiltä 
tiedusteltu muun muassa kunnan nettisivujen palautteen kautta, ylilääkäri Peitola kertoo.   
 
Linkit:   

Ajanvaraus: koronarokotusaika.fi  
Tietoa koronarokotuksista ja alustava rokotusaikataulu sipoo.fi:ssä.  
THL: Tietoa Pfizer-Biontechin Covid-19 koronavirusrokotteesta  
THL: Koronarokotuskattavuus ikäryhmittäin Sipoossa  
Huoltajan suostumus nuoren koronarokottamiselle (pdf)  
 
Lisätiedot medialle:    

Avosairaanhoidon ylilääkäri, tartuntataudeista vastaava lääkäri Anna Peitola, puh. 050 496 
6938, anna.peitola@sipoo.fi   
  
*****  
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Gott om lediga coronavaccineringstider i Sibbo  
 
Samtliga åldersgrupper, det vill säga grundfriska 16-åringar till över 80-åringar samt 12–15-åringar som 
tillhör riskgrupper kan boka tid till coronavaccinering. Enklast sker tidsbokningen på internet, men även 
telefonreservationer är möjliga.  
 
Vaccinationstäckningen i Sibbo på god nivå, men inte ännu tillräcklig  
 
Av hela kommunens befolkning har redan över 60 procent fått första vaccindosen och av de personer 
som på grund av sin ålder är i allra största riskgruppen, det vill säga över 70-åringar, har redan 80 procent 
fått båda vaccindoserna.   
 
Ansvariga läkaren för smittsamma sjukdomar: Unga, skydda er själva och era nära!  
 
Vad gäller vaccinationstäckningen för yngre åldersgrupper, är det inte riktigt lika bra. Delvis förklaras 
detta med att coronavaccineringstidbokningen för de yngre åldersgrupperna öppnats an efter att 
vaccindoser erhållits och de äldre åldersgruppernas vaccineringar framskridit. Det verkar dock som om de 
yngre åldersgrupperna inte i lika hög grad aktiverat sig gällande reserveringar som äldre 
åldersgrupper. Sibbo kommuns ansvariga läkare för smittsamma sjukdomar Anna Peitola konstaterar att 
nu är rätt tid för yngre åldersgruppers representanter att reservera tid. Samtidigt påminner hon att precis 
alla över 16-åringar som inte ännu fått vaccin nu kan boka tid. 
 
-En tillräckligt bred vaccinationstäckning är det enda effektiva sättet att kämpa mot kommande 
coronavirusvågor, påminner Peitola.   
-Vi har för närvarande bra med både vaccindoser och lediga tider, så situationen är bra i Sibbo just nu och 
vi kan ta emot mera vaccinklienter än vi tidigare estimerat.  
 
Personer i åldern 12–15 år som tillhör riskgrupper kan redan boka tider  
 
Tidsbokningen för 12–15-åringar som tillhör riskgrupper öppnades onsdagen den 30 juni klockan 09.   
-Jag är glad att vi så effektivt kunnat påbörja vaccinationerna av även denna grupp, som vi redan fått 
förfrågningar om bland annat via kommunens nätsidors feedback, berättar ansvariga läkaren för 
smittsamma sjukdomar Anna Peitola.   
 
Länkar:   

Tidsbeställning: coronavaccinbokning.fi  
Mer information om coronavaccineringar och den preliminära vaccineringstidtabellen på sibbo.fi.  
THL: Information om Pfizer-Biontechs covid-19 coronavirusvaccin  
THL: Vaccinationstäckning per åldersgrupp i Sibbo  
Ung persons förmyndares tillstånd för coronavaccinering (pdf)  
 
Mer information till medierna:    

Öppensjukvårdens överläkare, ansvariga läkaren för smittsamma sjukdomar Anna Peitola, puh. 050 496 
6938, anna.peitola@sipoo.fi   
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https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fsv%2Fcoronavirus%2Fcoronavaccineringar%2F&data=04%7C01%7C%7C2c9ac7602ed744fdd73508d93d306e4b%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637608100488964064%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=2GynOFYf%2BYM%2BVj%2FDTNm5EGX6tlpo9gwS9TXsaoR8X1s%3D&reserved=0
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https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fthl.fi%2Fsv%2Fweb%2Finfektionssjukdomar-och-vaccinationer%2Fvaccin-a-o%2Fcoronavirusvacciner-dvs.-covid-19-vaccin-anvisningar-for-yrkesutbildade%2Fcomirnaty-coronavirusvaccin&data=04%7C01%7C%7C2c9ac7602ed744fdd73508d93d306e4b%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637608100488974058%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=sRXiW0NSiQnA5%2FQmWwwmlBSrJCepsRv%2BJEUsGPjQRbQ%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsampo.thl.fi%2Fpivot%2Fprod%2Fsv%2Fvaccreg%2Fcov19cov%2Fsummary_cov19ageareacov%3Falue_0%3D518362%26alue_1%3D%26alue_2%3D184600%26kattavuus_0%3Dmeasure%252FCOVCOV&data=04%7C01%7C%7C2c9ac7602ed744fdd73508d93d306e4b%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637608100488974058%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=K9DLTVf8FR2nafNOHHID6aAFaynrBHDd2oOmWjDTyL4%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsampo.thl.fi%2Fpivot%2Fprod%2Fsv%2Fvaccreg%2Fcov19cov%2Fsummary_cov19ageareacov%3Falue_0%3D518362%26alue_1%3D%26alue_2%3D184600%26kattavuus_0%3Dmeasure%252FCOVCOV&data=04%7C01%7C%7C2c9ac7602ed744fdd73508d93d306e4b%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637608100488974058%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=K9DLTVf8FR2nafNOHHID6aAFaynrBHDd2oOmWjDTyL4%3D&reserved=0
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Lehdistötiedote/Pressmeddelande 21.7.2021  

Koronarokotteiden välinen vähimmäisaika lyhenee Sipoossa 8 
viikkoon ja ensimmäisen rokotteen voi saada aikaa varaamatta 
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) linjauksen mukaan kunnat voivat omatoimisesti päättää 
koronarokotteiden välisen ajan lyhentämisestä aikaisemmasta 11 viikosta vähintään 8 viikkoon. Uusi, 
lyhyempi vähimmäisaika koronarokotteiden välillä on nyt otettu Sipoossa käyttöön.  
 
THL:n mukaan kunnat voivat itse päättää rokoteannosten antamisten välisen vähimmäisajan 
lyhentämisestä, mikäli rokotteiden saatavuus mahdollistaa sen.  
 
Ensimmäisen rokoteannoksen saajat etusijalla  
 
Edellytyksenä on, että toisen rokoteannoksen antamisen aikaistaminen ei saa viivästyttää kenenkään 
ensimmäisen rokoteannoksen saamista. Jos kuitenkin rokoteannoksia ja -aikoja on riittävästi, ei ole 
estettä aikaistaa ensimmäistä mahdollista hetkeä toisen rokoteannoksen antamiselle.   
 
Ensimmäisen rokoteannoksen voi saada aikaa varaamatta  
 
Sipoossa järjestetään kaksi niin sanottua walk-in-rokotusvastaanottoa. Näille vastaanotoille voivat tulla 
aikaa varaamatta henkilöt, jotka eivät vielä ole saaneet yhtään rokoteannosta. Walk-in-vastaanotoille 
ei voi tulla hakemaan tehosterokoteannosta.   
 
Walk-in-vastaanotot järjestetään tiistaina 27.7. ja torstaina 29.7. kello 12–14 Nikkilän sosiaali- ja 
terveysasemalla. Tarkempi paikka on P-kerroksessa, Fysioterapian käytävällä, huoneessa numero 
3.  
 
Walk-in-vastaanottojen myötä Sipoon kunta toivoo voivansa parantaa rokotekattavuutta erityisesti 
nuorten keskuudessa. Walk-in-vastaanottoon voivat tulla kaikki, jotka tällä hetkellä ovat rokotusvuorossa, 
eli vähintään 16-vuotiaat perusterveet sekä 12–15-vuotiaat, jotka terveydentilansa tai sairautensa 
johdosta kuuluvat riskiryhmään.   
 
Walk-in-vastaanottoa varten on ohjattu yksi kahden hengen tiimi rokotuksia antamaan.  
 
Ajanvaraukset ensisijaisesti netissä vahvalla tunnistautumisella  
 
Kuten tähänkin asti, suositellaan ajanvaraus tehtäväksi netissä puhelinruuhkien estämiseksi.  
 
Noudata ensisijaisesti varauksesi vahvistusviestissä tullutta linkkiä ja ohjetta muuttaaksesi jo varattua 
aikaa. Ajan voi muuttaa myös kirjautumalla HUS — Tervetuloa (vihta.com) . Ajan 
siirtämiseen vaaditaan varauksen yhteydessä lähetetty varausavain tai vahva tunnistautuminen joko 
verkkopankkitunnuksilla tai mobiilivarmenteella. Ajan aikaistaminen on mahdollista vain samaan 
rokotuspisteeseen, jonne alkuperäinen aika on varattuna. Mikäli vapaita aikoja ei kyseiseen 
rokotuspisteeseen ole saatavilla, voidaan rokotuspistettä vaihtaa ainoastaan puhelimitse aikaa 
siirtämällä. Tarkemmat ohjeet varauksen siirtämisestä löydät kunnan nettisivuilta.   
 
Mikäli ajanvarausta ei voida tehdä verkossa, voi ajan varata myös soittamalla numeroon 09 2353 6001 
maanantaista perjantaihin kello 9–15.  
 
Linkit  
 
Etusivu - Koronarokotusaika.fi (ensimmäisen koronarokotusajan varaaminen)  

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Frokotus.vihta.com%2Ftoivo%2F%23%2Fhome&data=04%7C01%7C%7Cb2b8bd7f157d4702daa008d94c1be646%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637624504986725120%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=f%2Bb0pZ%2F3gGp1UYQ9NRa%2BRrRBfS9GyqJh%2BVMeaQvr9oc%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.koronarokotusaika.fi%2F&data=04%7C01%7C%7Cb2b8bd7f157d4702daa008d94c1be646%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637624504986735110%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=JDK2aK7k0Uv1vdbfFromtwhZl68LAvz%2BCY89O2YGEPY%3D&reserved=0


HUS — Tervetuloa (vihta.com) (koronarokotusajan vaihtaminen)  
Sipoon kunnan koronaviruksen teemasivut  
Oma Kanta-sivut  
Nuoren henkilön huoltajan suostumuslomake koronarokotteen antamiselle (pdf)  
Koronavirustaudin riskiryhmät  
 
Lisätietoja medialle:  
 
Palvelupäällikkö, Aikuisten ennalta ehkäisevät ja kuntouttavat terveyspalvelut  
Pernilla Eriksén, puh. +358 504340642, pernilla.eriksen@sipoo.fi   
  
*****  

 
Minimitiden mellan coronavaccineringar förkortas i Sibbo till 8 
veckor och första vaccindosen kan fås utan tidsbokning  
 
Enligt Institutet för hälsa och välfärds (THL) linjedragning, kan kommunerna självständigt 
besluta om förkortandet av minsta tillåtna tid mellan coronavaccineringarna från tidigare 11 veckor till 
minst 8 veckor. Den nya minimitiden har nu tagits i bruk.  
 
Enligt THL kan kommunerna själva bestämma om att förkorta minimitiden, ifall tillgängligheten av vaccin 
tillåter det.  
 
Första vaccinen har förkörsrätt   
 
Som krav för att kunna förkorta minimitiden mellan vaccindoserna är, att väntetiden för dem som inte 
ännu fått den första vaccindosen, inte skall förlängas. Om det däremot finns så väl lediga vaccindoser, 
som vaccineringstider, finns inget hinder för att tidigarelägga den andra vaccindosen.   
 
Det är möjligt att få första vaccinet utan tidsbokning  
 
I Sibbo ordnas två så kallade walk-in-vaccinationsmottagningar. Till dessa mottagningar kan 
personer, som inte ännu fått en enda vaccindos komma utan tidsbokning. Det är inte möjligt att 
komma till Walk-in-mottagningen för att få boostervaccinet (den andra vaccindosen).   
Walk-in-mottagningarna ordnas tisdagen den 27 juli och torsdagen den 29 juli klockan 12–
14 på Nickby social- och hälsovårdsstation. Det exakta utrymmet är på P-
våningen, vid Fysioterapins korridor, i rum nummer 3.  
 
I och med walk-in-mottagningarna strävar Sibbo kommun att förbättra vaccineringsgraden särskilt bland 
unga. Till walk-in-mottagningen kan vem som helst som är i vaccineringstur komma. Mottagningen är 
alltså öppen för alla grundfriska personer som är minst 16 år fyllda samt 12–15-åringar, som på grund av 
sitt hälsotillstånd eller sin sjukdom tillhör riskgruppen.   
 
För walk-in-mottagningarna har reserverats som resurs ett team à två personer.   
 
Tidsbokningen i första hand på nätet med hjälp av stark identifiering  
 
Så som hittills, rekommenderas tidsbokningen att göras på internet för att undvika telefonrusning.  
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https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fwp-content%2Fuploads%2F2021%2F06%2FTHL_18062021_SUOSTUMUS_NUORET_koronarokote-FIN.docx&data=04%7C01%7C%7Cb2b8bd7f157d4702daa008d94c1be646%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637624504986765098%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=6C5M6hZJXCAIVeUPpAwz%2BG7x6gZ0TIXP9pGxN05xKCE%3D&reserved=0
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Använd dig i första hand av länken som du fått i samband med bekräftelsen av 
bokade vaccineringstiden samt informationen om tidsförändring i samband med den.   
Du kan också förändra en redan bokad tid genom att logga in på Helsingfors och Nylands 
sjukvårdsdistrikts service HUS — Tervetuloa (vihta.com). Du kan ändra språk till svenska uppe i högra 
hörnet av fönstret.   
 
För att ändra på vaccinationstiden krävs antingen reservationsnyckeln som skickats i samband med 
bekräftelsen eller stark identifiering med bankkoder eller mobil ID. Det är endast möjligt att ändra tid till 
samma vaccinationsställe, där den ursprungliga bokningen är. Ifall inga lediga tider finns för 
ifrågavarande vaccinationsställe, kan ändring av vaccinationsställe endast göras per telefon.  Mer 
information om förändring av vaccinationstid finner du på kommunens internetsidor.  
 
Ifall tidsbokning per internet inte är möjligt, kan tiden bokas per telefon på numret 09 2353 6001 måndag 
till fredag klockan 9–15.  
 
Länkar  
 
Startsida - Coronavaccinbokning.fi (bokning av första dos av coronavaccin)  
HUS — Tervetuloa (vihta.com) (förändring av coronavaccinationstid)  
Sibbo kommuns coronavirus-temasidor  
Mina Kanta-sidorna   
Ung persons förmyndares tillstånd för coronavaccinering (pdf)  
Riskgrupperna för coronavirusinfektion  
  
Tilläggsinformation för media:  
 
Servicechef, Vuxnas förebyggande och rehabiliterande hälsovårdstjänster   
Pernilla Eriksén, puh. +358 504340642, pernilla.eriksen@sipoo.fi  
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Lehdistötiedote/Pressmeddelande 2.8.2021 
Sipoo järjestää lisää walk-in-koronarokotuksia  

Seuraava mahdollisuus saada koronarokotus ilman ajanvarausta on Sipoossa 
perjantaina 6. elokuuta kello 10–13. Ensimmäiset walk-in-koronarokotusvastaanotot 
näyttivät, että kysyntää ajanvarauksettomalle rokottautumiselle on, joten Sipoon 
kunta järjestää lisää walk-in-vastaanottoja. Toistaiseksi walk-in-vastaanotolla voi 
saada vain ensimmäisen koronarokoteannoksen, ei tehosterokotetta. 

Tulevat Walk-in-koronarokotusvastaanotot:  

• Perjantaina 6.8. kello 10–13  
• Tiistaina 10.8. kello 10–13 
• Perjantaina 13.8. kello 10–13 

 
Kaikki Walk-in vastaanotot järjestetään Nikkilän sosiaali- ja terveysaseman P-kerroksessa, Fysioterapian 
käytävällä, huoneessa numero 3.  Mukaan vastaanotolle tarvitset henkilöllisyystodistuksen tai KELA-
korttisi.  

Walk-in vastaanottoon saapuvat saavat vuoronumeron huoneen numero 3 ulkopuolella ja rokotuksia 
annetaan asiakkaiden saapumisjärjestyksessä. Kaikki, jotka saapuvat paikalle ja ottavat vuoronumeron 
vastaanottoaikana, saavat rokotteen. Jonoon vastaanottoaikana saapuvat rokotetaan siis, vaikka 
vastaanottoaika ehtisi kulua loppuun ennen kuin kaikki on ehditty rokottaa.  

Pyydämme vastaanotolle saapuvia huolehtimaan turvaväleistä ja mahdollisuuksien mukaan odottamaan 
omaa vuoroa ulkona, jos vastaanotolle muodostuu jonoa ja sisätilat ruuhkautuvat. Toivomme myös, että 
odotustiloihin tulevat vain rokotukseen tulijat ja enintään yksi saattaja esimerkiksi lapsen mukana.  

Alaikäinen voi itse päättää koronarokotteen ottamisesta, jos terveydenhuollon ammattilainen katsoo, 
että hän ikänsä ja kehitystasonsa perusteella kykenee päättämään hoidostaan. Nuoren henkilön, joka ei 
voi tai ei halua itse päättää rokotteen ottamisesta, on saatava huoltajansa suostumus rokotteen 
saamiseksi. Jos nuorella on useampi huoltaja, tulee suostumus saada kaikilta huoltajilta. Suostumuksen 
voi antaa kirjallisesti lomakkeella. Lataa lomake, tulosta se, täytä ja anna mukaan nuorelle rokotukseen 
tultaessa. 

Tehosterokotteeseen pitää yhä varata aika 

Walk-in-vastaanotot on tarkoitettu toistaiseksi vain niille, jotka eivät olleet vielä saaneet yhtään 
koronarokotusannosta. Tehosterokotteita ei anneta walk-in-vastaanotolla. Tehosteajan voi varata tai 
ajanvarausta voi aikaistaa vain sähköisen ajanvarausjärjestelmän kautta tai soittamalla. 

Kahdelle ensimmäiselle walk-in-vastaanotoille saapui runsaasti rokotettavia. Seuraaville kerroille 
vastaanottoajan kestoa on pidennetty kahdesta tunnista kolmeen.  

-Näyttää siltä, että kysyntää ajanvarauksettomille vastaanotoille on, joten niitä järjestetään lisää. 
Ensimmäiselle vastaanotolle saapui 24 rokotettavaa ja toiselle peräti 51 rokotettavaa. Jatkoa 
suunnitellaan sen perusteella, minkä verran tulevat walk-in-vastaanotot houkuttelevat rokottautumaan, 
kertoo palvelupäällikkö Pernilla Eriksén Aikuisten ennalta ehkäisevistä terveyspalveluista.   

Sipoolaisista 66,0 prosenttia on saanut ensimmäisen koronarokotteen ja 32,6 prosenttia on ehtinyt saada 
kaksi rokoteannosta.  
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-Alle 30-vuotiaiden rokotekattavuus on Sipoossa vielä melko alhainen myös ensimmäisen 
rokoteannoksen osalta. Kannustamme lämpimästi erityisesti nuoria ja nuoria aikuisia tulemaan walk-in-
vastaanotolle tai varaamaan ajan, Eriksén sanoo.  

Koronarokotusvuorossa ovat kaikki 16 vuotta täyttäneet ja sitä vanhemmat sekä 12–15-vuotiaat 
riskiryhmäläiset.  

Linkit: 

Etusivu - Koronarokotusaika.fi (ensimmäisen koronarokotusajan varaaminen)  

HUS — Tervetuloa (vihta.com) (koronarokotusajan vaihtaminen)  

Sipoon kunnan koronaviruksen teemasivut  

Oma Kanta-sivut  

Nuoren henkilön huoltajan suostumuslomake koronarokotteen antamiselle (pdf)  

Koronavirustaudin riskiryhmät  

 

Lisätiedot medialle:  
Palvelupäällikkö, Aikuisten ennalta ehkäisevät ja kuntouttavat terveyspalvelut, Pernilla Eriksén, puh. 
050 434 0642, pernilla.eriksen@sipoo.fi   

***** 

Sibbo ordnar flera walk-in-coronavaccinationer  

Följande möjlighet att få coronavaccin utan tidsbokning i Sibbo är fredagen den 6 
augusti klockan 10–13. De första tidsbokningsfria walk-in-vaccineringstillfällena 
bevisade, att efterfrågan för vaccinationsmottagningar finns och därför ordnar Sibbo 
kommun nu mera walk-in-mottagningar. För närvarande är det möjligt att få endast 
första vaccinationsdosen på mottagningarna, inte boostervaccin. 

Kommande Walk-in-vaccinationstillfällen:  

• Fredagen den 6 augusti klockan 10–13  
• Tisdagen den 10 augusti klockan 10–13 
• Fredagen den 13 augusti klockan 10–13  

 
Samtliga walk-in-mottagningar ordnas vid Nickby Social- och hälsovårdsstation, på P-våningen, 
Fysioterapins korridor, i rum nummer 3. Du skall ha med identitetsbevis eller FPA-kort till mottagningen.  

Personer som anländer till walk-in-mottagningen, får turnummer utanför rum nummer 3 och 
vaccinationerna ges i ankomstordning. Alla, som anländer under mottagningstiden får vaccinet. Med 
andra ord vaccineras alla, som fått turnummer, även om mottagningstiden skulle vara över före samtliga i 
kö hunnit vaccineras.  

Vi ber alla som kommer till mottagningen att upprätthålla säkerhetsavstånd och i mån av möjlighet vänta 
på sin tur utomhus, ifall kö bildas på mottagningen och utrymmet inomhus blir stockat. Vi önskar också, 
att endast personer som skall få vaccin kommer till väntrummet och att barn har högst en vuxen med sig.  
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En minderårig kan själv bestämma om att ta coronavaccinet, ifall en professionell inom hälsovården 
anser, att den unga är baserat på sin ålder och mogenhet kapabel att fatta beslut om sin egen hälsovård. 
En ung person som inte kan eller vill själv fatta beslut om att ta vaccinet, måste få tillstånd av samtliga 
vårdnadshavare. Medhåll till att den unga ges coronavaccin kan uttryckas av vårdnadshavarna skriftligen 
på en blankett. Ladda ner blanketten, skriv ut den, fyll i den och ge den till den unga att medtas till 
vaccinationsmottagningen. 

Tidsbokning måste fortfarande göras för andra vaccindosen 

Walk-in-mottagningarna är tills vidare reserverade för dem, som inte har fått en enda coronavaccindos. 
Så kallade boostervaccin ges inte på walk-in-mottagningarna. Den andra vaccindosen kan bokas eller 
tidigareläggas genom det elektroniska bokningssystemet eller per telefon. Du kan ändra språk för det 
elektroniska bokningssystemet uppe i högra hörnet av skärmen. 

De två första walk-in-mottagningarna var populära, en stor mängd vaccinationsklienter anlände till dem. 
För de följande mottagningarna har mottagningstiden förlängts från två timmar till tre.  

-Det verkar som om det finns förfrågan för mottagningar utan tidsbokning, därmed ordnas flera sådana. 
Till första mottagningen kom 24 vaccinationsklienter och till den andra rent av 51. Fortsättningen 
planeras baserat på hur många personer de följande walk-in-mottagningarna lockar att komma för att 
vaccineras, berättar servicechef Pernilla Eriksén från Vuxnas förebyggande hälsotjänster. 

Av Sibboborna har 66,0 procent fått den första coronvaccindosen och 32,6 procent har hunnit få båda 
vaccindoserna. 

-Under 30-åringars vaccinationstäckning är fortfarande rätt så låg i Sibbo även gällande första 
vaccindosen. Vi uppmanar varmt särskilt unga och unga vuxna att komma till walk-in-mottagningarna, 
eller att boka tid, säger Eriksén. 

I tur att vaccineras mot coronaviruset är alla 16 år fyllda och äldre samt barn och unga i åldern 12–15 år 
som tillhör riskgrupp. 

Länkar: 

Coronavaccinbokning (tidsbokning för första vaccindos)  

HUS — Välkommen (vihta.com) (ändring av coronavaccinationstid)  

Sibbo kommuns temasida om coronavirus 

Mina Kanta -sidor  

Ung persons förmyndares tillstånd för coronavaccinering (pdf)  

Riskgrupper för allvarlig coronavirussjukdom 

 

Tilläggsinformation för medier:  
Servicechef, Vuxnas förebyggande och rehabiliterande hälsotjänster, Pernilla Eriksén, tfn. 050 434 0642, 
pernilla.eriksen@sipoo.fi   
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Koulut alkavat Sipoossa lähiopetuksessa  

Lukuvuosi alkaa Sipoon peruskouluissa ja lukioissa lähiopetuksessa. Kouluissa on 
käytössä useita yhteisiä terveysturvallisuutta parantavia toimia ja käytänteitä. 
Esimerkiksi oppilaiden maskisuositus koskee yhä perusopetuksessa vuosiluokkien 6.-
9. oppilaita ja kaikkia toisen asteen opiskelijoita.  

Lähtökohtana lähiopetus 

Opetuksen lähtökohtana perusopetuksessa on lähiopetus ja poikkeuksellisiin opetusjärjestelyihin 
voidaan siirtyä vasta, jos tietyt lainsäädännön edellytykset täyttyvät. Myös lukioissa lukukauden opetus 
alkaa Sipoossa lähiopetuksena. 

-Seuraamme jatkuvasti koronavirustilannetta yhdessä kunnan ja alueen tartuntatautiviranomaisten 
kanssa. Oppilaitosten terveysturvallisuuskäytäntöjä muokataan tarvittaessa ja lähiopetuksen 
turvallisuutta arvioidaan säännöllisesti tartuntatautiviranomaisten kanssa, sivistysjohtaja Jukka Pietinen 
kertoo.  

Lähiopetuksesta voidaan joutua siirtymään etäopetukseen karanteenin tai eristyksen aikana. Kaikki 
koulut Sipoossa valmistautuvat poikkeuksellisiin opetusjärjestelyihin ja tekevät niitä varten suunnitelmat.  

Yksittäisen oppilaan opetus voidaan antaa poikkeuksellisesti etäopetuksena esimerkiksi, jos oppilas 
kuuluu riskiryhmään eikä voi terveydentilaansa liittyvistä syistä osallistua lähiopetuksen. Mahdollisuutta 
poikkeuksellisiin opetusjärjestelyihin tarjotaan myös niille yksittäisille oppilaille, joiden koulunkäynti 
lähiopetuksessa ei ole lääkärin arvioon perustuen mahdollista perheenjäsenen riskiryhmään kuulumisen 
takia.  

Ei sairaana kouluun 

Useimmat viime lukukaudelta tutut terveysturvallisuustoimet ja -käytännöt jatkuvat Sipoon 
oppilaitoksissa.  

-Yhteisten käytäntöjen tavoitteena on luoda turvallisuuden tunnetta oppilaille, henkilöstölle ja huoltajille 
sekä pienentää tartuntariskiä ja helpottaa mahdollisten tartuntaketjujen selvittämistä. Niiden avulla 
pyrimme myös pienentämään riskiä siitä, että koko koulu joudutaan sulkemaan tai asettamaan 
karanteeniin, Pietinen sanoo.  

Oppilaat ja henkilöstö eivät tule kouluun sairaana. Koulun sisätiloihin ei oteta opetuksen ulkopuolisia 
vierailijoita, eivätkä huoltajat hae lastaan kerhotoiminnasta tai iltapäivätoiminnasta koulun sisätiloista.  

Hyvästä käsihygieniasta tulee huolehtia tuttuun tapaan, ja kouluissa tarjotaan mahdollisuus käsien 
puhdistamiseen sekä ohjeistetaan käsihygieniasta. Koulutiloihin pyritään luomaan väljyyttä. Tilojen 
siivous jatkuu tehostettuna, ja pinnat pyyhitään vähintään kerran päivässä.  

Ulkomailta palaavan lapsen tai nuoren ei suositella menevän kouluun sinä aikana, jona matkalla mukana 
olleelle aikuiselle suositellaan karanteenia tai koronatestituloksen odottamista. Jos karanteeni tai 
koronatestaus maahan saavuttua ei ole aikuiselle tarpeen, voi lapsikin palata suoraan kouluun.   

Ryhmien tarpeetonta sekoittumista vältetään 

Opetusryhmien tarpeetonta sekoittumista vältetään, mutta perusopetuksen yläluokkien 
valinnaisaineiden opetus järjestetään opetussuunnitelman mukaisesti. Myös A2-kielien, äidinkielien ja 
uskonnon opetus järjestetään normaaliin tapaan. Liikunnan opetus järjestetään lähtökohtaisesti 



ulkotiloissa, mutta uimaopetus järjestetään tavalliseen tapaan. Sellaisia yhteisiä isoja koulujen tilaisuuksia 
ei järjestetä, joissa koko koulu tai kaikki opettajat voisivat altistua kerralla. Vanhempainillat järjestetään 
etätapahtumina.  

Henkilökuntaa koskee vahva kasvomaskisuositus. Perusopetuksessa kasvomaskia suositellaan 
vuosiluokkien 6.-9. oppilaille. Jos samassa opetusryhmässä on 6. luokkatason oppilaiden lisäksi alempien 
vuosiluokkien oppilaita, koskee maskisuositus koko opetusryhmää. Lukioissa maskisuositus koskee 
kaikkia opiskelijoita. Oppilaat saavat kasvomaskit käyttöönsä kouluilta maksutta Sipoon kunnan 
kustantamana niin perusopetuksessa kuin lukioissa. 

Taksikuljetuksissa maskisuositus koskee oppilaita iästä riippumatta, eli kaikkia vuosiluokkien 0-9 oppilaita. 
HSL:n maskisuositus koskee kaikkia 12 vuotta täyttäneitä.  

Ruokailua ja välitunteja voidaan porrastaa 

Ruokasalia voi käyttää porrastetusti ja osa opetusryhmistä voi myös ruokailla luokkatiloissa väljyyden 
varmistamiseksi. Kouluruokailu järjestetään oman luokan tai ryhmän kanssa. Kädet pestään huolellisesti 
ennen ruokailun aloittamista.  

Välitunnit ovat tärkeitä taukoja oppilaille ja ne pidetään mahdollisimman normaalisti. Jos mahdollista 
välitunteja porrastetaan koulussa siten, ettei koko koulu ulkoile tai oleskele käytävillä samaan aikaan.  

Opetukseen kuuluvia retkiä ja leirikouluja voidaan toteuttaa, jos niissä on mahdollista noudattaa väljyys- 
ja hygieniasuosituksia. Niissä suositaan luontokohteita ja lähikohteita sekä vältetään tilanteita, joissa 
ollaan lähikontaktissa muiden opetusryhmien tai ulkopuolisten kanssa.  

Huoltaja, seuraathan Wilmaa 

Virallisena viestintäkanavana kodin ja koulun välillä on Wilma. Huoltajia on tiedotettu tarkemmin myös 
lukuvuoden alkamisesta ja siihen liittyvistä käytännöistä suoraan Wilman kautta.  

Sivistystoimen hallinto viestittää aina Wilma-tiedotteilla. Poikkeuksena yksittäistä oppilasta koskevat 
viestinnät, jotka lähetetään Wilma-viestillä. Koulut tiedottavat huoltajia sekä tiedotteilla että viesteillä. 
Tieto mahdollisista poikkeusjärjestelyistä opetuksessa tulee nopeimmin Wilman kautta.  

-Pyydämme huoltajia seuraamaan tarkasti Wilma-viestintää, Pietinen sanoo.  

Lisätiedot medialle:  
Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 531 1624, jukka.pietinen@sipoo.fi 

***** 

Skolorna i Sibbo börjar med närundervisning  

Läsåret i Sibbo grundskolor och gymnasier börjar med närundervisning. Skolorna 
har flera gemensamma riktlinjer och verksamhetssätt som förbättrar 
hälsosäkerheten. Exempelvis gäller ansiktsmaskrekommendationen fortfarande alla 
elever i årskurserna 6–9 och alla studeranden på andra stadiet.  

Utgångsläget är närundervisning 

Närundervisning är utgångsläget för anordnandet av undervisningen och åtgärder gällande 
undantagsarrangemang kan vidtas först då vissa lagtekniska förutsättningar uppfylls. Också i 
gymnasierna börjar undervisningen som närundervisning. 
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-Vi följer konstant med coronavirusläget tillsammans med kommunens och områdets myndigheter för 
smittsamma sjukdomar. Vid behov omformas läroanstalternas hälsosäkerhetsåtgärder och 
närundervisningens säkerhet följs upp i samråd med myndigheterna för smittsamma sjukdomar, berättar 
bildningsdirektör Jukka Pietinen. 

Övergång från närundervisning till distansundervisning kan komma i fråga i fall av karantän eller 
isolering. Alla skolor i Sibbo förbereder sig för undantagsförhållanden i anordnandet av undervisningen 
och gör upp planer för dessa situationer.  

En enskild elevs undervisning kan i undantagsfall anordnas som distansundervisning, till exempel om 
eleven hör till riskgrupp och på grund av sitt hälsotillstånd inte kan delta i närundervisning. Möjlighet till 
undantagsarrangemang gällande undervisning erbjuds även de enskilda elever som baserat på en 
läkares utlåtande inte kan delta i närundervisning på grund av att en familjemedlem tillhör en riskgrupp.  

Endast frisk till skolan  

De flesta bekanta hälsosäkerhetsåtgärder och -arrangemang från förra läsåret fortsätter i Sibbo 
läroanstalter.  

-Syftet med denna gemensamma praxis är att skapa säkerhetskänsla till elever, personal och förmyndare 
och att minska infektionsrisken och underlätta utredandet av potentiella infektionskedjor. På detta sätt 
strävar vi efter att minska risken att en hel skola måste stängas eller försättas i karantän, säger Pietinen. 

Elever och personal kommer inte sjuka till skolan. Utomstående gäster släpps inte in i skolans 
inomhusutrymmen och förmyndare hämtar inte sina barn från klubbverksamhet eller 
eftermiddagsverksamhet inifrån skolan.  

Enligt bekant sätt, bör god handhygien upprätthållas och skolorna erbjuder möjlighet till rengöring av 
händerna och informerar om handhygien. Skolutrymmena strävas att anordnas så, att säkerhetsavstånd 
kan upprätthållas. Rengöringen av utrymmena fortsätter intensifierat och ytor torkas minst en gång i 
dagen.  

Ett barn eller en ungdom som anländer från utlandet rekommenderas inte att komma till skolan under 
den tid som karantän eller inväntandet av ett coronatestresultat rekommenderas för vuxen som varit 
med på resan. Ifall karantän eller coronatest inte är nödvändigt för vuxen vid ankomst till hemlandet, kan 
även barnet återgå direkt till skolgången.  

Onödigt blandande av grupper undviks  

Att blanda inlärningsgrupperna i onödan undviks, men undervisningen i grundläggande utbildningens 
övre klassers valfria ämnen ordnas enligt studieplanen. Undervisningen i A2-språk, modersmål och 
religion ordnas också normalt. Gymnastikundervisningen anordnas i regel utomhus, med undantag för 
simundervisning, som ordnas enligt normalt sätt. Stora gemensamma skolvisa tillställningar, där hela 
skolan eller samtliga lärare kunde exponeras på samma gång ordnas inte. Föräldrakvällar ordnas på 
distans.  

För personalen gäller en stark ansiktsmaskrekommendation. I grundläggande utbildningen 
rekommenderas användandet av ansiktsmask för elever i 6. – 9. klasser. Om samma undervisningsgrupp 
har elever från både 6. årsklassen och elever från lägre klasser, gäller rekommendationen hela den 
ifrågavarande undervisningsgruppen, alltså även de yngre eleverna. I gymnasierna gäller 
ansiktsmaskrekommendationen alla studeranden. Samtliga elever och studeranden, så väl i 
grundläggande undervisningen som i gymnasierna får ansiktsmasker gratis på Sibbo kommuns 
bekostnad. 



I taxitransporter gäller ansiktsmaskrekommendationer alla elever oberoende ålder, det vill säga samtliga 
elever i klasserna 0–9. I HRT:s fordon gäller rekommendationen alla som fyllt 12 år.  

Matraster och raster kan ordnas stegvis 

Matsalen kan användas gruppvis och en del av undervisningsgrupperna kan också äta i klassutrymmen 
för att säkerställa säkerhetsavstånd. Skolmaten ordnas med den egna klassen eller gruppen. Händerna 
tvättas noggrant före maten.  

Rasterna är viktiga pauser för elever och de strävas att ordnas så normalt som möjligt. I mån av möjlighet 
ordnas rasterna så, att hela skolan inte är ute eller i korridorerna samtidigt.  

Utflykter och lägerskolor som hör till undervisningsplanen kan ordnas, ifall säkerhetsavstånd och 
hygienrekommendationer kan följas. För dessa rekommenderas natur- och närobjekt och det 
rekommenderas att undvika tillfällen, där närkontakt kan ske med andra undervisningsgrupper eller 
utomstående personer.  

Förmyndare, följ med Wilma 

Den officiella informationskanalen mellan hemmet och skolan är Wilma. Förmyndare har tidigare 
informerats mera ingående gällande påbörjandet av läsåret och praktiska arrangemang gällande detta 
direkt via Wilma.  

Bildningssektorns stab skickar alltid sin information som allmänna Wilma-meddelanden. Undantagen 
utgörs av meddelanden som gäller enskilda elever, som skickas som Wilma-privatmeddelande. Skolor 
informerar förmyndare både med allmänna och privata meddelanden via Wilma. All information gällande 
undantagsåtgärder kan snabbast läsas via Wilma.  

-Vi ber förmyndarna att följa med Wilma noggrant, säger Pietinen  

Tilläggsinformation för medier:  
Bildningsdirektör Jukka Pietinen, tfn. 050 531 1624, jukka.pietinen@sipoo.fi 
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Käytäthän kasvomaskia myös ulkotapahtumissa 

Koronavirustilanne on heikentynyt myös Sipoossa ja viime viikkoina tartuntoja on 
todettu noin kymmenkunta viikoittain. Toistaiseksi Sipoo ja muu pääkaupunkiseudun 
ulkopuolinen osa Uusimaata on kuitenkin yhä epidemian kiihtymisvaiheessa. 
Rajoitukset yleisötilaisuuksien osalta ovat kiristyneet, ja kasvomaskisuositus koskee 
nyt myös ulkotiloissa järjestettäviä tapahtumia.  
-Tartuntamäärät ovat kasvaneet nopeasti viime aikoina niin Sipoossa kuin valtakunnallisesti. Kehitys on 
huolestuttava, vaikka onneksi yhä useammalla on nyt rokotteiden antama suoja vakavaa tautia vastaan. 
Haluamme muistuttaa sipoolaisia hakeutumaan testiin vähäisimmistäkin koronavirukseen liittyvistä 
oireista. Sipoossa pääsee tällä hetkellä testiin nopeasti. Kun tartunta todetaan aikaisessa vaiheessa, 
saadaan myös tartuntaketju katkaistua helpommin, kunnanjohtaja Mikael Grannas sanoo.  

Koronavirusrajoitukset ovat tiukentuneet yleisötilaisuuksien osalta. Yli 10 hengen tilaisuuksia saa järjestää 
sisätiloissa vain, jos osallistujilla on mahdollisuus säilyttää turvaväli. Ulkotiloissa raja on 50 henkeä. Yli 50 
hengen tilaisuuksia ulkona saa järjestää vain, jos osallistujilla on mahdollisuus välttää fyysinen kontakti 
toisiinsa. Lisäksi kasvomaskisuositusta on laajennettu ulkotiloissa järjestettäviin yleisötilaisuuksiin. Myös 
ulkotapahtumissa suositellaan vahvasti kasvomaskin käyttöä kaikille 12 vuotta täyttäneille.  

Etätyön tekemistä suositellaan laajasti, ja työyhteisöissä suositellaan kasvomaskin käyttöä, jos samassa 
tilassa työskentelee useampia henkilöitä. Kouluihin Sipoossa palataan ensi viikolla lähiopetuksessa. 
Kunnan tiloissa tapahtuvaa harrastustoimintaa koskeviin rajoituksiin ja suosituksiin ei tehdä juuri nyt 
muutoksia.  

-Seuraamme koko ajan tarkasti epidemiatilannetta sekä valtakunnallisia ja alueellisia määräyksiä ja 
linjauksia. Rajoituksia ja suosituksia muokataan tilanteen mukaan, Grannas sanoo.  

12–15-vuotiaiden ei-riskiryhmäläisten rokottaminen alkaa ensi viikolla 

Koronavirusrokotukset etenevät Sipoossa hyvin. Yhden rokoteannoksen on saanut 66,2 prosenttia ja 
kaksi annosta 34,3 prosenttia. Useimmat iäkkäät ja riskiryhmäläiset ovat ehtineet saada molemmat 
rokoteannokset. 

Koronarokotusvuorossa ovat kaikki 16 vuotta täyttäneet ja sitä vanhemmat sekä 12–15-vuotiaat 
riskiryhmäläiset.  

-Kannustamme kaikkia rokotusvuorossa olevia varaamaan ajan rokotuksiin, elleivät he ole sitä jo tehneet, 
tai ottamaan ensimmäisen rokotteen walk-in-rokotustilaisuudessa. Sipoossa on myös mahdollista 
aikaistaa tehosterokotetta, jos ensimmäisestä annoksesta on kulunut vähintään 8 viikkoa ja aikoja riittää, 
Grannas sanoo.  

Ei-riskiryhmäläisten 12–15-vuotiaiden rokottamisen aloittamista järjestellään Sipoossa parhaillaan ja 
alustavan tiedon mukaan rokottaminen päästään aloittamaan ensi viikon loppupuolella. Ikäryhmälle on 
tarkoitus antaa rokotteita niin kouluterveydenhuollossa kuin yleisillä rokotuspisteillä. Kunta tiedottaa 
asiasta tarkemmin heti, kun 12–15-vuotiaiden rokottamisen ei-riskiryhmäläisten rokottamisen tarkka 
aloitusajankohta ja käytännöt ovat tiedossa.  

Lisätiedot medialle:  
Kunnanjohtaja Mikael Grannas, puh. 040 752 9803, mikael.grannas@sipoo.fi 
Johtava lääkäri Anders Mickos, puh. 050 383 1596, anders.mickos@sipoo.fi 
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Vänligen använd ansiktsmask också vid utomhusevenemang 

 
Coronavirusläget har försämrats också i Sibbo. Under de senaste veckorna har det 
upptäckts ett tiotal nya smittfall per vecka. Tills vidare befinner sig dock Sibbo och 
det övriga Nyland utanför huvudstadsregionen fortfarande i epidemins 
accelerationsfas. Vid publikevenemang tillämpas nu stramare begränsningar, och 
rekommendationen om att använda ansiktsmask gäller nu också evenemang som 
ordnas utomhus.  
-Antalet smittfall har ökat kraftigt under de senaste dagarna såväl i Sibbo som i hela landet. Den här 
utvecklingen väcker oro, fastän allt fler redan har blivit vaccinerade och på så sätt har skydd mot en 
allvarlig variant av sjukdomen. Vi vill påminna alla Sibbobor som uppvisar symptom på coronavirussmitta 
att söka sig till coronavirustest, också när symptomen endast är lindriga. Just nu finns det inga långa köer 
till coronatest i Sibbo. När smittan upptäcks i ett tidigt skede är det lättare att bryta eventuella 
smittkedjor, säger kommundirektör Mikael Grannas.  

Coronabegränsningarna gällande publikevenemang har skärpts. Inomhusevenemang för över 10 
personer får ordnas enbart när det är möjligt att iaktta säkerhetsavstånden mellan deltagarna. Vid 
utomhusevenemang är det maximala antalet deltagare 50 personer. Utomhusevenemang för över 50 
personer får ordnas enbart om deltagarna har möjlighet att undvika fysisk kontakt. Därtill gäller 
rekommendationen om att använda ansiktsmasker nu också publikevenemang som ordnas utomhus. 
Det rekommenderas starkt att alla som fyllt 12 år använder ansiktsmask vid utomhusevenemang.  

Distansarbete rekommenderas tillämpas i stor utsträckning. Det rekommenderas också att anställda 
använder ansiktsmasker om de arbetar i en lokal tillsammans med andra personer. Skolarbetet i Sibbo 
börjar nästa vecka som närundervisning. För tillfället införs inga förändringar i de begränsningar och 
rekommendationer som gäller hobbyverksamhet i kommunens lokaler.  

-Vi följer hela tiden noggrant med epidemiläget och de nationella och regionala begränsningarna och 
riktlinjerna. Kommunens begränsningar och rekommendationer uppdateras enligt behov, säger Grannas.  

Vaccination av 12–15-åringar som inte hör till riskgrupper inleds nästa vecka 

Coronavaccinationerna i Sibbo fortskrider väl. I Sibbo har 66,2 procent av invånarna fått den första 
vaccinationsdosen och 34,3 procent har fått den andra dosen. De flesta äldre och personer som hör till 
riskgrupperna har redan hunnit få båda vaccinationsdoserna. 

Alla som fyllt 16 år och äldre står nu i vaccinationstur, så som också 12–15-åringar som hör till en 
riskgrupp.  

-Vi uppmuntrar alla som står i vaccinationstur och inte har reserverat en tid för vaccinationen ännu att 
göra det. Alternativt kan man också besöka en walk-in-vaccinationstillställning för att få sin första 
vaccindos. I Sibbo är det också möjligt att tidigarelägga sin tid för boostervaccination. Förutsättningen är 
att man har fått den första dosen för minst 8 veckor sedan och att det finns lediga tider, säger Grannas.  

Sibbo förbereder sig som bäst för att inleda vaccinationen av 12–15-åringar som inte hör till 
riskgrupperna. Enligt preliminära uppgifter kan vaccinationen av denna grupp börja i slutet av nästa 
vecka. Målet är att åldersgruppen vaccineras såväl inom skolhälsovården som på de allmänna 
vaccinationspunkterna. Kommunen publicerar ett mer detaljerat meddelande genast när den exakta 



tidpunkten och praxisen gällande vaccinationerna för 12–15-åringar som inte hör till riskgrupperna har 
preciserats.  

Mer information till medierna: 
Kommundirektör Mikael Grannas, tfn 040 752 9803, mikael.grannas@sibbo.fi 
Chefläkare Anders Mickos, tfn 050 383 1596, anders.mickos@sibbo.fi 

  

mailto:mikael.grannas@sibbo.fi
mailto:anders.mickos@sibbo.fi


Lehdistötiedote/Pressmeddelande 9.8.2021 
12−15-vuotiaiden ei-riskiryhmäläisten koronarokotukset alkavat 
Sipoossa loppuviikosta 

Koronarokotukset laajenevat 12−15-vuotiaisiin perusterveisiin nuoriin. Rokotteen voi 
saada sekä Sipoon rokotuspisteillä että kouluterveydenhuollossa Nikkilän Sydämessä 
ja Miilissä. Ajanvaraus tämän ikäryhmän koronarokotuksiin rokotuspisteille avataan 
torstaina 12.8, ja kouluterveydenhuollossa rokotukset alkavat loppuviikosta ilman 
ajanvarausta.  

Kouluterveydenhuolto rokottaa isoimmilla kouluilla 

Kouluterveydenhuollossa rokotteen ottamiseen ei varata erikseen aikaa, vaan kouluterveydenhoitajat 
ottavat oppilaita luokittain rokotuksiin. Asiasta kerrotaan lisää koulussa ja Wilman kautta.  

Kouluterveydenhuollossa rokotteen voivat saada ne 6.-9. luokka-asteiden oppilaat, jotka käyvät 
muutenkin koulua Nikkilän Sydämessä tai Miilissä. Käytännössä tämä tarkoittaa Sipoonjoen 
yhtenäiskoulun, Kungsvägens skolan, Jokipuiston koulun, Söderkulla skolan ja Sipoonlahden koulun 
oppilaita.  

Muiden ikäryhmästä tulee varata aika Sipoon yleisiin rokotuspisteisiin. Halutessaan myös Miilissä ja 
Nikkilän Sydämessä opiskelevat voivat varata ajan yleiseen rokotuspisteeseen.  

-Huomioithan, että toinen rokoteannos pyritään antamaan aikanaan samassa paikassa, missä 
ensimmäinen annos on annettu. Jos siis oppilaalle annetaan koululla ensimmäinen annos, on 
tarkoituksena ottaa toinenkin annos aikanaan koululla, sanoo palvelupäällikkö Pernilla Eriksén Aikuisten 
ennalta ehkäisevistä terveyspalveluista.   

Sipoonlahden koululla rokottaminen päästään aloittamaan perjantaina 13.8. alkaen ja Nikkilän 
Sydämessä rokotukset päästään aloittamaan maanantaina 16.8. alkaen. Kouluterveydenhuolto aloittaa 
rokotukset 9. luokkalaisista.  

-Arvioimme, että kummallakin koululla rokotuksia ehditään antaa noin 80 nuorelle päivässä. 
Rokotusurakka ensimmäisen annoksen osalta kestänee pari viikkoa, Eriksén kertoo. 

Ajanvarauksella rokotuspisteisiin 

Rokotusaika Nikkilän sosiaali- ja terveysaseman ja Söderpointin rokotuspisteisiin varataan ensisijaisesti 
verkkopalvelussa koronarokotusaika.fi.  

Ajanvaraus onnistuu verkkopalvelussa koronarokotusaika.fi, jos nuorella itsellään on pankkitunnukset tai 
muu tapa tunnistautua palveluun. Myös huoltaja voi varata ajan alaikäisen puolesta. Jos 
nettiajanvarauksen kanssa on ongelmia, rokoteajan voi varata puhelimitse terveysaseman numerosta 09 
2353 6001 maanantaista perjantaihin klo 9-15. 

-Yleisillä rokotuspisteillä on tarjolla vapaita rokotusaikoja heti perjantaista alkaen, ja ne ovat varattavissa 
heti kun ajanvaraus tälle kohderyhmälle aukeaa torstaina 12.8., Eriksén kertoo.  

Walk-in-vastaanotot ilman ajanvarausta 

Perusterveet 12−15-vuotiaat ovat myös lämpimästi tervetulleita Sipoon Walk-in-
koronarokotusvastaanotolle 13.8 klo 10-13, joissa voi ottaa ensimmäisen rokoteannoksen ilman 
ajanvarausta. Walk-in-vastaanotoilla voivat rokottautua myös muut rokotusvuorossa olevat.  
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Walk-in vastaanotto järjestetään Nikkilän sosiaali- ja terveysaseman P-kerroksessa, Fysioterapian 
käytävällä, huoneessa numero 3. Walk-in vastaanottoon saapuvat saavat vuoronumeron huoneen 
numero 3 ulkopuolella ja rokotuksia annetaan asiakkaiden saapumisjärjestyksessä. 

Pyydämme vastaanotolle saapuvia huolehtimaan turvaväleistä ja mahdollisuuksien mukaan odottamaan 
omaa vuoroa ulkona, jos vastaanotolle muodostuu jonoa ja sisätilat ruuhkautuvat. Toivomme myös, että 
odotustiloihin tulevat vain rokotukseen tulijat ja enintään yksi saattaja esimerkiksi lapsen mukana. 

Kela-kortti ja huoltajien suostumus mukaan 

Rokotukseen tultaessa pitää mukana olla KELA-kortti tai henkilöllisyystodistus. Suosittelemme myös, että 
nuorelle tulostetaan mukaan huoltajien suostumus. Jos nuorella on useampi huoltaja, tulee suostumus 
saada kaikilta huoltajilta. Suostumuksen voi antaa kirjallisesti lomakkeella. Lataa lomake, tulosta se, täytä 
ja anna mukaan nuorelle rokotukseen tultaessa. 

Alaikäinen voi itse päättää koronarokotteen ottamisesta, jos terveydenhuollon ammattilainen katsoo, 
että hän ikänsä ja kehitystasonsa perusteella kykenee päättämään hoidostaan.  

-Jos nuori ei saa huoltajan suostumusta, arvioi terveydenhuollon ammattilainen, onko nuori kykenevä 
päättämään hoidostaan itse. Mutta ensisijaisesti toivomme, että nuorilla olisi aina suostumuslomake 
mukana. Se nopeuttaa rokottamista. Rokotusajat ovat vain viisi minuuttia, eikä aikaan ole laskettu 
arvioinnin tekemistä, Eriksén sanoo.  

Rokotevalmiste riippuu rokotuspaikasta 

Sipoossa annetaan Pfizer-Biontechin Comirnaty-rokotetta 12−15-vuotiaille yleisissä rokotuspisteissä. 
Kouluterveydenhuollossa annetaan Modernan Spikewax-rokotetta. Molemmat rokotteet ovat mRNA-
rokotteita. Kouluilla annetaan vain Modernaa, koska rokotteen käyttöön saattaminen ja säilytys soveltuu 
paremmin koulutiloihin. Jos nuori haluaa Pfizer-Biontechin valmistetta tulee hänen rokottautua yleisessä 
rokotuspisteessä.  

Kouluterveydenhoitajien palvelut keskitetään rokotuksiin 

Kouluterveydenhoitajat keskitetään perusopetuksessa viikoiksi 33 ja 34 koronarokotuksiin yläkouluille.  

Muut koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut ovat tauolla elokuun ajan. Vain akuutit 
kouluterveydenhuollon tarpeet voidaan hoitaa rokottamisen ohella.  

Muutoin oppilaat voivat käyttää tavalliseen tapaan kunnan terveydenhuollon ja koulujen kuraattori- ja 
koulupsykologi palveluita tänä aikana.  

Kysy 12−15-vuotiaiden rokotuksista 

Mietityttääkö sinua nuorten koronarokotteet tai haluatko kysyä jotain rokotteista asiantuntijoilta? 
Osallistu THL:n avoimeen yleisötilaisuuteen verkossa torstaina 12.8. kello 17.30-18.30. Tilaisuuteen voi 
lähettää kysymyksiä 12−15-vuotiaiden koronarokotuksista ennakkoon. THL:n asiantuntijat vastaavat 
yleisimmin kysyttyihin kysymyksiin.  

Lue lisää THL:n tilaisuudesta THL:n verkkosivuilta tästä linkistä. THL:n sivuilta voit lähettää kysymyksesi ja 
liittyä linkistä mukaan tilaisuuteen.  

Linkit: 
Lomake: Huoltajan suostumus nuoren koronarokotukselle 
Ajanvaraus verkossa: Koronarokotusaika.fi 
THL: Usein kysyttyä lasten ja nuorten koronarokotuksista 
THL: Yleisötilaisuus 12−15-vuotiaiden koronarokotuksista 12.8. 
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Lisätiedot medialle:  
Johtava lääkäri Anders Mickos, puh. 050 383 1596, anders.mickos@sipoo.fi 
Palvelupäällikkö, Aikuisten ennalta ehkäisevät ja kuntouttavat terveyspalvelut, Pernilla Eriksén, puh. 
050 434 0642, pernilla.eriksen@sipoo.fi  
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Sibbo inleder vaccineringen av grundfriska 12–15-åringar mot 
coronaviruset i slutet av veckan 

Coronavaccineringen framskrider i Sibbo. Nu står alla 12–15 grundfriska unga i tur att 
få vaccinet. De unga vaccineras såväl på de allmänna vaccinationspunkterna i Sibbo 
som inom skolhälsovården i Nickby Hjärta och Miili. Ovan nämnda grupp får börja 
reservera vaccinationstider till vaccinationspunkterna torsdagen den 12 augusti. 
Skolhälsovården börjar vaccinera elever i slutet av veckan utan tidsbeställning.  

Skolhälsovården vaccinerar i de största skolorna 

Inom skolhälsovården behöver eleverna inte reservera tid för vaccinationen. Skolhälsovårdarna 
vaccinerar eleverna turvis en klass åt gången. Mer information publiceras i Wilma och eleverna får veta 
mera om saken i skolan.  

Skolhälsovården har kapacitet att vaccinera alla de elever i årskurs 6–9 som går i skola i Nickby Hjärta 
respektive Miili. I praktiken innebär det här att eleverna i Sipoonjoen yhtenäiskoulu, Kungsvägens skola, 
Jokipuiston koulu, Söderkulla skola och Sipoonlahden koulu vaccineras i skolan.  

Andra elever i årskurserna 6–9 ska reservera tid till någon av de allmänna vaccineringspunkterna i Sibbo. 
Elever som studerar i Miili eller Nickby Hjärta har också rätt att bli vaccinerade i någon av de allmänna 
vaccineringspunkterna, men då ska de reservera tid för vaccinationen.  

-Vänligen observera att boostervaccinet som ges vid ett senare skede helst ges på samma ställe som den 
första vaccinationsdosen. Med andra ord ska en elev som har fått sin första dos i skolan också få sin andra 
dos i skolan i sinom tid, säger Pernilla Eriksén, servicechef hos kommunens förebyggande 
hälsovårdstjänster för vuxna.   

Vaccinationerna inleds fredagen den 13 augusti i Sipoonlahden koulu, och måndagen den 16 augusti i 
Nickby Hjärta. Skolhälsovården inleder arbetet med att vaccinera elever i årskurs 9.  

-Vi uppskattar att skolhälsovården i respektive skola hinner vaccinera cirka 80 elever per dag. 
Skolhälsovården torde hinna ge alla elever deras första dos inom ett par veckor, berättar Eriksén. 

Tidsbeställning till vaccinationspunkterna 

Vaccinationstider till vaccinationspunkterna vid Nicky social- och hälsostation respektive Söderpoint 
reserveras i första hand online på webbplatsen coronavaccinbokning.fi.  

Eleverna kan beställa tid på webbtjänsten coronavaccinbokning.fi om de har egna bankkoder eller på 
något annat sätt kan identifiera sig i tjänsten. Vårdnadshavarna kan också beställa tid för en minderårig. 
Om ni dock har problem med att använda webbtjänsten kan ni beställa en tid genom att ringa 
hälsostationens nummer 09 2353 6001 måndag–fredag kl. 9–15. 

-På de allmänna vaccinationspunkterna finns det lediga tider redan nu på fredagen, så de snabbaste kan 
reservera dem genast då tidsbokningen öppnar den 12.8., säger Eriksén.  
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Walk-in-mottagningar utan tidsbeställning 

Grundfriska 12–15-åringar är också varmt välkomna att besöka Walk-in-mottagningen i Sibbo den 13 
augusti klockan 10–13. Då får man den första vaccindosen utan tidsbeställning. Walk-in-mottagningen 
betjänar även alla andra som står i tur att få coronavaccinationen.  

Walk-in-mottagningen ordnas i Nickby social- och hälsostation, P-våningen, gången som leder till 
fysioterapins lokaler. Rummets nummer är 3. Alla som vill bli vaccinerade vid walk-in-mottagningen får 
ett könummer utanför rum nr 3. Vaccinationen sker i nummerordning. 

Vi ber att alla som besöker mottagningen ser till att iaktta säkerhetsavstånden. Det är också bra att vänta 
på sin tur utanför stationen om det är möjligt, speciellt om det bildas kö vid mottagningen och det finns 
mycket folk inomhus. Vi önskar också att bara de personer som skall vaccineras närvarar i väntrummen, 
samt vid behov högst en ledsagare t ex med ett barn som ska vaccineras. 

Ta med FPA-kortet och fråga efter vårdhavarnas samtycke 

Kom ihåg att ta med FPA-kortet eller identitetsbeviset när du kommer till vaccinationen. Vi 
rekommenderar också att unga personer tar med sig en utskrift med vårdnadshavarnas samtycke. Om 
den unga har flera vårdnadshavare ska samtycket undertecknas av dem alla. Samtycket kan ges skriftligt 
genom att skriva under blanketten nedan. Ladda ner blanketten, fyll i informationen, skriva ut pappret 
och ge det till den unga. Hen ska ha pappret med sig när hen kommer till vaccinationen. 

Den minderåriga kan själv besluta om hen ska vaccineras, om den hälso- och sjukvårdspersonal som ger 
vaccinet anser att hen baserat på sin ålder och utvecklingsnivå kan besluta om sin vaccination.  

-Om vårdnadshavarna inte samtycker till att den unga vaccineras kommer hälsovårdspersonalen att 
bedöma huruvida den unga kan besluta om sin vård själv. Vi önskar dock att unga personer har 
samtyckesblanketten med sig om det bara är möjligt. Det gör vaccineringen mycket snabbare. Tiden som 
reserveras för en vaccination är bara fem minuter, och bedömningstiden har inte räknats med i den, säger 
Eriksén.  

Vaccinpreparatet beror på vaccinationsstället 

I Sibbo får 12–15-åringar som vaccineras på de allmänna vaccinationspunkterna Pfizer-Biontechs 
Comirnaty-vaccin. Inom skolhälsovården får eleverna Modernas Spikewax-vaccin. Båda är mRNA-
vaccinprodukter. I skolorna vaccinerar skolhälsovården enbart med Moderna, eftersom dess krav för 
preparation och lagring bättre motsvarar den utrustning som finns i skollokalerna. Om den unga vill bli 
vaccinerad med Pfizer-Biontechs produkt kan hen reservera tid till någon av de allmänna 
vaccinationspunkterna.  

Skolhälsovårdarna koncentrerar sig på vaccinationerna 

Skolhälsovården inom den grundläggande utbildningen koncentreras. Under veckorna 33 och 34 arbetar 
hälsovårdarna i högstadierna och vaccinerar elever.  

De övriga tjänsterna inom skol- och studerandehälsovården är på paus under augusti månad. Enbart 
akuta behov av skolhälsovård kan skötas vid sidan om vaccineringen.  

För övrigt kan eleverna anlita den kommunala hälsovården samt kurator- och skolpsykologtjänsterna i 
skolorna på vanligt sätt.  

Har du en fråga om 12–15-åringarnas vaccinationer? 

Undrar du över vaccinpreparaten som erbjuds de unga? Vill du ställa en vaccinexpert en fråga? Delta i 
THL:s öppna online-publikevenemang torsdagen den 12 augusti klockan 17.30–18.30. Frågor gällande 
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coronavaccinationen av 12–15-åringar kan skickas i förväg till evenemanget. THL:s experter svarar på de 
vanligaste frågorna.  

Läs mera om THL:s evenemang på THL:s egen webbplats via den här länken (på finska). Du kan skicka din 
fråga på THL:s webbplats. På webbplatsen finns också en länk till själva evenemanget.  

Länkar: 
Blankett: Vårdnadshavares samtycke till coronavirusvaccination av ungdomar 
Tidsbeställning på nätet: Coronavaccinbokning.fi 
THL: Ofta ställda frågor om coronavaccination av barn och unga 
THL: Publikevenemang om coronavaccination av 12–15-åringar 12.8 

Mer information till medierna:  
Chefläkare Anders Mickos, tfn 050 383 1596, anders.mickos@sibbo.fi 
Servicechef, Förebyggande och rehabiliterande hälsovårdstjänster för vuxna, Pernilla Eriksén, tfn 050 434 
0642, pernilla.eriksen@sibbo.fi  
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Lehdistötiedote/Pressmeddelande 9.8.2021  

Walk-in-koronarokotusvastaanotoilla nyt mahdollisuus myös toisen 
annoksen saamiseen ilman ajanvarausta  
 
Sipoon kunnan koronarokotusohjelmassa on heinäkuun lopusta alkaen järjestetty niin sanottuja walk-in-
rokotusvastaanottoja, joihin ei tarvitse erikseen ennakkoon ilmoittautua. Aikaisemmin nämä vastaanotot 
ovat olleet vain niille asiakkaille, jotka eivät ole saaneet vielä yhtään koronarokoteannosta. Tiistaista 
10.8.2021 alkaen walk-in-rokotusvastaanotot palvelevat myös tehosterokotuksen ottajia.  
 
Seuraavat walk-in-rokotusajankohdat tiistaina 10.8. ja perjantaina 13.8.  
 
Sipoon kunnan järjestämät seuraavat ajanvarauksettomat koronarokotusvastaanotot palvelevat tiistaina 
10.8. ja perjantaina 13.8. kello 10–13. Kaikki vastaanoton aukioloaikana ilmoittautuneet rokotetaan, 
vaikka tämä tarkoittaisi, että jonon viimeisten rokottamisaika olisi kello 13 jälkeen.  
 
Tehosterokotteen saamisen edellytyksenä kahdeksan viikkoa ensimmäisestä rokoteannoksesta  
 
Jotta tehosterokoteannoksen voi saada, on ensimmäisen rokoteannoksen saamisesta oltava kulunut 
vähintään kahdeksan viikkoa. Tiedot omista rokotuksistaan voi tarkastaa Oma Kanta-sivustolta.  
 
Perusterveet 12–15-vuotiaat tervetulleita perjantain walk-in-vastaanotolle  
 
Perusterveiden 12–15-vuotiaiden rokottamiset aloitetaan Sipoossa loppuviikosta, joten tiistain 10.8. 
vastaanotolle ei perusterveitä 12–15-vuotiaita voida vielä ottaa vastaan.  
 
Etenkin nuoret aikuiset tervetulleita ensimmäistä rokoteannosta varten walk-in-rokotuksiin  
 
Walk-in-rokotukset palvelevat kaikkia koronarokotusohjelmaan tällä hetkellä kuuluvia, eli kaikkia 16 
vuotta täyttäneitä perusterveitä sekä 12–15-vuotiaita riskiryhmään kuuluvia. Perjantaista 13.8. 
alkaen walk-in-vastaanotot palvelevat myös 12–15-vuotiaita perusterveitä.  
 
-Aivan erityisesti toivomme kuitenkin, että nuoret aikuiset, jotka eivät ole vielä saaneet yhtään 
rokoteannosta, hyödyntäisivät tätä mahdollisuutta, jotta rokotekattavuutta tuossa ikäryhmässä saataisiin 
nostettua, Aikuisten ennalta ehkäisevien terveyspalvelujen palvelupäällikkö Pernilla Eriksén painottaa.  
 
Mukaan henkilöllisyystodistus tai KELA-kortti, nuorelle rokotettavalle myös huoltajien suostumus  
 
Rokotusvastanotolle saapuvalla on oltava mukanaan joko henkilöllisyystodistus tai KELA-kortti. Nuorella, 
eli 12–15-vuotiaalla rokotettavaksi saapuvalla on hyvä varmuuden vuoksi olla huoltajien kirjallinen 
suostumus rokotteen antamista varten.   
 
-On vaikea etukäteen arvioida yleisellä tasolla, ketkä nuoret ovat rokottavan henkilöstön mielestä 
kykeneviä päättämään omaan terveyteensä liittyvistä asioista. Tästä syystä kaikilla 12–15-vuotiailla on 
parempi varmuuden vuoksi olla kaikkien huoltajien allekirjoittama suostumus rokotteen 
antamiselle, walk-in-rokotusvastaanottojen järjestämisestä vastaava 
palvelupäällikkö Pernilla Eriksén toteaa.  
  
Linkit  
 
Lomake: Huoltajan suostumus nuoren koronarokotukselle  
Koronarokotukset - Sipoo - Sibbo  
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THL: Koronaviruksen riskiryhmät  
Oma Kanta-sivut  
 
Lisätietoa medialle:  
 
Palvelupäällikkö, Aikuisten ennalta ehkäisevät terveyspalvelut, Pernilla Eriksén, puh. +358 50 434 
0642, pernilla.eriksen@sipoo.fi  
 
*****  

Walk-in-
coronavaccinationsmottagningarna nu öppna även för andra vaccin
dosen   
 
I Sibbo kommuns coronavaccineringsprogram har sedan slutet av juli ordnats så kallade walk-in-
mottagningar, till vilka kunder inte behöver anmäla sig i förväg. Tidigare har dessa mottagningar varit 
reserverade endast för kunder, som inte ännu fått en enda coronavaccindos. Från och med tisdagen den 
10 augusti 2021 betjänar walk-in-vaccinationsmottagningarna även boostervaccinkunder.   
 
Följande walk-in-vaccinationstillfällen på tisdagen den 10 augusti och fredagen den 13 augusti  
 
Coronavaccinationsmottagningarna som inte kräver förhandsanmälan ordnas av Sibbo kommun under 
tisdagen den 10 augusti och fredagen den 13 augusti klockan 10–13. Samtliga kunder, som anmält sig 
under öppethållningstiden kommer att få sitt vaccin, även om detta innebär att de sista i kön vaccineras 
efter klockan 13.   
 
Minst åtta veckor sedan första vaccindosen för att få den andra dosen  
 
Som krav för att andra vaccindosen kan ges, måste det ha gått minst åtta veckor sedan man fått den först
a vaccindosen. Man kan kontrollera uppgifterna gällande sina egna vaccineringar på Mina Kanta-sidorna.  
 
Grundfriska 12–15-åringar välkomna till fredagens walk-in-mottagning  
 
Vaccineringen av 12–15-åriga grundfriska personer påbörjas i Sibbo i slutet av veckan. Således betjänar 
inte ännu tisdagens mottagning grundfriska 12–15-åringar.  
 
Särskilt unga vuxna välkomna att erhålla första vaccindosen vid walk-in-mottagningarna  
 
Walk-in-vaccineringarna betjänar alla som hör till coronavaccinationsprogrammet för tillfället, det vill 
säga alla 16 år fyllda grundfriska samt alla 12–15-åringar, som tillhör riskgrupp. Från och med 
fredagen den 13 augusti betjänar walk-in-mottagningarna även 12–15-åriga grundfriska personer.  
 
-Alldeles särskilt önskar vi dock, att unga vuxna, som inte ännu fått en enda coronavaccindos, skulle 
utnyttja denna möjlighet, så att vaccinationstäckningen i denna åldersgrupp kunde höjas, understryker 
servicechef Pernilla Eriksén från Vuxnas förebyggande hälsotjänster.   
 
Identitetsbevis eller FPA-kort med, för ung vaccinationskund även förmyndares tillstånd  
 
Kunder som kommer till vaccinationsmottagningen skall ha med sig antingen identitetsbevis eller FP-
kort. För en ung person, det vill säga en 12–15-årig person lönar det sig att för säkerhets skull ha med sig 
förmyndarnas skriftliga tillstånd att ge coronavaccin åt den unga.   
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-Det är svårt i förväg på allmän nivå att avgöra vilka barn och unga som enligt vaccinationspersonalen är 
kapabla att själv fatta beslut gällande sin hälsa. På grund av detta rekommenderas det för säkerhets skull, 
att alla 12–15-åriga har med sig ett skriftligt intyg som undertecknats av samtliga vårdnadshavare, för att 
erhålla coronavaccin, konstaterar servicechef Pernilla Eriksén, som ansvarar för arrangemangen av walk-
in-vaccinationstillfällen.  
 
Länkar  
 
Blankett: Ung persons förmyndares tillstånd för coronavaccinering  
Coronavaccineringar - Sibbo - Sipoo  
Vaccinationsordning för personer som är mottagliga för allvarlig coronavirussjukdom - 
Infektionssjukdomar och vaccinationer - THL   
Mina Kanta-sidor  
 
Tilläggsinformation för medier:  
 
Servicechef, Vuxnas förebyggande hälsotjänster, Pernilla Eriksén, puh. +358 50 434 
0642, pernilla.eriksen@sipoo.fi  
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