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Lehdistötiedote/Pressmeddelande 7.5.2021 

Koronarokotusten ajanvaraus avataan perusterveille 50−54-vuotiaille 
Sipoossa maanantaina 10.5. klo 18  
Aikoja koronarokotukseen pääsevät seuraavaksi Sipoossa varaamaan uutena 
ryhmänä 50−54-vuotiaat (vuosina 1967−1971 syntyneet, myös perusterveet). 
Ajanvaraus avautuu tälle ikäryhmälle Sipoossa maanantaina 10. toukokuuta kello 
18.   
Ajanvaraus tehdään nettipalvelussa tai puhelimitse  

Pyydämme ensisijaisesti varaamaan ajan internetissä osoitteesta www.koronarokotusaika.fi. Ajanvaraus 
on nopeinta ja helpointa tehdä verkkopalvelussa. Jos ajanvaraus internetissä ei kuitenkaan ole 
mahdollista, ajan voi varata puhelimitse terveysaseman numerosta 09 2353 6001 maanantaista 
perjantaihin klo 9−15.  

 

-Jos vapaita aikoja ei nettiajanvarauksessa ole saatavilla, kannattaa kokeilla ajanvarausta uudelleen 
esimerkiksi parin päivän päästä. Voimme avata vain sen verran aikoja varattavaksi kuin saamme 
Sipooseen rokotteita. Nyt avattava ikäryhmä on Sipoossa suuri. Ajanvaraus avautuu lähes 1 500 
ihmiselle, joten kaikille heille ei ole mahdollista antaa aikoja heti lähipäiville, sosiaali- ja terveystoimen 
johtaja Leena Kokko kertoo.  

 

Nyt avattavaan ryhmään kuuluvien lisäksi aikoja rokotuksiin voivat varata edelleen myös kaikki ne, 
joiden rokotusvuoro on alkanut jo aiemmin Sipoossa. 

Sipoossa rokotusvuorossa ovat siis:  

 Tänä vuonna 70 vuotta täyttävät ja kaikki sitä vanhemmat (eli vuonna 1951 syntyneet ja sitä 
vanhemmat, sekä perusterveet että riskiryhmiin kuuluvat) ja heidän kanssaan samassa 
taloudessa asuvat omaishoitajat. 
Ryhmään kuuluvat voivat varata aikoja heti. 

 Kaikki 55−69-vuotiaat (eli vuosina 1952-1966 syntyneet, sekä perusterveet että riskiryhmiin 1 ja 
2 kuuluvat): 
Ryhmään kuuluvat voivat varata aikoja heti. 

 50−54-vuotiaat (eli vuosina 1967-1971 syntyneet):  
Ryhmään kuuluvat voivat varata aikoja maanantaista 10.5.2021 klo 18 alkaen 

 16−54-vuotiaat, joilla on vakavalle koronavirustaudille altistava sairaus (ryhmä 2) tai erittäin 
voimakkaasti altistava sairaus (ryhmä1), (vuosina 1967-2004 syntyneet ja vuonna 2005 
syntyneistä ne, jotka ovat jo täyttäneet 16 vuotta). 
Ryhmään kuuluvat voivat varata aikoja heti. 

 

Alle 50-vuotiaiden rokotusten arvioidaan alkavan Sipoossa toukokuun lopussa 

 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.koronarokotusaika.fi%2F&data=04%7C01%7C%7C143f56a0cc464b16ce1f08d9111d1f1a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637559639074674174%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=tY0dXQXDgUHEjaFfSQwjBpddXOVWVGJYQOxVfoVhsmE%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fthl.fi%2Ffi%2Fweb%2Finfektiotaudit-ja-rokotukset%2Fajankohtaista%2Fajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19%2Ftarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus%2Frokotteet-ja-koronavirus%2Frokotusjarjestys-ja-covid-19-taudin-riskiryhmat%2Friskiryhmien-koronarokotusten-priorisointijarjestys&data=04%7C01%7C%7C143f56a0cc464b16ce1f08d9111d1f1a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637559639074684172%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=jhk6bsVKA635YLlxZN2W4H3pK8DlyeX%2F2Hq1O99Ln54%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fthl.fi%2Ffi%2Fweb%2Finfektiotaudit-ja-rokotukset%2Fajankohtaista%2Fajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19%2Ftarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus%2Frokotteet-ja-koronavirus%2Frokotusjarjestys-ja-covid-19-taudin-riskiryhmat%2Friskiryhmien-koronarokotusten-priorisointijarjestys&data=04%7C01%7C%7C143f56a0cc464b16ce1f08d9111d1f1a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637559639074684172%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=jhk6bsVKA635YLlxZN2W4H3pK8DlyeX%2F2Hq1O99Ln54%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fthl.fi%2Ffi%2Fweb%2Finfektiotaudit-ja-rokotukset%2Fajankohtaista%2Fajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19%2Ftarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus%2Frokotteet-ja-koronavirus%2Frokotusjarjestys-ja-covid-19-taudin-riskiryhmat%2Friskiryhmien-koronarokotusten-priorisointijarjestys&data=04%7C01%7C%7C143f56a0cc464b16ce1f08d9111d1f1a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637559639074694165%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=HYfyP1Pir7nZUJGk%2BcxptymDX3JfDE04hfc1Cag0yV4%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fthl.fi%2Ffi%2Fweb%2Finfektiotaudit-ja-rokotukset%2Fajankohtaista%2Fajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19%2Ftarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus%2Frokotteet-ja-koronavirus%2Frokotusjarjestys-ja-covid-19-taudin-riskiryhmat%2Friskiryhmien-koronarokotusten-priorisointijarjestys&data=04%7C01%7C%7C143f56a0cc464b16ce1f08d9111d1f1a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637559639074694165%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=HYfyP1Pir7nZUJGk%2BcxptymDX3JfDE04hfc1Cag0yV4%3D&reserved=0


Uusia rokotusryhmiä avataan sen mukaan, minkä verran Sipooseen saadaan rokotteita ja miten 
aktiivisesti jo vuorossa olevat ryhmät varaavat aikoja. Kun rokotusvuorossa olevien ajanvaraukset 
alkavat vähentyä, päästään avaamaan ajanvaraus seuraavalle ryhmälle.  

Toukokuussa saatavien rokotemäärien ja nyt rokotusvuorossa olevien ryhmien koon perusteella 
arvioidaan tällä hetkellä, että 45−49-vuotiaiden rokotukset päästäisiin aloittamaan Sipoossa toukokuun 
lopussa.  

-Nyt avattavien 50−54-vuotiaiden lisäksi toukokuussa rokotteita menee kaikkein ikääntyneimpien 
tehosterokotuksiin. Aikoja ei voida antaa sen enempää kuin rokotuksiakaan saadaan. Eri kunnat saavat 
rokotteita eri määriä ja rokotemäärät riippuvat esimerkiksi siitä, kuinka paljon kunnassa on ikääntynyttä 
väestöä. Rokotusvuorojen etenemiseen vaikuttaa paljon myös se, että Sipoossa iäkkäämmät ja jo 
vuorossa olevat ryhmät ovat rokottautuneet aktiivisemmin kuin esimerkiksi joissakin muissa kunnissa, 
Kokko kertoo.  

Sipoolaisista ensimmäisen rokoteannoksen on ehtinyt saada 30,4 prosenttia ja tehosteannoksen on 
saanut 3,3 prosenttia sipoolaisista. Yli 70-vuotiaista on rokotettu kertaalleen yli 90 prosenttia ja 65-69-
vuotiaistakin ensimmäisen rokoteannoksen on saanut jo yli 80 prosenttia.  

Rokotusvuorot ja eri rokotusryhmien alustavan rokotusaikataulun näet milloin tahansa kunnan 
verkkosivuilta osoitteesta www.sipoo.fi/koronarokotukset. Sivulta saat myös lisää tietoa rokotteista, 
Sipoon rokotuspisteistä ja ajan varaamisesta. Alustavaan aikatauluun päivitetään lisää tietoa arvioiduista 
rokotusten alkamisajankohdista sitä mukaa, kun saadaan tietoa saatavista rokotemääristä ja menossa 
olevien ryhmien varausaktiivisuudesta.  

-Toistaiseksi kunta ei ole vielä saanut tietoja siitä, minkä verran rokotteita saadaan Sipooseen 
kesäkuussa. Alle 40-vuotiaiden osalta alustavat arviot rokottamisen aloitusajankohdasta tehdään, kun 
saamme tietoa kesäkuun rokotemääristä. Arvauksia ja siten vääriä lupauksia emme halua tehdä, Kokko 
sanoo. 

Linkit:  
Ajanvaraus: koronarokotusaika.fi 
Tietoa koronarokotuksista ja alustava rokotusaikataulu sipoo.fi:ssä. 
THL: Tietoa Pfizer-Biontechin Covid-19 koronavirusrokotteesta 
THL: Koronarokotuskattavuus ikäryhmittäin Sipoossa 

Lisätiedot medialle:  
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi 

***** 

Tidsbokningen för grundfriska Sibbobor i åldern 50−54 år öppnas 
måndagen den 10 maj kl. 18 
Följande grupp som står i tur att boka tider till coronavaccination är Sibbobor i 
åldern 50–54 år (personer födda 1967–1971, även grundfriska). Tidsbokningen för 
denna åldersgrupp öppnas måndagen den 10 maj kl.18.   
Tidsbokning via webbtjänsten eller per telefon  

Vi ber er i första hand boka tid via internet på adressen www.coronavaccinbokning.fi. Det går snabbast 
och enklast att boka tid via webbtjänsten. Om ni inte har möjlighet att boka tid på internet, kan ni också 
ringa hälsostationens nummer 09 2353 6001 måndag–fredag kl. 9–15.  

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fkoronavirus%2Fkoronarokotukset%2F&data=04%7C01%7C%7C143f56a0cc464b16ce1f08d9111d1f1a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637559639074694165%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=1WE37odX3R%2BubFFSrvg31XoICRmv%2FtgtniM32MYIkVU%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.koronarokotusaika.fi%2F&data=04%7C01%7C%7C143f56a0cc464b16ce1f08d9111d1f1a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637559639074704160%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=BLG1tAUH%2BiVZ8UQjXjOQA4MxXC3GVAiCUnkSOGylLzg%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fkoronavirus%2Fkoronarokotukset%2F&data=04%7C01%7C%7C143f56a0cc464b16ce1f08d9111d1f1a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637559639074704160%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=MU3fPKR9Mw1E%2FiBbATIjSMkCZP4YtomHCzDTo8LGIG8%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fthl.fi%2Ffi%2Fweb%2Finfektiotaudit-ja-rokotukset%2Frokotteet-a-o%2Fkoronavirusrokotteet-eli-covid-19-rokotteet-ohjeita-ammattilaisille%2Fcomirnaty-koronavirusrokote&data=04%7C01%7C%7C143f56a0cc464b16ce1f08d9111d1f1a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637559639074714158%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=sj90S0uDG%2ByNbpMq%2FJQEwZzGEjNH8RHPmXIS8q01XRA%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsampo.thl.fi%2Fpivot%2Fprod%2Ffi%2Fvaccreg%2Fcov19cov%2Fsummary_cov19ageareacov%3Falue_0%3D518362%26alue_1%3D%26alue_2%3D184600%26kattavuus_0%3Dmeasure%252FCOVCOV&data=04%7C01%7C%7C143f56a0cc464b16ce1f08d9111d1f1a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637559639074724151%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=1TkFk35VGHTGmGQ5HDNFdqI%2BrzYbm8V%2FQI7nDAbQ6uo%3D&reserved=0
mailto:leena.kokko@sipoo.fi
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.koronarokotusaika.fi%2Fsv&data=04%7C01%7C%7C143f56a0cc464b16ce1f08d9111d1f1a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637559639074724151%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=e2bfc%2BYwbLQDvktVp8ifsQWMAohrirw5w%2By9QeNHrSc%3D&reserved=0


 

-Om det inte finns lediga tider i den elektroniska tidsbokningen, lönar det sig att försöka på nytt om 
några dagar. Vi kan endast sätta ut så många tider i tidsbokningssystemet som vi har vaccin för i Sibbo. 
Åldersgruppen för vilken tidsbokningen nu öppnas är stor i Sibbo. Tidsbokningen öppnas för nästan 1 
500 personer så det är inte möjligt att genast ge tider till alla inom de närmaste dagarna, berättar social- 
och hälsovårdsdirektör Leena Kokko.  

 

Utöver de personer som hör till gruppen 50−54-åringar kan även alla andra Sibbobor som tidigare stått i 
tur att vaccineras fortfarande boka tid till vaccination. 

Sibbobor som står i tur att vaccineras:  

 Sibbobor som i år fyller 70 år och äldre (dvs. personer födda 1951 eller äldre, såväl grundfriska 
personer som personer som hör till riskgrupper) samt i samma hushåll boende 
närståendevårdare. 
Personer som hör till denna grupp kan boka tid genast. 

 Alla personer i åldern 55−69 år (dvs. personer födda 1952−1966, såväl grundfriska som personer 
som hör till riskgrupperna 1 och 2 ): 
Personer som hör till denna grupp kan boka tid genast. 

 Personer i åldern 50−54 år (personer födda 1967−1971):  
Personer som hör till denna grupp kan boka tid från och med måndag 10.5.2021 kl. 18. 

 Personer i åldern 16–54 år som har en sjukdom som ökar risken för svår coronavirussjukdom 
(grupp 2) eller en sjukdom som mycket kraftigt ökar risken för svår coronavirussjukdom 
(grupp 1), (personer födda år 1967–2004 och de personer födda år 2005 som redan har fyllt 16 
år). 
Personer som hör till denna grupp kan boka tid genast. 

 

Vaccineringen av Sibbobor under 50 år inleds uppskattningsvis i slutet av maj. 

 

Nya vaccinationsgrupper öppnas i takt med hur mycket vaccin vi får till Sibbo och beroende på hur 
aktivt de grupper som står i vaccinationstur bokar tider. När tidsbokningarna av de grupper som står i 
tur att vaccineras börjar minska, kan vi öppna tidsbokningen för följande grupp.  

Utgående från antalet vaccindoser som anländer i maj och storleken på de grupper som nu står i tur att 
vaccineras uppskattar vi för närvarande att vaccineringen av Sibbobor i åldern 45−49 år kan inledas i 
slutet av maj.  

-Utöver gruppen 50−54-åringar för vilken tidsbokningen nu öppnas kommer även de allra äldsta 
Sibboborna att få sin boostervaccination i maj. Vi kan inte öppna fler tider än vad vi har vaccin för. Olika 
kommuner får olika mängder vaccin och vaccinmängden beror till exempel på antalet äldre personer i 
kommunen. I Sibbo har de grupper som står i tur att vaccineras och de äldre vaccinerat sig aktivare än 
till exempel i vissa andra kommuner och detta påverkar även hur snabbt vaccinationsturerna 
framskrider, berättar Kokko.  

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fthl.fi%2Fsv%2Fweb%2Finfektionssjukdomar-och-vaccinationer%2Faktuellt%2Faktuellt-om-coronaviruset-covid-19%2Fsmitta-och-skydd-coronaviruset%2Fvacciner-och-coronaviruset%2Fvaccinationsordning-och-covid-19-sjukdomens-riskgrupper%2Fvaccinationsordning-for-personer-som-ar-mottagliga-for-allvarlig-coronavirussjukdom&data=04%7C01%7C%7C143f56a0cc464b16ce1f08d9111d1f1a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637559639074734148%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=iQ1TV5PL3UzCflK4PcBRD9tg0d0W2b7Chjodk6CVDZo%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fthl.fi%2Fsv%2Fweb%2Finfektionssjukdomar-och-vaccinationer%2Faktuellt%2Faktuellt-om-coronaviruset-covid-19%2Fsmitta-och-skydd-coronaviruset%2Fvacciner-och-coronaviruset%2Fvaccinationsordning-och-covid-19-sjukdomens-riskgrupper%2Fvaccinationsordning-for-personer-som-ar-mottagliga-for-allvarlig-coronavirussjukdom&data=04%7C01%7C%7C143f56a0cc464b16ce1f08d9111d1f1a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637559639074744142%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=QqaJydgeAjLopl%2FfsjHuhMYA54oLHFBYV%2B%2FwKG4K42k%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fthl.fi%2Fsv%2Fweb%2Finfektionssjukdomar-och-vaccinationer%2Faktuellt%2Faktuellt-om-coronaviruset-covid-19%2Fsmitta-och-skydd-coronaviruset%2Fvacciner-och-coronaviruset%2Fvaccinationsordning-och-covid-19-sjukdomens-riskgrupper%2Fvaccinationsordning-for-personer-som-ar-mottagliga-for-allvarlig-coronavirussjukdom&data=04%7C01%7C%7C143f56a0cc464b16ce1f08d9111d1f1a%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637559639074744142%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=QqaJydgeAjLopl%2FfsjHuhMYA54oLHFBYV%2B%2FwKG4K42k%3D&reserved=0
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I Sibbo har 30,4 procent av personerna fått den första vaccinationsdosen och 3,3 procent har fått 
boostervaccinationen. Över 90 procent av personerna över 70 år har vaccinerats en gång och över 80 
procent av personerna i åldern 65–69 har fått sin första vaccinationsdos.  

Vaccinationsturerna och den preliminära tidtabellen för de olika gruppernas vaccinationer finns på 
kommunens webbplats på adressen www.sipoo.fi/sv/coronavaccineringar. På webbplatsen hittar du 
också mer information om vaccinerna, vaccinationsplatserna i Sibbo och om hur man bokar tid. Den 
preliminära tidtabellen uppdateras med de uppskattade tidpunkterna för när vaccineringarna inleds i 
takt med att vi får information om vaccinmängderna och om hur aktivt grupperna har reserverat tider.  

-För närvarande vet vi inte ännu hur mycket vaccin Sibbo kommer att få i juni. Den preliminära 
bedömningen av när vi kan inleda vaccineringen av personer under 40 år görs då vi får uppgifter om 
vaccinmängderna i juni. Vi vill inte göra några gissningar och därmed ge falska löften, säger Kokko. 

Länkar:  
Tidsbokning: coronavaccinbokning.fi 
Information om coronavaccineringarna och preliminär tidtabell på sibbo.fi. 
THL: Information om Pfizer-Biontechs covid-19-vaccin 
THL: Coronavaccinationstäckning per åldersgrupp i Sibbo 

Mer information till medierna:  
Social- och hälsovårdsdirektör Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi 
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Sipoo avaa Monitoimihallin kuntosalin rajoitetusti aikuisille 17.5. alkaen 

Sipoon kunta avaa Monitoimihallin kuntosalin rajoitetusti aikuisille 17.5. alkaen. 
Lisäksi ikääntyneiden kuntosalivuorot, eli niin kutsuttu Seniorisali, avataan niille 60 
vuotta täyttäneille, jotka ovat ehtineet saada kaksi koronarokoteannosta. Myös 
ulkona järjestettävää ryhmätoimintaa voidaan käynnistää 17.5. alkaen niille, jotka 
ovat jo ehtineet saada tehosterokotteen.  

Monitoimihallin kuntosali avataan rajoitetusti myös aikuisten käyttöön 17.5. alkaen. Salilla saa olla 
kerrallaan enintään kymmenen henkilöä ja sali on avoinna arkisin klo 14−20. Enimmäishenkilömäärä 
varmistetaan ennakkovarauksin. Käyttöön tulee varausjärjestelmä, josta voi varata kerrallaan paikan 
salille tunniksi. Salia käyttäessä tulee pitää vähintään kahden metrin turvaväli muihin käyttäjiin. 
Liikuntapalvelut tiedottaa tarkemmin varausjärjestelmästä ja salin käytöstä ennen kuntosalin rajoitettua 
avaamista aikuisille. 

Lisäksi kaksi koronarokoteannosta saaneet pääsevät käyttämään ikääntyneiden kuntosalivuoroja. Niin 
kutsuttu Seniorisali on 60 vuotta täyttäneiden ja kaksi rokoteannosta saaneiden käytettävissä tiistaisin 
ja torstaisin kello 8.30-11.00.  

Kaksi rokoteannosta saaneiden ryhmätoimintaa voidaan käynnistää myös 17.5. alkaen. Kunnan 
liikuntapalveluiden osalta kevään kausi on jo ohi, mutta ikääntyneille on suunnitteilla lisätarjontaa ulos 
muutamiksi viikoiksi. Liikuntapalvelut tiedottaa tästä lisätarjonnasta tarkemmin lähiaikoina.   

Samalla 17.5. alkaen avataan käyttöön liikuntatilojen pesu- ja pukutilojen käyttö niille, joille kyseisten 
liikuntatilojen käyttö on muutoinkin sallittu. Peseytymis- ja pukuhuonetiloissa on huolehdittava 
turvaväleistä, väljyydestä (enintään 6-10 ihmistä kerralla riippuen tilan koosta) ja käytettävä 
kasvomaskeja muutoin kuin peseytyessä.  

Kunnan hallinnoimissa sisä- ja ulkotiloissa aikuisten (2000 syntyneet ja sitä vanhemmat) 
ryhmäharrastukset on edelleen keskeytetty. Aikuisten harrastuksia koskevia rajoituksia saattaa olla 
mahdollista purkaa osittain lisää toukokuun loppupuolella. Kunta tarkastelee tilannetta niiden osalta 
myöhemmin toukokuussa epidemiatilanteen valossa. Lasten ja nuorten harrastustoiminnan 
järjestäminen sisä- ja ulkotiloissa on avattu jo 3. toukokuuta alkaen.  

Epidemiatilanne on mahdollistanut, että koronaviruksen leviämisen estämiseksi asetettuja rajoituksia ja 
suosituksia on voitu alkaa purkaa asteittain Sipoossa.  Jos epidemiatilanne rauhoittuu edelleen, voidaan 
rajoituksia purkaa lisää vaiheittain loppukevään ja alkukesän aikana.  

Näet kaikki Sipoossa voimassa olevat suositukset ja rajoitukset kunnan verkkosivuilta. 

Lisätiedot medialle:  
Kunnanjohtaja Mikael Grannas, puh. 040 752 9803, mikael.grannas@sipoo.fi 
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi 
Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 531 1624, jukka.pietinen@sipoo.fi 

***** 

Sibbo öppnar gymmet i Allaktivitetshallen i begränsad omfattning för vuxna den 
17 maj 
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Sibbo kommun öppnar gymmet i Allaktivitetshallen i begränsad omfattning för 
vuxna den 17 maj. Även träningspassen för seniorer, det s.k. Seniorgymmet, öppnas 
för personer som har fyllt 60 år och som har fått två doser av coronavaccinet. Även 
gruppverksamhet utomhus kan inledas den 17 maj för dem som har fått 
boostervaccinationen.  

Gymmet i Allaktivitetshallen öppnas i begränsad omfattning även för vuxna den 17 maj. I lokalen får 
samtidigt vistas högst tio personer och gymmet är öppet vardagar kl. 14−20. Det maximala antalet 
säkerställs genom att besökarna på förhand bokar plats. Vi tar i bruk ett bokningssystem där besökarna 
kan boka plats i gymmet för en timme åt gången. I gymmet ska besökarna hålla ett säkerhetsavstånd på 
minst två meter till varandra. Kommunens Idrottstjänster informerar noggrannare om 
bokningssystemet och om användningen av gymmet innan det öppnas för vuxna. 

Äldre personer som fått två doser av coronavaccinet kan delta i träningspassen avsedda för seniorer. 
Personer som har fyllt 60 år och som har fått två doser av coronavaccinet kan besöka Seniorgymmet 
tisdagar och torsdagar kl. 8.30−11.00.  

Även gruppverksamhet för personer som har fått två vaccindoser kan inledas den 17 maj. Vårsäsongen 
är redan över för kommunens idrottstjänster men vi planerar att ordna extra utomhusverksamhet för 
äldre personer under några veckor. Idrottstjänster informerar noggrannare även om denna verksamhet 
så snart som möjligt.   

Från och med den 17 maj kan även tvätt- och omklädningsrummen användas av dem som har rätt att 
besöka idrottslokalerna. I tvätt- och omklädningsrummen ska säkerhetsavstånden iakttas (högst 6−10 
personer åt gången beroende på rummets storlek) och munskydd ska användas förutom i duschen.  

Hobbyverksamheten i grupp för vuxna (personer födda år 2000 och tidigare) är fortfarande avbruten i 
inomhus- och utomhusutrymmen som drivs av kommunen. Begränsningarna gällande 
hobbyverksamhet för vuxna kan möjligtvis ytterligare avvecklas i slutet av maj. Kommunen bedömer 
situationen senare i maj utgående från det rådande epidemiläget. Hobbyverksamheten för barn och 
unga såväl inomhus som utomhus återupptogs redan den 3 maj.  

Det nuvarande epidemiläget tillåter att kommunen gradvis kan börja avveckla begränsningarna och 
rekommendationerna som infördes i syfte att hindra spridningen av coronaviruset i Sibbo. Om 
epidemiläget fortsätter att lugna ner sig, kan begränsningarna avvecklas ytterligare under senvåren och 
försommaren.  

Du hittar alla rekommendationer och begränsningar som i nuläget gäller i Sibbo på kommunens 
webbplats. 

Mer information till media:  
Kommundirektör Mikael Grannas, tfn  040 752 9803, mikael.grannas@sibbo.fi 
Social- och hälsovårdsdirektör Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi 
Bildningsdirektör Jukka Pietinen, tfn 050 531 1624, jukka.pietinen@sibbo.fi  
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Aikuisten ryhmäharrastuksia pääsee taas järjestämään Sipoon kunnan 
ulkotiloissa 24.5. alkaen 
Sipoon kunta jatkaa koronavirusrajoitusten purkamista asteittain. Toukokuun 24. 
alkaen aikuisten ryhmäharrastukset sallitaan kunnan hallinnoimissa ulkotiloissa. 
Samaan aikaan lapsille sisätiloissa järjestettävissä ryhmäharrastuksissa nostetaan 
enimmäisryhmäkokoa. Lasten ja nuorten harrastuksissa kilpailutoiminta ulkona 
sallitaan heti.  

Yli 20-vuotiaiden aikuisten ryhmäharrastuksia voi järjestää kunnan hallinnoimissa ulkotiloissa 24.5. 
alkaen korkeintaan 10 osallistujan ryhmissä ja turvallisuusohjeita noudattaen. Ryhmäharrastuksissa tulee 
käyttää kasvomaskia aina muutoin kuin urheilusuorituksen aikana. Harrastuksessa tulee pyrkiä 
välttämään lähikontakteja, mutta pelinomainen harjoittelu on sallittua. Läsnäolijat tulee kirjata ylös. 
Tarkemmat turvallisuusohjeet on kerrottu kunnan verkkosivuilla rajoituksista ja suosituksista kohdassa 
”harrastukset”. 

Maanantaista 24.5. alkaen nostetaan myös lasten harrastuksissa sisätiloissa sallittua 
enimmäisryhmäkokoa. 12-vuotiaiden ja sitä nuorempien lasten harrastuksissa sisätiloissa saa olla 
korkeintaan 20 osallistujaa ryhmässä 24.5. alkaen. Aiempi rajoitus on ollut 10 osallistujaa.  

Lisäksi lasten ja nuorten harrastuksiin liittyvä kilpailutoiminta ulkona mahdollistetaan heti rajoitetusti 
vuonna 2001 syntyneille ja tätä nuoremmille. Toiminnassa on noudatettava harrastustoiminnan 
terveysturvallisuusohjeita. Kisojen yleisöä koskevat aluehallintoviraston päätökset on huomioitava 
yleisötilaisuuksien osanottajamäärästä. 

Lisäksi kunta suosittelee, että yksityistilaisuudet rajoitettaisiin enintään kuuteen henkilöön toistaiseksi. 
Aiempi suositus oli, ettei yksityistilaisuuksia, mukaan lukien perhetapahtumat, järjestettäisi lainkaan. 
Uusi suositus on voimassa heti.  

Näet kaikki Sipoossa voimassa olevat suositukset ja rajoitukset kunnan verkkosivuilta. 

Lisätiedot medialle:  
Kunnanjohtaja Mikael Grannas, puh. 040 752 9803, mikael.grannas@sipoo.fi 
Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 531 1624, jukka.pietinen@sipoo.fi 

******* 

Hobbyverksamhet i grupp för vuxna får igen ordnas i Sibbo kommuns 
utomhuslokaler från och med den 24 maj 
Sibbo kommun fortsätter att avveckla coronavirusbegräsningarna gradvis. Från och 
med den 24 maj är det igen tillåtet att ordna hobbyverksamhet i grupp för vuxna i 
utomhuslokaler som drivs av kommunen. Samtidigt höjs den maximala 
gruppstorleken för hobbyverksamhet för barn som ordnas inomhus. 
Tävlingsverksamhet som relaterar till hobbyverksamhet för barn och unga tillåts 
utomhus omedelbart.  

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fkoronavirus%2Fsuositukset-ja-rajoitukset-koronapandemian-aikana%2F&data=04%7C01%7C%7C963c1561693940d9801308d91927d1b0%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637568481115606796%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=NzX3UBvibKoBOK1UY%2B7DVpjDjA6l%2FigRCqfNP6z7mOo%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fkoronavirus%2Fsuositukset-ja-rajoitukset-koronapandemian-aikana%2F&data=04%7C01%7C%7C963c1561693940d9801308d91927d1b0%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637568481115606796%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=NzX3UBvibKoBOK1UY%2B7DVpjDjA6l%2FigRCqfNP6z7mOo%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fkoronavirus%2Fsuositukset-ja-rajoitukset-koronapandemian-aikana%2F&data=04%7C01%7C%7C963c1561693940d9801308d91927d1b0%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637568481115606796%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=NzX3UBvibKoBOK1UY%2B7DVpjDjA6l%2FigRCqfNP6z7mOo%3D&reserved=0
mailto:mikael.grannas@sipoo.fi
mailto:jukka.pietinen@sipoo.fi


Hobbyverksamhet i grupp för vuxna över 20 år får ordnas i utomhuslokaler som drivs av kommunen 
från och med den 24 maj i grupper med maximalt 10 deltagare och med beaktande av 
säkerhetsanvisningarna. Personer som deltar i hobbyverksamhet i grupp måste använda munskydd 
förutom under själva idrottsprestationen. Vid hobbyverksamheten ska man sträva efter att undvika nära 
kontakter, men spelliknande träning är tillåten. Deltagarnas namn ska skrivas upp. Närmare 
säkerhetsanvisningar finns på kommunens webbplats bland Rekommendationer och begränsningar 
under coronapandemin under punkten ”Hobbyer”. 

Från och med måndagen den 24 maj höjs även den maximala gruppstorleken för hobbyverksamhet 
inomhus för barn. Antalet deltagare i hobbyverksamhet som ordnas för barn under 12 år inomhus får 
uppgå till högst 20 personer från och med den 24 maj. Den tidigare gränsen var 10 deltagare.  

Tävlingsverksamhet som relaterar till hobbyverksamhet för barn och unga (2001 födda och yngre) tillåts 
dessutom genast utomhus med vissa begränsningar. I verksamheten ska hälsosäkerhetsanvisningarna 
för hobbyverksamhet följas. Tävlingspubliken omfattas av regionförvaltningsverkets beslut om 
deltagarantal i offentliga tillställningar.   

Kommunen rekommenderar dessutom att antalet deltagare i privata tillställningar tillsvidare begränsas 
till sex personer. Den tidigare rekommendationen var att privata tillställningar inte alls ska ordnas. Den 
nya rekommendationen träder i kraft genast.  

Du hittar alla rekommendationer och begränsningar som i nuläget gäller i Sibbo på kommunens 
webbplats. 

Mer information till media:  
Kommundirektör Mikael Grannas, tfn  040 752 9803, mikael.grannas@sibbo.fi 
Bildningsdirektör Jukka Pietinen, tfn 050 531 1624, jukka.pietinen@sibbo.fi 

  

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fsv%2Fcoronavirus%2Frekommendationer-och-begransningar-under-coronapandemin%2F&data=04%7C01%7C%7C963c1561693940d9801308d91927d1b0%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637568481115616791%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=j9VpBbl3%2BpmN5HebDIUprUqqHvIaiz4PcTaIL4PW71o%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fsv%2Fcoronavirus%2Frekommendationer-och-begransningar-under-coronapandemin%2F&data=04%7C01%7C%7C963c1561693940d9801308d91927d1b0%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637568481115616791%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=j9VpBbl3%2BpmN5HebDIUprUqqHvIaiz4PcTaIL4PW71o%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fsv%2Fcoronavirus%2Frekommendationer-och-begransningar-under-coronapandemin%2F&data=04%7C01%7C%7C963c1561693940d9801308d91927d1b0%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637568481115626790%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=l%2F429JLLwg4bREfmk13jXtViGx2yGFVkW193S%2BvF62s%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fsv%2Fcoronavirus%2Frekommendationer-och-begransningar-under-coronapandemin%2F&data=04%7C01%7C%7C963c1561693940d9801308d91927d1b0%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637568481115626790%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=l%2F429JLLwg4bREfmk13jXtViGx2yGFVkW193S%2BvF62s%3D&reserved=0
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Sipoon äänestyspaikoilla on käytössä useita terveysturvallisuusjärjestelyjä  

 

Kuntavaalien äänestyspaikkojen järjestelyissä on kiinnitetty erityistä huomiota 
terveysturvallisuuden varmistamiseen. Äänestämistä on turvattu Sipoossa muun 
muassa pleksilasein, äänestyskoppien sijoittelulla ja tarvikkeiden puhdistamisella. 
Koronavirusepidemiasta huolimatta voit äänestää turvallisesti.  

Sipoon äänestyspaikoilla vaalivirkailijoiden ja äänestäjien välille on asennettu pleksilasit. Äänestyskopit 
on sijoitettu yli kahden metrin etäisyydelle toisistaan. Äänestäjiä kehotetaan pitämään turvaväli muihin 
äänestäjiin ja vaalivirkailijoihin. Heitä myös ohjataan käyttämään kasvomaskia ja huolehtimaan 
käsihygieniasta. Käsidesipisteitä on jokaisella äänestyspaikalla.  

Henkilöllisyyden tarkastamiseksi vaalivirkailija saattaa ohjeistaa äänestäjää ottamaan kasvomaskin 
tilapäisesti pois. Tällöin kannattaa ottaa maski kasvoilta tarttuen korvalenkkeihin molemmin puolin, 
pitää maskia lenkeistä tarkastuksen ajan ja pukea maski tarkastuksen jälkeen takaisin varoen 
koskemasta kasvoja. 

Vaalivirkailijat puhdistavat äänestyspaikalla pinnat ja tarvikkeet säännöllisesti. Kynät puhdistetaan 
jokaisen käyttökerran jälkeen. Saat äänestyslipukkeen kanssa myös puhdistetun kynän käyttöösi, mutta 
halutessasi voit tuoda mukana oman kynän.  

Ennakkoäänestys tarjoaa joustavuutta 

Äänestyspaikat ovat sellaisissa tiloissa, joissa turvavälit on mahdollista toteuttaa. Sisään- ja uloskäynnit 
järjestetään eri ovista, jos se on mahdollista. Näin vältetään kontakteja äänestäjien välillä ja 
ruuhkautumista. Söderkullassa Opintie 6:n ennakkoäänestyspaikassa äänestys järjestetään ulkotiloissa.. 
Edellisistä vaaleista tuttu kiertävä ennakkoäänestys järjestetään tälläkin kerralla. Ennakkoäänestyksen 
kestoa on myös pidennetty kahteen viikkoon.  

-Tyypillisesti ennakkoäänestyspaikoissa on eniten äänestäjiä viimeisten ennakkoäänestyspäivien iltoina. 
Voit välttää ruuhkia äänestämällä muuna ajankohtana. Kannustamme äänestämään ennakkoon, jos se 
on mahdollista, koska silloin voit äänestäjänä valita ruuhkattoman äänestyspaikan ja -ajankohdan 
joustavasti, hallintopäällikkö Jenni Björksten kertoo.  

Karanteenissa tai eristyksessä oleva äänestää ulkona tai tarvittaessa kotiäänestyksessä 

Lääkärin määräämässä karanteenissa tai eristyksessä oleva ei saa tulla sisään äänestyspaikkaan. 
Karanteenissa tai eristyksessä olevan äänestäminen on mahdollista varsinaisena vaalipäivänä 
äänestyspaikan pihalla tai tarvittaessa ennakkoäänestysaikana kotiäänestyksessä tietyin edellytyksin ja 
erityisiä turvajärjestelyjä noudattaen.  

Jos olet karanteenissa tai eristyksessä äänestysaikana, voit siis äänestää varsinaisena vaalipäivänä 
äänestysalueesi äänestyspaikassa ulkona tai pyytää kotiäänestystä. Kotiäänestykseen täytyy 
ilmoittautua erikseen viimeistään 1.6. mennessä keskusvaalilautakunnalle.  

Varsinaisena vaalipäivänä 13.6. karanteenissa tai eristyksessä oleville on ohjeistus jokaisen 
äänestyspaikan ulkopuolella toimimisesta äänestämään tullessa. Karanteenissa tai eristyksessä oleva ei 



saa tulla sisälle äänestyspaikkaan, vaan vaalivirkailijat tulevat ulos hoitamaan äänestystapahtuman 
ulkona suojauksin ja turvavälein.  

Kuntavaalien ennakkoäänestysaika on 26.5.–8.6.2021 ja vaalipäivä on 13.6.2021. Sipoon kaikkien 
äänestyspaikkojen tiedot ja aukioloajat näet kunnan verkkosivuilta tästä linkistä.  

Linkit:  
Kuntavaalisivut sipoo.fi:ssä 
Vaalit.fi: Koronaohjeita äänestäjille 

Lisätiedot medialle:  
Hallintopäällikkö Jenni Björksten, puh. 050 432 5408, jenni.bjorksten@sipoo.fi 

***** 

 

Flera åtgärder vidtas för att säkerställa hälsosäkerheten vid röstningen i Sibbo  
 

Vid förberedelserna av kommunalvalet i Sibbo har man fokuserat på att säkerställa 
hälsosäkerheten i samband med röstningen. Röstningen i Sibbo ska bland annat 
tryggas genom att installera mellanväggar av plexiglas, placera valbåsen längre från 
varandra och rengöra tillbehören. Du kan rösta tryggt i kommunalvalet trots 
coronavirusepidemin.  

I vallokalerna i Sibbo har man installerat mellanväggar av plexiglas mellan valfunktionärerna och 
väljarna. Valbåsen har placerats minst två meter från varandra. Väljarna uppmanas att hålla ett 
säkerhetsavstånd till de andra väljarna och valfunktionärerna. De uppmanas också att använda 
munskydd och iaktta god handhygien. Handspritsflaskor finns på alla röstningsställen.  

För att kontrollera identiteten kan valfunktionären be väljaren att ta av sig munskyddet en kort stund. 
Gör det genom att ta tag i öronbanden på båda sidorna, håll masken i öronbanden under hela 
kontrollen och ta försiktigt på dig munskyddet efter kontrollen utan att vidröra ansiktet. 

Valfunktionärerna rengör regelbundet ytorna och tillbehören i vallokalen. Pennorna rengörs efter varje 
gång som de använts. Tillsammans med röstningssedeln får du också en rengjord penna. Du kan också 
ta med dig en egen penna om du vill.  

Förhandsröstning ökar smidigheten 

Röstningen ordnas i sådana lokaler där det är möjligt att hålla säkerhetsavståndet. In- och utgången 
sker via olika dörrar om det är möjligt. På detta sätt undviks kontakter mellan väljarna och att trängsel 
uppstår. Förhandsröstningen vid Lärdomsvägen 6 i Söderkulla ordnas utomhus. Ambulerande 
förhandsröstning, som är bekant från tidigare val, ordnas även denna gång. Förhandsröstningen har 
också förlängts till två veckor.  

--De sista kvällarna under förhandsröstningen är vanligtvis mycket populära bland väljarna. Du kan 
undvika rusning genom att rösta vid andra tidpunkter. Vi uppmuntrar väljarna att i mån av möjlighet 
rösta på förhand eftersom man då smidigt kan välja ett röstningsställe och en tidpunkt då det inte 
förekommer någon rusning, berättar förvaltningschef Jenni Björksten.  

Personer i karantän eller isolering röstar utomhus eller vid behov hemma 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fpalvelu%2Fkuntavaalit%2F&data=04%7C01%7C%7C6af3e71eaab0479e0e1408d91a8a560f%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637570003720195814%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=Ch%2Bt9m7VCzYWeqkIRWJz3%2FeIcACny3VCkwyKZ%2BJ3gAE%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fpalvelu%2Fkuntavaalit%2F&data=04%7C01%7C%7C6af3e71eaab0479e0e1408d91a8a560f%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637570003720195814%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=Ch%2Bt9m7VCzYWeqkIRWJz3%2FeIcACny3VCkwyKZ%2BJ3gAE%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvaalit.fi%2Fkoronaohjeita-aanestajille&data=04%7C01%7C%7C6af3e71eaab0479e0e1408d91a8a560f%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637570003720205807%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=kQ%2Frwu26nSrNHdoVvuCfm%2FG5pKWKqAasmfJ%2BB%2FFPa0g%3D&reserved=0
mailto:jenni.bjorksten@sipoo.fi


Personer som befinner sig i karantän eller isolering som ordinerats av läkare får inte komma in till 
vallokalen. Personer i karantän eller isolering kan på den egentliga valdagen rösta utomhus vid 
vallokalen eller vid behov hemma under förhandsröstningen med iakttagande av speciella villkor och 
säkerhetsarrangemang.   

Om du befinner dig i karantän eller isolering under röstningstiden, kan du alltså på själva valdagen rösta 
utomhus vid vallokalen i ditt eget röstningsområde eller begära hemmaröstning. En anmälan om 
hemmaröstning ska göras separat till centralvalnämnden senast den 1 juni.  

Personer som befinner sig i karantän eller isolering under själva valdagen den 13 juni ska följa 
anvisningarna om hur man ska gå till väga vid röstningstillfället. Anvisningar finns utanför varje vallokal. 
Personer som befinner sig i karantän eller isolering får inte komma in till vallokalen utan 
valfunktionärerna kommer ut och genomför röstningen med iakttagande av skyddsanvisningarna och 
säkerhetsavstånden.  

Förhandsröstningen i kommunalvalet ordnas 26.5–8.6.2021 och valdagen är 13.6.2021. Uppgifter om alla 
förhandsröstningsställen och vallokaler i Sibbo samt deras öppettider fås på kommunens webbplats via 
denna länk.  

Länkar:  
Kommunalvalet på sibbo.fi 
Vaalit.fi: Coronaanvisningar för väljarna 

Mer information till media:  
Förvaltningschef Jenni Björksten, tfn 050 432 5408, jenni.bjorksten@sibbo.fi 

  

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fsv%2Ftjanst%2Fkommunalval%2F&data=04%7C01%7C%7C6af3e71eaab0479e0e1408d91a8a560f%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637570003720215800%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=aqRfphizKAzIkD5AniU7UkfF%2BGOiMciHNFMHSkrburg%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fsv%2Ftjanst%2Fkommunalval%2F&data=04%7C01%7C%7C6af3e71eaab0479e0e1408d91a8a560f%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637570003720215800%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=aqRfphizKAzIkD5AniU7UkfF%2BGOiMciHNFMHSkrburg%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fsv%2Ftjanst%2Fkommunalval%2F&data=04%7C01%7C%7C6af3e71eaab0479e0e1408d91a8a560f%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637570003720215800%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=aqRfphizKAzIkD5AniU7UkfF%2BGOiMciHNFMHSkrburg%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fsv%2Ftjanst%2Fkommunalval%2F&data=04%7C01%7C%7C6af3e71eaab0479e0e1408d91a8a560f%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637570003720215800%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=aqRfphizKAzIkD5AniU7UkfF%2BGOiMciHNFMHSkrburg%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvaalit.fi%2Fsv%2Fcoronaanvisningar-for-valjarna&data=04%7C01%7C%7C6af3e71eaab0479e0e1408d91a8a560f%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637570003720225799%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=Pwjspm5y8XZLtuxVgTxhABMry8eB1ZFVd8BZ54IkItg%3D&reserved=0
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Koronarokotusten ajanvaraus avataan perusterveille 45−49-vuotiaille 
Sipoossa maanantaina 24.5. klo 18  
Aikoja koronarokotukseen pääsevät seuraavaksi Sipoossa varaamaan uutena 
ryhmänä 45−49-vuotiaat (vuosina 1972−1976 syntyneet, myös perusterveet). 
Ajanvaraus avautuu tälle ikäryhmälle Sipoossa maanantaina 24. toukokuuta kello 
18.   
Ajanvaraus tehdään nettipalvelussa tai puhelimitse  

Pyydämme ensisijaisesti varaamaan ajan internetissä osoitteesta www.koronarokotusaika.fi. Ajanvaraus 
on nopeinta ja helpointa tehdä verkkopalvelussa. Jos ajanvaraus internetissä ei kuitenkaan ole 
mahdollista, ajan voi varata puhelimitse terveysaseman numerosta 09 2353 6001 maanantaista 
perjantaihin klo 9−15.  

 

-Jos vapaita aikoja ei nettiajanvarauksessa ole saatavilla ajanvarausta yrittäessä, kannattaa kokeilla 
ajanvarausta uudelleen esimerkiksi parin päivän päästä. Aikoja avataan yhtä paljoin kuin kunnalle on 
ilmoitettu rokotteita saapuvan. Joskus kuitenkin voi käydä niin, että ennakkoilmoituksesta poiketen 
rokoteannoksia tuleekin hieman enemmän, jolloin aikoja voidaan avata lisää varattavaksi, sosiaali- ja 
terveystoimen johtaja Leena Kokko kertoo.  

 

Nyt avattavaan ryhmään kuuluvien lisäksi aikoja rokotuksiin voivat varata edelleen myös kaikki ne, 
joiden rokotusvuoro on alkanut jo aiemmin Sipoossa. 

Sipoossa rokotusvuorossa ovat siis:  

 Tänä vuonna 70 vuotta täyttävät ja kaikki sitä vanhemmat (eli vuonna 1951 syntyneet ja sitä 
vanhemmat, sekä perusterveet että riskiryhmiin kuuluvat) ja heidän kanssaan samassa 
taloudessa asuvat omaishoitajat. 
Ryhmään kuuluvat voivat varata aikoja heti. 

 Kaikki 50−69-vuotiaat (eli vuosina 1952-1971 syntyneet, sekä perusterveet että riskiryhmiin 1 ja 2 
kuuluvat): 
Ryhmään kuuluvat voivat varata aikoja heti. 

 45−49-vuotiaat (eli vuosina 1972-1976 syntyneet) 
Ryhmään kuuluvat voivat varata aikoja 24.5.2021 kello 18 alkaen. 

 16−49-vuotiaat, joilla on vakavalle koronavirustaudille altistava sairaus (ryhmä 2) tai erittäin 
voimakkaasti altistava sairaus (ryhmä1), (vuosina 1972-2004 syntyneet ja vuonna 2005 
syntyneistä ne, jotka ovat jo täyttäneet 16 vuotta). 
Ryhmään kuuluvat voivat varata aikoja heti. 

 

Rokotukset etenevät sitä mukaa kun rokotetta saadaan 

 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.koronarokotusaika.fi%2F&data=04%7C01%7C%7C0d928c76b5e44fcb13b508d91b86715e%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637571086508746915%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=t9Kz5Ao0ZwqMU7eFtpmiPyzAQB8zdIl46a0i400Z7XE%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fthl.fi%2Ffi%2Fweb%2Finfektiotaudit-ja-rokotukset%2Fajankohtaista%2Fajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19%2Ftarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus%2Frokotteet-ja-koronavirus%2Frokotusjarjestys-ja-covid-19-taudin-riskiryhmat%2Friskiryhmien-koronarokotusten-priorisointijarjestys&data=04%7C01%7C%7C0d928c76b5e44fcb13b508d91b86715e%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637571086508756911%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=pe7nJ0tggFmWzDUmsw2iUUXCjFKoBsIZFG5k03Ze%2Fig%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fthl.fi%2Ffi%2Fweb%2Finfektiotaudit-ja-rokotukset%2Fajankohtaista%2Fajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19%2Ftarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus%2Frokotteet-ja-koronavirus%2Frokotusjarjestys-ja-covid-19-taudin-riskiryhmat%2Friskiryhmien-koronarokotusten-priorisointijarjestys&data=04%7C01%7C%7C0d928c76b5e44fcb13b508d91b86715e%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637571086508756911%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=pe7nJ0tggFmWzDUmsw2iUUXCjFKoBsIZFG5k03Ze%2Fig%3D&reserved=0
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Uusia rokotusryhmiä avataan sen mukaan, minkä verran Sipooseen saadaan rokotteita ja miten 
aktiivisesti jo vuorossa olevat ryhmät varaavat aikoja. Kun rokotusvuorossa olevien ajanvaraukset 
alkavat vähentyä, päästään avaamaan ajanvaraus seuraavalle ryhmälle.  

Tällä hetkellä Sipooseen saadaan viikoittain noin 900 rokotetta, joista tavallisesti noin 600 annetaan 
ensimmäisenä annoksena ja keskimäärin 300 menee tehosterokotteina. Joillakin viikoilla 
tehosterokotteisiin menee jopa isompi osa rokoteannoksista. 

-Kaikki rokotteet, mitä olemme Sipooseen saaneet, on aina kyseisen viikon aikana annettu sipoolaisille. 
Rokottajia on siis saatavaan rokotemäärään nähden riittävästi, Kokko kertoo.  

Sipoolaisista ensimmäisen rokoteannoksen on ehtinyt saada 36,1 prosenttia ja tehosteannoksen on 
saanut 6,5 prosenttia sipoolaisista. Yli 70-vuotiaista on rokotettu kertaalleen yli 90 prosenttia ja toisen 
rokoteannoksen on ehtinyt saada yli 80-vuotiaista jo noin 77 prosenttia ja 75-79-vuotiaista noin 21 
prosenttia. 65-69-vuotiaistakin ensimmäisen rokoteannoksen on saanut jo yli 85 prosenttia, ja 55-59-
vuotiaista ensimmäisen rokotteen on ottanut yli 75 prosenttia. Sipoossa vuorossa olevat rokotusryhmät 
ovat siis rokottautuneet hyvin aktiivisesti, ja hyvä rokotuskattavuus iäkkäämmissä ikäryhmissä 
tarkoittaa myös sitä, että tehosterokotteita menee runsaasti. Sipoossa kaikista suurimmassa riskissä 
olevat ikäihmiset ja riskiryhmäläiset on siis rokotettu jo hyvin kattavasti.  

Rokotusvuorot ja eri rokotusryhmien alustavan rokotusaikataulun näet milloin tahansa kunnan 
verkkosivuilta osoitteesta www.sipoo.fi/koronarokotukset. Sivulta saat myös lisää tietoa rokotteista, 
Sipoon rokotuspisteistä ja ajan varaamisesta. Alustavaan aikatauluun päivitetään lisää tietoa arvioiduista 
rokotusten alkamisajankohdista sitä mukaa, kun saadaan tietoa saatavista rokotemääristä ja menossa 
olevien ryhmien varausaktiivisuudesta.  

Linkit:  
Ajanvaraus: koronarokotusaika.fi 
Tietoa koronarokotuksista ja alustava rokotusaikataulu sipoo.fi:ssä. 
THL: Tietoa Pfizer-Biontechin Covid-19 koronavirusrokotteesta 
THL: Koronarokotuskattavuus ikäryhmittäin Sipoossa 

Lisätiedot medialle:  
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi 

***** 
Tidsbokningen till coronavaccinationerna öppnas för grundfriska 
Sibbobor i åldern 45–49 år måndagen den 24 maj kl. 18  
En ny grupp i Sibbo får snart börja beställa tider till coronavaccination. Den här 
gruppen är alla 45–49-åringar (personer födda 1972–1976, även grundfriska). 
Tidsbeställningen öppnas för denna grupp av Sibbobor måndagen den 24 maj kl. 18.   
Tidsbeställning på nätet eller per telefon  

Vi ber er i första hand boka tid via internet på adressen www.coronavaccinbokning.fi. Det går snabbast 
och enklast att boka tid via webbtjänsten. Om ni inte har möjlighet att boka tid på internet, kan ni också 
ringa hälsocentralens nummer 09 2353 6001 måndag–fredag kl. 9–15.  
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-Om det inte genast finns lediga tider i webbtjänsten lönar det sig att försöka på nytt senare, till 
exempel om några dagar. Nya tider öppnas i webbtjänsten i takt med att kommunen får veta om 
leveranser av nya vaccinpartier. Ibland kan det dock hända att vi får något mer av vaccinet än 
uppskattat. Då öppnar vi fler vaccinationstider i tidsbeställningen, berättar social- och 
hälsovårdsdirektören Leena Kokko.  

 

Utöver de personer som hör till den ovanstående nya gruppen kan även alla andra Sibbobor som 
tidigare stått i tur att vaccineras fortfarande boka tid till vaccination. 

Med andra ord står följande grupper nu i tur att få vaccinet:  

 Alla Sibbobor som i år fyller 70 år eller är äldre (personer födda 1951 och äldre, såväl grundfriska 
som personer som hör till riskgrupperna), inklusive i samma hushåll boende närståendevårdare. 
Personer som hör till denna grupp kan boka tid genast. 

 Alla personer i åldern 50−69 år (dvs. personer födda 1952–1971, såväl grundfriska som personer 
som hör till riskgrupperna 1 och 2): 
Personer som hör till denna grupp kan boka tid genast. 

 Alla personer i åldern 45−49 år (dvs. personer födda 1972–1976) 
För denna grupp öppnas tidsbeställningen måndag 24.5.2021 kl. 18. 

 Personer i åldern 16–49 år som har en sjukdom som ökar risken för svår coronavirussjukdom 
(grupp 2) eller en sjukdom som mycket kraftigt ökar risken för svår coronavirussjukdom (grupp 
1), (personer födda 1972–2004 och de personer födda 2005 som redan har fyllt 16 år). 
Personer som hör till denna grupp kan boka tid genast. 

 

Vaccineringen framskrider i takt med att Sibbo får vaccinet 

 

Nya vaccinationsgrupper öppnas i takt med att kommunen tar emot vaccinpartier. Vaccineringstakten 
påverkas även av hur aktivt de grupper som står i tur beställer tider. När de grupper som står i tur inte 
längre beställer tider aktivt kan tidsbeställningen öppnas för följande grupp.  

För tillfället tar Sibbo emot cirka 900 vaccindoser varje vecka. Vanligtvis används cirka 600 av dem för 
att ge första vaccindosen och cirka 300 som booster, dvs. andra dosen. Under vissa veckor kan antalet 
boosterdoser till och med överskrida antalet första doser. 

-Alla vaccindoser som Sibbo har tagit emot har alltid använts för att vaccinera Sibbobor under samma 
vecka. Detta betyder att vi med tanke på tillgängliga vaccinmängder har tillräckligt många 
yrkespersoner som sköter vaccineringen, berättar Kokko.  

Av Sibboborna har 36,1 procent redan fått sin första vaccindos, och 6,5 procent har fått boosterdosen. 
Över 90 procent av personerna över 70 år har redan vaccinerats en gång. Cirka 77 procent av alla som 
fyllt 80 år och cirka 21 procent av personerna i åldern 75–79 år har också redan fått den andra 
vaccindosen. Också i åldersgruppen 65–69-åringar har över 85 procent redan vaccinerats en gång, och i 
gruppen 55–59-åringar har över 75 procent redan tagit den första vaccindosen. Detta betyder att de 
grupper som står i vaccineringstur i Sibbo har varit mycket aktiva. En stor vaccinationstäckning i de äldre 
åldersgrupperna betyder också att en stor del av vaccindoserna nu används för boosterdoser. I Sibbo 
kan man således säga att både äldre personer som löper den största risken och riskgrupperna redan har 
vaccinerats i mycket stor utsträckning.  
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Vaccineringsturerna och den preliminära tidtabellen för de olika gruppernas vaccineringar finns på 
kommunens webbplats på adressen www.sipoo.fi/sv/coronavaccineringar. På webbsidan hittar man 
även mer information om vaccinpreparaten, vaccineringsställena i Sibbo och om hur man beställer en 
tid. Den preliminära tidtabellen uppdateras kontinuerligt med ytterligare information om när det 
uppskattas att vaccinationerna kan börja för respektive grupp. Detta sker i takt med att vi får mer 
information om vaccinpartierna och om hur aktivt de grupper som står i tur beställer tider.  

Länkar:  
Tidsbeställning: coronavaccinbokning.fi 
Mer information om coronavaccineringar och den preliminära vaccineringstidtabellen på sibbo.fi. 
THL: Information om Pfizer-Biontechs covid-19 coronavirusvaccin 
THL: Vaccinationstäckning per åldersgrupp i Sibbo 

Mer information till medierna:  
Social- och hälsovårdsdirektör Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi 
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